
人のうごき
（18．5．1 現在）

世帯数� 9,989�＋46
人　口�24,108�＋38
 （男）� 11,403� ＋3
 （女）� 12,705�＋35

4 月 中 の
異動状況

出生  14
死亡  20
転入 148
転出 104

今月の主な内容

●ごみ減量化の５つの提案

●金婚式のご案内

●議会だより

●地上デジタル放送のお知らせ
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「だるま夕日号」デビュー
４月３０日（日）、土佐くろしお鉄道中村・宿毛線に「だるま
夕日号」がデビューしました。漫画家やなせたかし先生
がデザインされた車両は、だるま夕日と太平洋をイメ
ージした色彩に、サニーくんとサンコちゃんが描かれ
ています。この車両は通常運行のほか、貸切イベント
列車としてもご利用いただけます。

広報すくも
No.467
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②

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
す
く
も
５
月
号
１２
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
し
た
電
話
番
号
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。

　
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　正
誤
表

沖
の
島
支
所

　
誤
蕁
６
９
｜

０
０
０
１

　
正
蕁
６
９
｜

１
０
０
１

千
寿
園

　
誤
蕁
６
３
｜

３
０
２
０

　
正
蕁
６
２
｜

３
０
２
０

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課

　
蕁
６
３
｜

１
１
１
８

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道

臨
時
列
車
運
行
の
お
知
ら
せ

　
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
で
は
、
５

月
１５
日
か
ら
普
通
列
車
２
便
の
臨

時
増
便
を
行
い
ま
し
た
。

　
な
お
、
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
ま

た
学
休
日
は
運
行
し
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
主
な
駅
の
運
行
時
間
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。

　下
り
（
宿
毛
行
き
）

　
中
村
発
　
１８
時
４５
分

　
宿
毛
着
　
１９
時
１８
分

上
り
（
窪
川
行
き
）

　
宿
毛
発
　
１９
時
３２
分

　
中
村
着
　
２０
時
０５
分

　
　
　
発
　
２０
時
２４
分

　
窪
川
着
　
２１
時
２６
分

※
各
駅
の
発
着
時
刻
は
、
各
駅
に

掲
示
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱

　
蕁
０
８
８
０
｜

３
５
｜

３
６
８
２

四
国
Ｉ
Ｔ
経
営
普
及
セ
ミ
ナ
ー

ｉ
ｎ
宿
毛

　
地
域
の
中
堅
・
中
小
企
業
の
経

営
者
に
Ｉ
Ｔ
利
活
用
の
有
効
性
に

気
づ
い
て
い
た
だ
き
、
自
社
の
経

営
改
革
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
地
域
の
中
小
企
業
支
援
機

関
が
結
集
し
て
開
催
し
ま
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
は
、「
Ｉ
Ｔ
経
営
百
選
」

の
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
企
業
の

基
調
講
演
を
は
じ
め
、
身
近
な
Ｉ

Ｔ
経
営
の
事
例
紹
介
、
ま
た
専
門

家
に
よ
る
経
営
に
関
す
る
個
別
相

談
会
も
行
い
ま
す
。

日
　
時

　
６
月
７
日
（水）
　
１３
時
３０
分
〜
１７
時

場
　
所

　
秋
沢
ホ
テ
ル
　
梅
の
間

参
加
料
　
無
料

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
（財）
高
知
県
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　
蕁
０
８
８
｜

８
４
５
｜

７
７
０
０

瑞
宝
双
光
章
受
章

　
消
防
功
労
／
社
会
福
祉
功
労

濱
田
　
義
弘
　
氏
（
橋
上
町
神
有
）

　
宿
毛
市
消
防
団
長
や
宿
毛
市
社

会
福
祉
協
議
会
長
を
歴
任
さ
れ
る

と
と
も
に
、
民
生
児
童
委
員
と
し

て
地
域
に
奉
仕
さ
れ
る
な
ど
、
そ

の
社
会
的
貢
献
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章
受
章

　
専
門
工
事
業
務
功
労

秋
山
　
秋
廣
　
氏
（
山
奈
町
山
田
）

　
長
年
に
わ
た
っ
て
機
械
土
工
作

業
従
事
者
と
し
て
精
勤
し
、
宿
毛

市
内
に
お
い
て
も
多
く
の
公
共
工

事
で
指
揮
を
執
ら
れ
て
お
り
、
機

械
施
工
に
お
け
る
そ
の
優
秀
な
技

能
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章
受
章

　
消
防
功
労

益
田
　
　
博
　
氏
（
和
田
）

宮
崎
　
健
治
　
氏
（
港
南
台
）

　
消
防
団
員
・
消
防
職
員
と
し
て

長
年
に
わ
た
っ
て
危
険
な
職
務
に

精
励
さ
れ
、
防
災
・
消
防
に
尽
力

さ
れ
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
２
名
の

方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

乗
っ
て
残
そ
う

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱
 

蕁
0
8
8
0
｜

3
5
｜

5
2
4
0

やなせたかし／土佐くろしお鉄道

サニーくん サンコちゃん

㈱宿毛フェリー 蕁62－1100

3時間

コバルト色の夢航路

上下水道課  蕁63－1009

公共下水道に

加入しましょう

情

報

コ

ー

ナ

ー

6月

水無月
June

叙
　

勲
　

受
　

章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

各
分
野
で
の
功
績
が
認
め
ら

れ
次
の
４
名
の
方
が
表
彰
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
。



広報すくも  2006.6③

有料広告 有料広告

無
料
労
働
相
談

　
高
知
社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、

労
働
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
　

　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　対
象
者

宿
毛
市
内
に
お
住
ま
い
ま
た
は
お

勤
め
の
方
、
市
内
の
事
業
主
の
方

相
談
員

　
社
会
保
険
労
務
士

相
談
窓
口
開
設
日
時

　
６
月
２０
日
（火）
　
１３
時
〜
１６
時

場
　
所
　

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
県
社
会
保
険
労
務
士
会

　
蕁
０
８
８
｜

８
８
４
｜

６
６
７
３

ふ
れ
あ
い
保
育
（
体
験
入
園
）

　
市
内
の
保
育
園
お
よ
び
幼
稚
園

で
「
ふ
れ
あ
い
保
育
」（
体
験
入
園
）

を
行
い
ま
す
。

　
体
験
入
園
し
て
も
、
そ
の
園
に

入
園
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
　
時

保
育
園
　
６
月
１２
日
（月）

　
　
　
　
９
時
３０
分
〜
１１
時

幼
稚
園
　
６
月
１９
日
（月）

　
　
　
　
１０
時
〜
１１
時

※
時
間
は
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い

※
問
い
合
わ
せ
は
各
保
育
園
・
幼

稚
園
に
お
願
い
し
ま
す
。

電
波
利
用
保
護
旬
間
６／１
〜
６／１０

〜
不
法
電
波
は
、犯
罪
で
す
〜

　
皆
さ
ん
は
不
法
電
波
に
悩
ま
さ

れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
不
法
電
波
は
、
私
た
ち
の
生
活

を
守
る
消
防
や
防
災
の
た
め
の
無

線
か
ら
一
般
の
無
線
ま
で
広
く
被

害
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
不
法
電
波
を
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
監
視
し
、
よ
り
よ
い
電
波
環

境
に
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
良
好
な
電
波
環
境
を
整
備
す
る

た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
省
四
国
総
合
通
信
局

　
蕁
０
８
９
｜

９
３
６
｜

５
０
５
１

宿
毛
海
上
保
安
署
か
ら
の
お

知
ら
せ

　
海
上
保
安
庁
で
は
、
６
月
５
日

か
ら
１１
日
ま
で
の
一
週
間
を
「
海

洋
環
境
保
全
推
進
週
間
」
と
定
め
、

全
国
一
斉
に
海
洋
環
境
保
全
の
た

め
の
指
導
・
啓
発
活
動
を
展
開
す

る
こ
と
と
し
て
お
り
、
宿
毛
海
上

保
安
署
に
お
い
て
も
、
主
に
海
事
・

漁
業
関
係
者
や
事
業
者
の
方
々
を

対
象
と
し
て
、
廃
船
・
廃
棄
物
の

適
正
処
理
、
油
の
排
出
事
故
防
止
、

ビ
ル
ジ
等
の
適
正
処
理
を
重
点
と

し
て
指
導
を
行
う
と
と
も
に
、
保

育
園
等
に
お
い
て
年
少
者
を
対
象

と
し
た
海
洋
環
境
教
室
も
開
催
す

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
で
力
を
合
わ
せ
て
美
し

い
海
を
未
来
に
残
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　

　
宿
毛
海
上
保
安
署

　
蕁
６
５
｜

８
１
１
７

平成19年4月開設予定
　総合型地域スポーツクラブは､子どもから高
齢者まで地域の誰もが気軽にスポーツを楽しめ
世代をこえてみんなが集う場で､競技的なスポー
ツだけでなく健康増進や仲間づくりなどそれぞ
れのスタイルに応じさまざまな種目を楽しむ､
会員の皆さんの会費によって運営される自主運
営のクラブです。

ボランティア募集！！
　　クラブの運営には地域住民の皆さんがボラ
ンティアやスタッフとして参加していただくこ
とが必要となります。
　宿毛市では､平成１９年度の設立に向け昨年か
ら「すくもスポーツクラブ設立準備委員会」を
設置し準備を進めており、今回クラブを支える
ボランティアを募集しています。
　ボランティアの内容は､施設の清掃活動､競技・
サークルの指導者および指導補助などです。ボ
ランティアの登録をしていただける方は、下記
の問い合わせ先まで連絡をお願いします。

【問い合わせ先】
　すくもスポーツクラブ設立準備委員会事務局
　宿毛市教育委員会生涯学習課市民体育係
　薑６６―１４６７　薨６６―１４６８
　E-mail：taiiku@city.sukumo.kochi.jp

【問い合わせ先】
　すくもスポーツクラブ設立準備委員会事務局
　宿毛市教育委員会生涯学習課市民体育係
　薑６６―１４６７　薨６６―１４６８
　E-mail：taiiku@city.sukumo.kochi.jp

みんなでつくろう
総合型地域スポーツクラブ

SwanTVでは

地上デジタル放送に
完全対応します

只今、加入キャンペーン実施中!!
詳しくはスワンテレビまで
Tel:0880－62－0888

四国電力宿毛営業所
宿毛市中央2丁目9－17

電話0880－63－5074

電気のお湯で
　　　安心・便利・経済的
電気温水器貸出システム「湯～湯レンタル」の
お問い合わせは…
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児 童 手 当 現 況 届 受 付 日 程

月　日

６／１２（月）

６／１３（火）

６／１４（水）

６／１５（木）

６／１６（金）

時 　間

９：００～１１：３０

１３：００～１６：３０

９：００～１２：００

１３：００～１６：００

８：３０～１７：１５

   〃

   〃

受 付 場 所

小 筑 紫 支 所

東 部 支 所

宿毛市総合社会
福祉センター

福 祉 事 務 所

〃

〃

地　区　名

小 筑 紫 町 全 域

平 田、山 奈 町 全 域

片島、大島、西地区

宿 毛 市 全 域

〃

〃

母
子
家
庭
医
療
費
受
給
者
証

の
交
付
に
つ
い
て

　
母
子
家
庭
医
療
費
受
給
条
件
が

前
年
分
の
所
得
税
非
課
税
世
帯
に

限
ら
れ
る
た
め
、
税
の
確
定
す
る

６
月
に
交
付
申
請
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

受
給
対
象
者

母
子
家
庭
の
母
と
児
童
（

１８
歳

に
達
す
る
日
以
後
、
最
初
の
３

月
３１
日
ま
で
の
間
に
あ
る
者
）

受
付
期
間

　
６
月
５
日

（月）
〜
６
月
９
日

（金）

受
付
場
所

　
福
祉
事
務
所
　
社
会
係

持
参
す
る
も
の

・
対
象
者
全
員
の
保
険
証

・
印
鑑

・
母
子
家
庭
医
療
費
受
給
者
証（
現

在
、
受
給
者
証
を
お
持
ち
の

方
の
み
）

・
平
成

１８
年
１
月
１
日
現
在
、

宿
毛
市
以
外
に
住
所
を
お
い

て
い
た
方
は
、
そ
の
住
所
地

を
所
管
す
る
税
務
署
が
発
行

す
る
納
税
証
明
書
（
平
成

１７

年
分
申
告
所
得
税
納
税
証
明

書
（
そ
の
１
）
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福
祉
事
務
所
　
社
会
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
４

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
に

つ
い
て

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

毎
年
６
月
に
現
況
届
を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に

お
け
る
状
況
を
記
載
し
、
児
童
手

当
を
引
き
続
き
受
け
る
要
件
が
あ

る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。
こ
の
届
の
提
出
が
な

い
と
、
６
月
分
以
降
の
手
当
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

持
参
す
る
も
の

・
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
写

し
（
受
給
者
の
も
の
）

・
年
金
手
帳

・
印
鑑

・
平
成

１８
年
１
月
１
日
現
在
、

宿
毛
市
以
外
に
住
所
を
お
い

て
い
た
方
は
、
そ
の
住
所
地

の
市
町
村
長
が
発
行
す
る
児

童
手
当
用
所
得
証
明
書

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福
祉
事
務
所
　
社
会
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
４

家
庭
相
談
員
・
母
子
自
立
支

援
員
に
羽
賀
さ
ん
就
任

　
５
月
１
日
よ
り
家
庭
相
談
員
お

よ
び
母
子
自
立
支
援
員
と
し
て
、

羽
賀
豊
さ
ん
が
就
任
し
ま
し
た
。

　
家
庭
相
談
員
お
よ
び
母
子
自
立

支
援
員
は
市
役
所
内
の
家
庭
児
童

相
談
室
に
お
い
て
、
子
育
て
や
家

庭
内
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱

え
る
方
に
対
し
、
助
言
や
支
援
を

行
い
ま
す
。

　
ご
来
庁
ま
た
は
お
電
話
で
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
家
庭
児
童
相
談
室

　
蕁
６
３
―

１
１
４
７

放
送
大
学
１０
月
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成

１８
年

１０

月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ

で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
詳
し
い
資
料
を
無
料
で
送
付
し

ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

募
集
学
生
の
種
類

　
―

教
養
学
部
―

科
目
履
修
生

（
６
カ
月
在
学
し
、希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

選
科
履
修
生

（
１
年
間
在
学
し
、希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

全
科
履
修
生

（
４
年
以
上
在
学
し
、学
士
の
学
位
の
取
得

を
目
指
す
）

　
―

大
学
院
―

修
士
科
目
生

（
６
カ
月
在
学
し
、希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

修
士
選
科
生

（
１
年
間
在
学
し
、希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

受
付
期
間

　
６
月

１５
日

（木）
〜
８
月

１５
日

（火）

【
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒

７８０
―

８５２０
高
知
市
曙
町
２
―

５
―

１

　（
高
知
大
学
内
）

　
放
送
大
学
高
知
学
習
セ
ン
タ
ー

　
薑
０
８
８
―

８
４
３
―

４
８
６
４

　
薨
０
８
８
―

８
４
３
―

４
８
１
３

　
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　http://w
w

w
.u-air.ac.jp

株式会社　西南葬祭
ＴＥＬ ０８８０－６５－５８５８　FAX ０８８０－６５－５１３１

葬儀にまつわる事全般、お任せください。

２４時間待機　宿毛市錦口１０９８－２ 問い合わせ先

〒788－0034 宿毛市大深浦686－1
TEL 0880－65－0227
〒788－0047 宿毛市橋上町平野228
TEL 0880－64－0755

代表者 樋口

（大深浦・橋上）
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警
察
官
募
集

　
好
き
で
す
土
佐

　
守
り
た
い
街
が
あ
る

　
人
が
い
る

　
高
知
県
警
察
で
は
、
次
の
と
お

り
警
察
官
の
採
用
募
集
を
行
っ
て

い
ま
す
。

受
付
期
間

　
８
月
１１
日
（金）
〜
９
月
１
日
（金）

第
１
次
試
験

　
１０
月
１５
日
（日）

受
験
資
格

　
昭
和
５１
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

元
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

た
だ
し
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
４

年
制
の
大
学
等
を
卒
業
し
た
方
お

よ
び
平
成
１９
年
３
月
ま
で
に
卒
業

見
込
み
の
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

　【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
警
察
署

　
蕁
６
３
｜

０
１
１
０

保
育
園
児
に
よ
る
ポ
ス
ト
清
掃

　「お互いが支え合い、声かけあえる町・人
づくり」をテーマに、地域交流を目的に始
まったふれあいの丘フェスティバルも今回
で５回目を迎えます。
　多くの皆さんにご来場いただき、より関
心を深めていただきますようご案内します。

日　時　　７月８日（土）※雨天決行
　　　　　１１：００～２０：００

場　所　　聖ヶ丘病院敷地内

主なイベント
もち投げ・屋台村・心の健康相談・ちびっ子
ダンス・魚のつかみ取り・打ち上げ花火等

【問い合わせ先】
　ふれあいの丘フェスティバル実行委員会
　蕁６３－２１４６（聖ヶ丘病院）

第５回
ふれあいの丘フェスティバル

　
宿
毛
郵
便
局
で
は
、
第
４３
回
ポ

ス
ト
愛
護
週
間
の
一
環
と
し
て
、

宿
毛
保
育
園
児
３６
名
に
よ
り
市
役

所
前
の
ポ
ス
ト

の
清
掃
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
ポ

ス
ト
を
大
切
に

す
る
運
動
を
通

じ
て
お
客
さ
ま

と
ふ
れ
あ
い
、

郵
便
事
業
の
Ｐ

Ｒ
を
す
る
も
の

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
郵
便
局

　
蕁
６
３
｜

２
５
７
９

住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
の
義
務

　
住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
が
急
増

し
て
お
り
、
特
に
死
者
の
半
数
以

上
が
高
齢
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
事
態
を
踏
ま
え
、
国

は
住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
の
低
減
、

ま
た
は
抑
制
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
等
の
設
置
を

義
務
づ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
新
築
の
住
宅
は
、
平
成
１８
年
６

月
１
日
か
ら
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。

既
存
の
住
宅
は
、
幡
多
西
部
消
防

組
合
火
災
予
防
条
例
に
よ
り
、
平

成
２３
年
６
月
１
日
か
ら
義
務
づ
け

ら
れ
ま
す
。

　
建
物
火
災
に
よ
る
死
者
数
の
約

９
割
が
住
宅
火
災
に
よ
っ
て
発
生

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
逃
げ

遅
れ
に
よ
る
死
者
数
が
最
も
多
く

を
占
め
て
い
ま
す
。
火
災
警
報
器

は
火
災
を
早
期
に
発
見
し
、
逃
げ

遅
れ
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
火
災
警
報
器
は
原
則
と

し
て
、
寝
室
と
寝
室
が
あ
る
階
（
寝

室
が
避
難
階
と
な
る
場
合
は
除
く
。）

の
階
段
に
は
、
必
ず
設
置
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
台
所
で
の
火
災
の
発
生

件
数
が
多
い
の
で
、
設
置
す
る
と

よ
り
安
全
で
す
。

※
建
物
に
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
や

自
動
火
災
報
知
設
備
が
設
置
さ

れ
て
い
る
場
合
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
と
同
等
以
上
の
効
果
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
た
設
備
が
設

置
さ
れ
て
い
る
場
合
は
免
除
さ

れ
ま
す
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
種
類

蘆
煙
式
（
寝
室
・
階
段
な
ど
）

煙
が
警
報
器
に
入
る
と
音
や
音

声
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

蘆
熱
式
（
車
庫
・
台
所
な
ど
）

警
報
器
の
周
囲
温
度
が
一
定
の

温
度
に
達
す
る
と
音
や
音
声
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
原
則
と
し
て
煙
式
を
設
置
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
消
防
署

　
薑
６
３
｜

３
１
１
１

　
薨
６
３
｜

３
３
９
６

ポリンくん ポーリーちゃん

消
さ
な
い
で

あ
な
た
の
心
の
 

注
意
の
火



⑥

有料広告

　
新
年
度
ス
タ
ー
ト
直
後
に
悲
し

い
事
件
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
新
任
の
課
長
が
銃
の
暴
発
に
よ

り
死
亡
し
、
新
聞
に
セ
ン
セ
ー
シ
ョ

ナ
ル
に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
優
秀
な
ス
タ
ッ
フ
を
失
い
と
て

も
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　
ご
遺
族
に
と
っ
て
、
ま
た
故
人

を
知
る
市
民
の
方
に
と
っ
て
も
非

常
な
驚
き
と
失
望
を
も
っ
て
受
け

止
め
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
多
大
の
ご
心
配

を
い
た
だ
い
た
こ
と
、
ま
た
ご
遺

族
の
悲
し
み
は
い
か
ば
か
り
か
、

こ
の
紙
面
を
借
り
て
衷
心
よ
り
お

悔
や
み
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
マ
ス
コ
ミ
報
道
の
及
ぼ
す
影
響

は
多
大
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
今

回
の
マ
ス
コ
ミ
の
取
り
上
げ
方
に

つ
い
て
は
、
慎
重
な
配
慮
を
し
て

欲
し
か
っ
た
。
特
に
新
聞
は
週
刊

誌
と
違
っ
て
、
真
実
を
客
観
的
に

冷
静
な
形
の
記
事
に
し
て
い
た
だ

き
た
い
（
も
ち
ろ
ん
取
材
記
者
は

そ
う
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
）

と
思
い
ま
し
た
。

　　
前
に
こ
の
項
で
申
し
ま
し
た
地

元
産
焼
酎
の
「
ざ
ま
に
」
と
「
す

く
も
の
芋
」
の
評
判
が
大
変
良
い

よ
う
で
す
。

　
豪
華
客
船
の
乗
客
の
方
に
も
試

飲
で
ほ
め
ら
れ
、
結
構
売
れ
て
い

ま
し
た
。
市
内
の
飲
み
屋
さ
ん
に
も

大
体
置
い
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
「
宿
毛
夢
い
っ
ぱ
い
会
」
の
主
導

で
こ
の
よ
う
な
地
域
お
こ
し
が
徐
々

に
実
を
結
び
つ
つ
あ
り
ま
す
。
市

民
グ
ル
ー
プ
が
真
の
主
体
と
な
っ

て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
、

各
種
の
専
門
家
が
協
力
し
て
、
行

政
が
後
押
し
す
れ

ば
、
当
市
の
産
業

に
も
明
る
い
兆
し

が
見
え
て
く
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
れ
ぞ
れ

が
有
機
的
に
つ
な

が
っ
て
い
け
ば
、

も
っ
と
良
い
も
の

に
な
る
と
思
い
ま

す
。

　
焼
酎
を
例
に
す

れ
ば
、そ
の
製
造

に
は
芋
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
水
と

米
が
必
要
で
す
。
そ
こ
に
お
い
し

い
宿
毛
産
の
水
と
良
い
米
を
供
給

す
る
。
焼
酎
作
り
の
過
程
で
出
る

芋
カ
ス
は
、
海
産
物
の
魚
カ
ス
や

雑
魚
と
合
わ
せ
て
有
機
肥
料
と
し
、

こ
の
肥
料
を
野
菜
や
果
物
作
り
に

活
用
す
る
。
と
い
っ
た
連
鎖
が
生

ま
れ
て
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
す

れ
ば
産
業
振
興
や
雇
用
の
創
出
に

も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
し
、
行

政
と
し
て
も
後
方
支
援
が
や
り
易

く
な
り
ま
す
。

　
音
楽
の
催
し
に
２
件
参
加
し
ま

し
た
。

　
一
つ
は

３９
番
札
所
延
光
寺
増
田

住
職
と
親
交
が
あ
り
、
四
国
歩
き

遍
路
を
体
験
さ
れ
た
本
谷
美
加
子

さ
ん
の
オ
カ
リ
ナ
演
奏
会
。

　
自
然
の
中
を
歩
く
中
で
自
作
し

た
オ
カ
リ
ナ
曲
を
、
体
の
表
現
を

交
え
な
が
ら
さ
ま

ざ
ま
の
不
思
議
な

音
色
を
出
す
オ
カ

リ
ナ
に
、
大
村
典

子
さ
ん
の
弾
く
ハ
ー

プ
の
音
が
見
事
に

マ
ッ
チ
し
て
、
延

光
寺
本
堂
の
床
も

抜
け
ん
ば
か
り
に

集
ま
っ
た
聴
衆
を

魅
了
し
て
い
ま
し

た
。

　
も
う
一
つ
は

「
S
A
N
I
S
A
I

」（
サ
ニ
サ
イ
）

と
い
う
京
都
の
男
女
３
人
組
。

　
東
中
筋
小
学
校
生
と
の
交
流
に

来
た
つ
い
で
に（
？
）、平
田
に
あ
る

工
業
団
地
の
企
業
の
方
々
を
中
心

と
し
た
ご
支
援
に
よ
り
、
文
教
セ

ン
タ
ー
で
も
ラ
イ
ブ
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
こ
ち
ら
は
土
曜
日
の
午
後
３
時

と
い
う
時
間
帯
か
ら
、
市
民
の
方

は
少
な
い
よ
う
で
し
た
が
、
迫
力

あ
る
ラ
イ
ブ
で
久
し
ぶ
り
に
感
動

し
ま
し
た
。
も
っ
と
市
民
の
人
々

が
来
て
聴
い
て
欲
し
か
っ
た
な
と

思
い
ま
し
た
。
　

　「
S
A
N
I
S
A
I（

サ
ニ
サ
イ
）」

の
元
の
名
称
は
「
S
u
n
n
y
 

S
i
d
e
 

U
P
（
サ
ニ
ー
サ
ー
ド

ア
ッ
プ
）」
と
い
う
こ
と
で
、
当
市

の
「
サ
ニ
ー
サ
イ
ド
パ
ー
ク
」
と

つ
な
が
り
ま
す
。
「
今
後
も
京
都
か

ら
遠
い
け
れ
ど
宿
毛
市
に
来
て
ラ

イ
ブ
を
し
た
い
。
ま
た
、
自
然
の

中
で
ぜ
ひ
キ
ャ
ン
プ
を
し
て
み
た
い
」

と
言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　
５
月
の
大
型
連
休
を
、
５
日
間

公
務
無
し
で
過
ご
し
ま
し
た
。

　
こ
の
間
に
、
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
、
ウ
ェ

イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ス
カ
イ
ル
ッ

キ
ン
グ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ス
イ

ミ
ン
グ
、
ダ
イ
ニ
ン
グ
、
ド
リ
ン

キ
ン
グ
と
、
一
度
に
さ
ま
ざ
ま
な

〜
ｉ
ｎ
ｇ
を
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。（
ｉ
ｎ
ｇ
の
解
説
は
次
号
）

　
し
か
し
な
が
ら
、
頭
の
中
は
い

つ
も
市
政
の
こ
と
で
モ
ヤ
モ
ヤ
と

し
て
お
り
ま
し
た
。
本
来
な
ら
、

連
休
中
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
、
ス
ッ

キ
リ
し
た
頭
で
連
休
後
の
仕
事
に

当
た
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
に
な
、

と
反
省
し
た
連
休
で
し
た
。

　
連
休
明
け
に
は
た
く
さ
ん
の
課
題
、

行
事
が
待
ち
構
え
て
い
る
。
市
民

の
た
め
に
頑
張
ら
ね
ば
…
。

私たちの会社を見に来ませんか？
快適職場の認定を受け、労働安全衛生奨励賞を受賞しています。

タイム技研高知株式会社
各種団体・個人の会社見学や、学校の職場体験の受け入れを
行っています。お気軽にお申し付け下さい。

宿毛市平田町戸内字扇3386番地の57(工業団地内)
TEL０８８０－６６－１７７７（受付：総務課）
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１カ月

１０，０００

２０，０００

２０，０００

４０，０００

８０，０００

６カ月

 ５８，２００

１１６，４００

１１６，４００

２３２，８００

－

１２カ月

１１４，０００

２２８，０００

２２８，０００

４５６，０００

－

広報「すくも」掲載料一覧表（単位：円）

サ　イ　ズ

縦×横：  ４．９㎝×  ８．４㎝

縦×横：  ４．９㎝×１７．５㎝

縦×横：１０．４㎝×  ８．４㎝

縦×横：１０．４㎝×１７．５㎝

縦×横：２６．９㎝×１７．５㎝

A

B

C

D

E

タ
イ
プ

掲　載　料

※申込期限：掲載を希望する月の前月の７日まで。
※掲載はカラーページ以外のページとなります。

ご
み
減
量
化
の
５
つ
の
提
案

　
環
境
月
間
を
機
会
に
ご
み
問
題

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
宿
毛
市
か
ら
は
『
実
現
可
能
な

ご
み
減
量
化
行
動
』
を
５
つ
提
案

し
ま
す
。

　
宿
毛
市
の
ご
み
は
年
間
約
８
、８

４
７
t
、
ご
み
処
理
経
費
に
し
て

約
１
億
４
、１
５
０
万
円
も
か
か
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
１
世
帯
が

下
記
の
５
つ
を
実
践
す
れ
ば
、
年

間
約
４０
㎏
。
市
全
体
で
は
、
年
間

約
３
５
６
t
の
ご
み
削
減
。
約
５

７
０
万
円
も
ご
み
処
理
経
費
の
削

減
に
な
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し

た
行
動
で
、
ご
み
は
確
実
に
減
り

ま
す
！

　
何
か
物
を
買
う
と
き
、
も
ら
う

と
き
は
、
捨
て
る
と
き
の
こ
と
を

考
え
る
よ
う
に
し
、
い
い
物
を
長

く
使
い
、
物
を
大
事
に
す
る
。
そ

し
て
、
本
当
に
い
ら
な
く
な
っ
た

物
だ
け
『
ご
み
』
と
し
て
出
す
。

こ
の
よ
う
な
本
来
当
た
り
前
の
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
今
最
も
求
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　
手
始
め
に
こ
の
５
つ
を
今
日
か

ら
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

マイバックを持参するか少量のものであれば、
そのまま持って帰りましょう。確かにレジ袋
はごみを捨てるときに便利ですが、必要以上
に引き出しに余っていませんか？断るコツは
勇気とタイミングだけです。

古着買取店に売りに行きましょう。今は衣類
なら何でも買い取るというお店も近くにでき
ました。ごみ袋１袋分持って行って何百円！
何よりごみ袋１袋５０円分は得ですね。何か
のついでに売りに行きましょう。

市内のスーパーのほとんどが、自主的に回収
しトイレットペーパーなどにリサイクルして
いるようです。資源ごみステーションに出す
こともできますが、ごみ処理経費を考えて、
できれば買い物のついでにお願いします。

紙パック同様市内のスーパーのほとんどが回
収しています。買い物のついでに持って行く
ようにしましょう。

生ごみの約８０％は水分です。水をごみ焼却
場で燃やしているんですから、余計に経費が
かかるんです。汚い、面倒とは思わずに、ギ
ュ～と絞ってください。

有
料
広
告
に
大
き
な
サ
イ
ズ

を
新
設
し
ま
し
た

　
「
広
報
す
く
も
」
に
お
い
て
ご
利

用
い
た
だ
い
て
い
る
有
料
広
告
に

つ
い
て
、
新
し
く
２
種
類
の
サ
イ

ズ
（
Ｄ
・
Ｅ
タ
イ
プ
）
を
設
定
し

ま
し
た
。
現
在
、
広
報
発
行
部
数

は
８
、９
０
０
部
で
、
市
内
の
各
世

帯
へ
の
配
布
の
ほ
か
に
各
種
団
体

へ
の
送
付
な
ど
を
行
い
、
幅
広
い

情
報
提
供
に
努
め
て
い
ま
す
。あ
ら

ゆ
る
広
報
活
動
に
ぜ
ひ
「
広
報
す

く
も
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
※
掲

載
内
容
に
は
一
部
制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課
　
蕁
６
３
｜

１
１
１
８

6
月
は

環
境
月
間

レジ袋を
断る

衣類は
売る

紙パックは
販売店へ

トレイは
販売店へ

生ごみは
水を切る

ごみ減量合計　年間４０㎏

例えば、１世帯が、

１週間
５枚

１年間
７枚

１週間
４個

１週間
５枚

１日
大さじ５杯

【問い合わせ先】環境課　蕁６３―１６９７



⑧

多目的ホール（３５０）

会議室１（５８）

会議室２（３６）

会議室３（１８）

和室１（２４）

和室２（２４）

創作室（２０）

視聴覚室（３６）

実習室（２４）

調光機

音響拡声装置

映写機

区　分（収容人数）

4,080円

1,020円

510円

310円

400円

400円

510円

810円

710円

4,080円

2,040円

2,040円

5,100円

1,420円

710円

400円

510円

510円

710円

1,120円

920円

4,080円

2,040円

2,040円

5,100円

1,420円

710円

400円

510円

510円

710円

1,120円

920円

4,080円

2,040円

2,040円

利　　用　　時　　間� 

午　前 午　後 夜　間

付
属
設
備

本
　
　
　
　
　
館

愛
館
日
の
清
掃
活
動

　
中
央
公
民
館
で
は
環
境
美
化
を

推
進
す
る
取
り
組
み
と
し
て
、
快

適
な
環
境
づ
く
り
に
向
け
て
日
常

の
清
掃
の
ほ
か
に
、
４
月
か
ら
１１

月
ま
で
の
毎
月
最
終
水
曜
日
を
愛

館
日
と
し
て
定
め
、文
教
セ
ン
タ
ー

周
辺
の
清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
４
月
２６
日
の
今
年
最
初
の
愛
館

日
に
は
、
地
域
の
方
々
や
公
民
館

サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
な
ど
約
５０
人

が
参
加
し
て
、
草
引
き
や
花
壇
の

手
入
れ
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
愛
館
日
を
通
し
て
、
環

境
美
化
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問い合わせ先

中央公民館 蕁63－2618
宿毛歴史館 蕁63－5496
坂本図書館 蕁63－2654

歴史と文化の情報発信

みんなのふれあいスポット文教センター
だより

中
央
公
民
館
施
設
案
内

　
中
央
公
民
館
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し
て
、
年

間
約
５
万
５
千
人
（
平
成
１７
年
度
）

の
利
用
が
あ
り
ま
す
。

　
公
民
館
内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

文
化
活
動
に
対
応
で
き
る
き
め
細

や
か
な
施
設
を
完
備
し
、
目
的
に

合
わ
せ
て
使
え
る
多
彩
な
ス
ペ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。

　
各
室
の
内
容
と
利
用
料
金
を
ご

紹
介
し
ま
す
の
で
、
幅
広
い
文
化

活
動
や
会
議
・
研
修
に
公
民
館
施

設
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

映
画
上
映
や
講
演
会
な
ど
自
由

な
使
い
方
が
で
き
ま
す
。

「
会
議
室
」

各
種
会
議
・
研
修
の
ほ
か
に
ミ

ニ
講
演
会
に
も
対
応
で
き
ま
す
。

　
「
和
室
」

茶
会
を
は
じ
め
囲
碁
や
将
棋
・
書

道
・
舞
踊
な
ど
の
文
化
教
室
や
地

域
の
方
々
の
小
集
会
に
最
適
で
す
。

「
創
作
室
」

絵
画
や
陶
芸
等
の
美
術
教
室
に

最
適
で
す
。

「
視
聴
覚
室
」

高
度
な
映
像
を
駆
使
し
た
会
議

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
が

で
き
ま
す
。

「
実
習
室
」

各
種
調
理
機
器
を
備
え
ク
ッ
キ
ン

グ
教
室
な
ど
が
手
軽
に
行
え
ま
す
。

「
ホ
ワ
イ
エ
」

作
品
の
発
表
や
展
示
場
所
と
し

て
最
適
で
す
。

　　
貸
館
や
施
設
に
つ
い
て
の
お
問

い
合
わ
せ
は
、
公
民
館
ま
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中央公民館利用料金表

備　考　

１、準備、リハーサル等で舞台のみを利用する場合は、使用
料の３０％とします。

２、冷暖房を使用する場合は、多目的ホールについては１
時間につき２，０４０円、多目的ホール以外の各部屋につい
ては、１時間につき４００円を別にいただきます。

３、駐車場（４ヵ所）は計８８台収容できます。（無料）
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韓
国
料
理
教
室
参
加
者
募
集

〜
料
理
研
究
家
・
江
本
佳
寧
子
先

生
の
ト
ー
ク
＆
料
理
講
習
サ
ロ
ン
〜

　
中
央
公
民
館
で
は
、
四
万
十
市

出
身
の
料
理
研
究
家
江
本
佳
寧
子

先
生
に
よ
る
、
ト
ー
ク
＆
料
理
講

習
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

　
江
本
さ
ん
が
世
界
各
国
で
自
分

の
目
と
舌
で
感
じ
た
料
理
の
話
や
、

今
回
は
人
気
韓
国
ド
ラ
マ
「
チ
ャ
ン

グ
ム
の
誓
い
」
を
テ
ー
マ
に
、ド
ラ

マ
に
登
場
す
る
韓
国
宮
廷
料
理
の

実
習
を
行
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
も

簡
単
に
調
理
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

　
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時

　
６
月
１１
日
（日）
　
１２
時
〜
１６
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　
実
習
室

内
　
容

　
第
１
部
　
ト
ー
ク
＆
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　
第
２
部
　
料
理
教
室

定
　
員
　
３０
名

参
加
料
　
３
０
０
０
円
（
材
料
費
）

公
民
館
サ
ー
ク
ル

囲
碁
教
室
参
加
者
募
集

　
中
央
公
民
館
で
は
、
囲
碁
教
室

の
参
加
者
を
次
の
と
お
り
募
集
し

ま
す
。
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
教
室
を
通
し
て
囲
碁
の
基
本
ル
ー

ル
か
ら
本
格
的
な
戦
術
ま
で
、わ
か

り
や
す
く
楽
し
く
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

　
初
心
者
の
方
大
歓
迎
で
す
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　

日
　
時
　

　
毎
月
第
２
日
曜
日
　
１３
時
〜
１５
時

　
※
６
月
１１
日
（日）
か
ら
実
施
し
ま
す

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　
会
議
室
２

内
　
容

　
初
級
ク
ラ
ス（
中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
）

　
一
般
ク
ラ
ス

参
加
料
　
無
料

【
講
師
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岩
闢
　
準
（
宿
毛
囲
碁
ク
ラ
ブ
）

　
蕁
０
９
０
―

４
７
８
９
―

４
０
８
８

子
ど
も
と
本
と
を
結
ぶ
仲
間
の
輪
を

拡
げ
る
読
書
講
座

読
書
講
座
「
子
ど
も
と
つ

き
あ
う
、
本
と
一
緒
に
」

　
今
月
の
読
書
講
座
は
、
長
年
自
宅

で
「
ホ
キ
文
庫
」
を
主
宰
し
、
子
ど

も
と
本
と
の
橋
渡
し
を
さ
れ
て
こ
ら

れ
た
穂
岐
山
さ
ん
を
お
招
き
し
て
開

催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

講
　
師

　
穂
岐
山
　
禮
さ
ん（
ホ
キ
文
庫
主
宰
）

日
　
時

　
６
月
１０
日
（土）
　
１３
時
３０
分
〜
１５
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　
視
聴
覚
室

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

閉
館
日
の
お
知
ら
せ

　
６
月
２６
日
（月）
は
、
宿
毛
文
教
セ

ン
タ
ー
全
館
が
消
毒
の
た
め
閉
館

と
な
り
ま
す
。

　
当
日
は
、
入
館
禁
止
と
な
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

蘚ねこのせんちょう
マドレーヌ・フロイド 作／木坂 涼 訳／セーラー出版

蘚おにいちゃんにははちみつケーキ
ジル・ローベル ぶん／セバスチャン・ブラウン え／

なかがわちひろ やく／主婦の友社

蘚国際関係かんたん解説
池上 彰 監修／フレーベル館

蘚ケイゾウさんは四月がきらいです。
市川宣子 さく／さとうあや え／福音館書店

蘚うちの子、どうして同じ服ばかり着たがるの？
ジェイナ・マーフィ 著／亀井よし子 訳／草思社

蘚パズル・パレス
ダン・ブラウン 著／角川書店

蘚女たちは二度遊ぶ
吉田修一 著／角川書店

蘚「塩上手」は料理上手
フルタニマサエ 著／主婦と生活社

坂本図書館

　新 刊 案 内

蘚狂　言
茂山宗彦・茂山逸平　監修／アリス館

茂山宗彦・茂山逸平が狂言の世界
を案内するビジュアルブック。舞
台のイラスト図解、狂言の特徴、
そして「蝸牛」「附子」「棒縛り」「仏
師」の４演目紹介などを収録した、
狂言の魅力を感じられる一冊。

蘚「人口減少」で読み解く時代
土堤内昭雄 著／ぎょうせい

「まちづくり」「社会デザイン」「ラ
イフデザイン」の３つの視点から、
人口減少時代において日本社会が
活力を維持し、われわれが活き活
きと豊かに生きていくために必要
な社会のあり方、生き方について
前向きに提言。



⑩

申し込みに必要なこと
　・基礎年金番号
　・氏名・生年月日・性別
　・郵便番号・住所
　・お客様設定パスワード

記録の閲覧に必要なこと
　・ユーザーＩＤ
　・パスワード
　・お客様設定パスワード

① インターネットで申し込み

②ユーザーＩＤ・パスワード発行

③インターネットでアクセス

年金個人情報の提供

ご利用手続きの流れ利用者 社会保険庁

本人確認

※提供する記録は月に１度
更新します。

郵 送

　
一
昨
年
ま
で
９
月
の
第
３
月
曜

日
に
実
施
し
て
い
ま
し
た
、
宿
毛

市
金
婚
夫
婦
表
彰
式
は
、
同
時
期

に
開
催
さ
れ
る
、
高
知
新
聞
社
の
「
金

婚
夫
婦
祝
福
式
典
」
と
重
複
す
る

こ
と
か
ら
、
昨
年
よ
り
「
金
婚
夫

婦
祝
福
式
典
」
に
合
わ
せ
て
表
彰

と
記
念
品
の
授
与
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
四
万
十
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
高

知
新
聞
社
主
催
の
「
金
婚
夫
婦
祝

福
式
典
」
の
ご
案
内
は
、
左
記
の

と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。
該
当

の
ご
夫
婦
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
宿
毛
市
で
は
出
席
さ
れ

る
方
々
を
バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
無
料
送
迎
バ
ス
時
刻

　
１２
時
３０
分
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
発

高
知
新
聞
社
主
催

第
４９
回
金
婚
夫
婦
祝
福
式
典

資
　
格

昭
和

３１
年
１
月
１
日
〜
同
年

１２

月
３１
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
出
し

て
い
る
県
内
在
住
の
ご
夫
婦
（
そ

れ
以
前
の
届
け
出
で
も
初
め
て

申
し
込
む
方
は
可
）。
事
情
に
よ

り
婚
姻
の
届
出
が
遅
れ
た
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
蕁
０
８
８
―

８
２
３
―

４
３
２
８
　

㈱
高
知
新

聞
企
業
事
業
部
「
金
婚
式
」
係
）

申
込
方
法

ご
夫
婦
の
戸
籍
抄
本
（
謄
本
で

も
可
）と
、
お
二
人
の
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、年
齢
、
職
業
、
郵
便
番

号
、
住
所
（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
、
結
婚
記
念
日
を
明
記
し

た
も
の
を
左
記
ま
で
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先

　
〒
７
８
０
―

８
６
６
６

　
高
知
新
聞
企
業
事
業
部

　「
金
婚
式
」
係

申
込
期
限
　
　

　
６
月

３０
日

（金）
必
着

式
典
日
時

　
９
月
１
日

（金）
１４
時
〜

式
典
会
場
　
　
　
　

　
新
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
四
万
十

　（
四
万
十
市
）

 

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
関
し
て

応
募
の
際
に
ご
記
入
い
た
だ
い
た
個
人

情
報
は
、
高
知
新
聞
紙
面
で
の
氏
名
・

市
町
村
名
の
紹
介
、運
営
上
の
管
理
お

よ
び
ご
本
人
へ
の
連
絡
の
用
途
に
限
り

利
用
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課
秘
書
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
自
分
の
年

金
加
入
記
録
が
確
認
で
き
ま
す

　
今
年
３
月

３１
日
か
ら
、
自
分
の

年
金
加
入
記
録
（
国
民
年
金
・
厚

生
年
金
保
険
の
納
付
・
加
入
状
況
等
）

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
い
つ
で
も

見
る
こ
と
の
で
き
る
「
年
金
個
人

情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
」
が
始
ま
り

ま
し
た
。

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
の
は
…

　
国
民
年
金
お
よ
び
厚
生
年
金
保

険
（
船
員
保
険
を
含
む
）
に
加
入

し
た
こ
と
の
あ
る
方

※
老
齢
年
金
を
も
ら
っ
て
い
る
方
や
、

共
済
年
金
に
加
入
中
の
方
は
本

サ
ー
ビ
ス
の
対
象
外
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
　
　
　
　
　
　
　
　
　

①
社
会
保
険
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
、

閲
覧
に
必
要
な
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・

パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
を
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

《
社
会
保
険
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

↓
年
金
加
入
記
録
照
会
・
年
金

見
込
額
試
算
↓
年
金
個
人
情
報

提
供
サ
ー
ビ
ス
↓
ご
利
用
登
録
》

②
お
申
し
込
み
時
に
入
力
さ
れ
た

情
報
と
社
会
保
険
庁
が
基
礎
年

金
番
号
で
管
理
す
る
記
録
で
、

本
人
確
認
が
で
き
た
場
合
の
み

ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド

を
ご
自
宅
に
送
付
し
ま
す
。

※
お
申
し
込
み
か
ら
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・

パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
ま
で
２
週
間

程
度
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、本
人
確

認
が
で
き
ず
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス

ワ
ー
ド
の
発
行
が
で
き
な
か
っ
た

場
合
は
、
そ
の
旨
の
お
知
ら
せ
を

送
付
し
ま
す
。

記
録
の
閲
覧
　
　
　
　
　
　
　
　

③
社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
た

ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
と
、

お
申
し
込
み
時
に
登
録
し
た
「
お

客
様
設
定
パ
ス
ワ
ー
ド
」
を
入

力
す
る
こ
と
に
よ
り
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
自
分
の
年
金
加
入

記
録
が
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
社
会
保
険
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.sia.go.jp

休
日
・
時
間
外
年
金
相
談
の
お

知
ら
せ
（
６
月
）

休
日
年
金
相
談

　
６
月

１０
日

（土）
　
９
時

３０
分
〜

１６
時

時
間
外
年
金
相
談

　
６
月

１２
日

（月）
　

１７
時
〜

１９
時

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
社
会
保
険
事
務
局
幡
多
事
務
所

蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

１
６
１
６

金
婚
式
を

迎
え
ら
れ
る
皆
さ
ん
へ



⑪ すくも市議会だより  2006.6

★
総
務
常
任
委
員
会

　
◎
中
川
　
貢
　
○
寺
田
公
一

　
　
宮
本
有
二
　
　
岡
村
佳
忠

　
　
佐
田
忠
孝
　
　
田
中
徳
武

★
教
育
民
生
常
任
委
員
会

　
◎
西
郷
典
生
　
○
中
平
富
宏

　
　
浅
木
　
敏
　
　
有
田
都
子

　
　
菱
田
征
夫
　
　
山
本
幸
雄

★
産
業
建
設
常
任
委
員
会

　
◎
饌
田
陸
紀
　
○
菊
地
　
徹

　
　
浦
尻
和
伸
　
　
沖
本
年
男

　
　
西
村
六
男
　
　
岡
崎
　
求

★
議
会
運
営
委
員
会

　
◎
宮
本
有
二
　
○
沖
本
年
男

　
　
有
田
都
子
　
　
寺
田
公
一

　
　
西
郷
典
生
　
　
佐
田
忠
孝

　
　
山
本
幸
雄
　
　
西
村
六
男

◎
印
は
委
員
長
　
○
印
は
副
委
員
長

　
平
成
十
八
年
第
一
回
臨
時
会
は
、

五
月
八
日
（月）
に
開
会
し
、
市
長
か

ら
提
出
さ
れ
た
議
案
十
三
件
（
予

算
議
案
五
件
、
条
例
議
案
七
件
、

人
事
議
案
一
件
）
を
原
案
通
り
可

決
し
、
常
任
委
員
会
委
員
、
議
会

運
営
委
員
会
委
員
の
選
任
を
行
い

ま
し
た
。

　◎
平
成
十
七
年
度
宿
毛
市
一
般
会

計
（
議
案
第
一
号
）

　
地
方
債
の
確
定
等
に
よ
り
三
四

万
八
千
円
増
額
す
る
も
の
で
す
。

◎
平
成
十
七
年
度
宿
毛
市
国
民
宿

舎
運
営
事
業
特
別
会
計
（
議
案

第
三
号
）

　
平
成
十
七
年
度
の
決
算
見
通
し

に
よ
り
、
九
一
万
七
千
円
減
額
す

る
も
の
で
す
。

　
第
一
回
臨
時
会
に
お
い
て
、

次
の
人
事
議
案
を
全
会
一
致
を

も
っ
て
同
意
し
ま
し
た
。

○
固
定
資
産
評
価
員
の
選
任

　
美
濃
部
　
勇

　
宿
毛
市
平
田
町
戸
内

　
　
　
　
　
　
一
四
八
七
番
地

〈
編
集
委
員
〉

蘢

中

平

富

宏

蘢

沖

本

年

男

蘢

田

中

徳

武

蘢

中

川

　

貢

蘢

菱

田

征

夫

議
案
番
号

第
1
号

第
9
号

第
10
号

第
11
号

第
12
号

第
13
号

件
　
　
　
　
　
　
　
名

議
決
結
果

承
　
　
認

同
　
　
意

原
案
可
決

原
案
可
決

原
案
可
決

専
決
処
分
し
た
事
件
の
承
認
に
つ
い
て

固
定
資
産
評
価
員
の
選
任
に
つ
き
同
意
を
求
め
る
こ

と
に
つ
い
て

宿
毛
市
議
会
の
議
員
そ
の
他
非
常
勤
の
職
員
の
公
務

災
害
補
償
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て

宿
毛
市
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

宿
毛
市
手
数
料
徴
収
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

に
つ
い
て

　
～

常
任
委
員
会
委
員
、
議
会
運
営
委
員
会

委
員
決
ま
る

■
臨
時
会
の
概
要
■

議
案
の
主
な
内
容
は
、

　
　
次
の
と
お
り
で
す
。

補
正
予
算
（
専
決
）

▼ 

提
出
さ
れ
た
議
案
等 

▲

人

事

案

件

■ 編　集　　議会だより編集委員会　 ■ 発　行　　宿 毛 市 議 会

第36号



⑫

行
　
　
　
事
　
　
　
名

無
料
人
権
相
談

時
　
間

10
時

場
　
　
　
所

問
い
合
わ
せ
先

社
会
保
険
・
年
金
出
張
相
談

9
時
　
　
 
片
島
港

　
　
 
発
予
定

市
役
所
　

第
1
会
議
室

（
当
日
、市
民
課
で
受
付
）

ブ
ル
ー
マ
リ
ン
ハ
ウ
ス
　
蕁
6
9
｜

1
0
2
3

市
役
所
 

税
務
課

秋
沢
ホ
テ
ル

夜
間
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

17
時
15
分

市
役
所
　
相
談
室

人
権
推
進
課
　
蕁
6
2
｜

0
2
2
5

沖
の
島
海
開
き

う
ど
の
浜
海
水
浴
場

第
48
回
　
高
知
県
中
学
校
通
信
陸
上
競
技
大
会

　
〜
4
日（
日
）

9
時

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

宿
毛
市
体
育
協
会

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

9
時

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

議
会
事
務
局
　
蕁
6
3
｜

2
9
0
7

企
　
画
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
8

坂
本
図
書
館
　
蕁
6
3
｜

2
6
5
4

10
時

7
時
30
分

環
　
境
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
6
9
7

平
成
18
年

　
第
2
回
 

宿
毛
市
議
会
定
例
会
 

開
会

豪
華
客
船

　
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」
入
港

市
役
所
 

議
事
堂

宿
毛
湾
港
新
港
岸
壁

宿
毛
市
ク
リ
ー
ン
デ
ー
（
市
内
一
斉
清
掃
）

　
※
日
時
等
地
区
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

市
内
各
地

6（
火
）

1（
木
）

4（
日
）

8（
木
）

3（
土
）

7（
水
）

10（
土
）

開
催
日

市
　
民
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
2

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

10
時

四
国
Ｉ
Ｔ
経
営
普
及
セ
ミ
ナ
ー
ｉ
ｎ
宿
毛

（財）
高
知
県
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　
　
　
蕁
0
8
8
｜

8
4
5
｜

7
7
0
0

13
時
30
分

平
田
公
園
多
目
的
広
場

（
工
業
団
地
内
）

タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

19
時

第
28
回
さ
わ
や
か
杯
少
年
サ
ッ
カ
ー

　
高
知
県
大
会
（
予
選
大
会
）
〜
11
日（
日
）

読
書
講
座
「
子
ど
も
と
つ
き
あ
う
、
本
と
一
緒
に
」

　
　
講
師
／
穂
岐
山
　
禮
 

さ
ん
（
ホ
キ
文
庫
主
宰
）

9
時

13
時
30
分

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

高
知
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
　
幡
多
地
区
予
選

　
〜
11
日（
日
）

9
時

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
ほ
か

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

視
聴
覚
室

中
央
公
民
館
　
蕁
6
3
｜

2
6
1
8

11（
日
）

韓
国
料
理
教
室
　

〜
料
理
研
究
家
・
江
本
佳
寧
子
先
生
の

　
ト
ー
ク
＆
料
理
講
習
サ
ロ
ン
〜

12
時

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

実
習
室

四 国 ア イ ラ ン ド リ ー グ 公 式 戦

※前売り券は、宿毛市総合運動公園、生涯学習課、企画課、スポー
ツショップ・タニモトで取り扱いしています。

昨 年 の 覇 者  高 知 フ ァ イ テ ィ ン グ ド ッ グ ス を 応 援 し よ う！

ドイツＷ杯 2006
 in パルス宿毛
６月１２日（月）２２：００～（開場２１：３０）
　　日本 ＶＳ オーストラリア

６月１８日（日）２２：００～（開場１９：００）
　　日本 ＶＳ クロアチア

大型画面で日本代表を応援しよう！

高知
ファイティングドッグス

香川
オリーブガイナーズ

高知
ファイティングドッグス

入場料
大人 １，０００円
      （前売８００円）

小人    ５００円
      （前売４００円）

【問い合わせ先】
　宿毛市総合運動公園
　蕁６６－１４６７

【問い合わせ先】
　中川　貢
　蕁６３－４４７２

６月１７日（土）１４：００～
６月１８日（日）１４：００～

宿毛市野球場

ＶＳ 香川
オリーブガイナーズ

入 場 料 無 料
主催：Ｓ・Ｆ・Ａ

宿
毛
市
行
事
予
定
表

宿
毛
市
行
事
予
定
表

宿
毛
市
行
事
予
定
表

平
成
18
年
　

6
月



広報すくも  2006.6⑬

市 役 所 税 務 課 9：0 0 ～ 1 7：0 0
月 日 場 　 所 開 設 時 間

休 日 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

6
※お昼休みも納付できます。

25（日）

市 役 所 税 務 課
〃

17：15～19：00
〃

月 日 場 　 所 開 設 時 間

夜 間 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

6
8（木）
22（木）

12（
月
）

17（
土
）

18（
日
）

ド
イ
ツ
Ｗ
杯
　

2
0
0
6
　

i
n
　

パ
ル
ス
宿
毛

 
日
本
　

VS
　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

市
内
全
域

宿
毛
市
教
育
研
究
所
　
蕁
6
3
｜

1
1
0
2

あ
い
さ
つ
･
声
か
け
運
動
日

10
時

13
時

社
会
保
険
・
年
金
出
張
相
談

行
政
相
談
「
定
例
相
談
日
」

17
時
15
分

夜
間
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

20（
火
）

24（
土
）

19（
月
）

21（
水
）

27（
火
）

22（
木
）

25（
日
）

26（
月
）

幡
多
福
祉
保
健
所

　
　
　
　
　
蕁
0
8
8
0
｜

3
4
｜

5
1
2
4

行
政
相
談
委
員
　
松
岡
　

陽
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　
蕁
6
6
｜

0
1
1
0

第
28
回
　
さ
わ
や
か
杯
少
年
サ
ッ
カ
ー

　
高
知
県
大
会
（
決
勝
大
会
）
〜
18
日（
日
）

9
時

22
時

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

パ
ル
ス
宿
毛

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

四
国
ア
イ
ラ
ン
ド
リ
ー
グ
公
式
戦

　
高
知
Ｆ
Ｄ
　

VS
　

香
川
Ｏ
Ｇ

14
時

宿
毛
市
野
球
場

四
国
ア
イ
ラ
ン
ド
リ
ー
グ
公
式
戦

　
高
知
Ｆ
Ｄ
　

VS
　

香
川
Ｏ
Ｇ

14
時

中
川
　
貢
　
蕁
6
3
｜

4
4
7
2

ド
イ
ツ
Ｗ
杯
　

2
0
0
6
　

i
n
　

パ
ル
ス
宿
毛

 
日
本
　

VS
　

ク
ロ
ア
チ
ア

22
時

パ
ル
ス
宿
毛

中
川
　
貢
　
蕁
6
3
｜

4
4
7
2

宿
毛
市
子
ど
も
会
 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
ス
カ
ッ
シ
ュ
大
会

 
〜
25
日（
日
） 

9
時

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

市
役
所
 

税
務
課

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

市
　
民
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
2

9
時

宿
毛
市
野
球
場

9
時

休
日
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

軟
式
野
球
天
皇
賜
杯
　
幡
多
予
選
大
会

市
役
所
 

税
務
課

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

9
時
30
分

ふ
れ
あ
い
保
育
（
体
験
入
園
）

市
内
　
各
保
育
園

各
 

保
 

育
 

園

10
時

ふ
れ
あ
い
保
育
（
体
験
入
園
）

宿
毛
幼
稚
園

宿
毛
幼
稚
園
　
蕁
6
3
｜

2
9
1
4

13
時
30
分

心
の
健
康
相
談

幡
多
福
祉
保
健
所

幡
多
福
祉
保
健
所

　
　
　
　
　
蕁
0
8
8
0
｜

3
4
｜

5
1
2
4

13
時
30
分

心
の
健
康
相
談

幡
多
福
祉
保
健
所

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

宿
毛
市
体
育
協
会
　
第
4
回
 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
〜
7
月
8
日（
土
）

19
時

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

19
時

タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

市
役
所
 

第
1
会
議
室

（
当
日
、市
民
課
で
受
付
）

平
田
公
園
多
目
的
広
場

（
工
業
団
地
内
）

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　
会
議
室
3

13
時

宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

高
知
県
社
会
保
険
労
務
士
会

　
　
　
　
　
蕁
0
8
8
｜

8
8
4
｜

6
6
7
3

無
料
労
働
相
談

3、4、10、11
17、18、24、25

6月
〈ホームページ〉 http://www.keiba.or.jp/
〈i-mode〉 http://www.keiba.or.jp/i/

納
期
限 （金）市県民税  1期

66
3030

※
宿
毛
市
役
所
で
は
省
エ
ネ
対
策
と
し
て
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。



⑭

・介護保険料の滞納等のない方で、要介護状態
区分が4または５の高齢者を介護している世
帯

・慰労金の支給申請日前１年間、居宅サービス
または施設サービスを利用していないこと。
※ただし、年間１週間程度の短期入所生活介護（ショー
トステイ）等の利用は除きます。

介護用品給付事業 家族介護慰労金支給事業

給
付
額

支
 

給
 

要
 

件

年間１人あたり７５，０００円（限度額） 年間１家族あたり１００，０００円

・介護保険料の滞納等のない方で、要介護状態
区分が４または５の高齢者を介護している世
帯

・市民税非課税世帯

ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
入
所
者
等

に
対
す
る
補
償
金
に
つ
い
て

　
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
入
所
者
等

に
対
す
る
補
償
金
の
支
給
を
実
施

し
て
い
ま
す
が
、
請
求
の
期
限
が

せ
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
請
求
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

期
限
ま
で
に
請
求
を
さ
れ
ま
す
よ

う
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

支
給
対
象
者

平
成
８
年
３
月
３１
日
ま
で
に
国

立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
等
に
入

所
し
て
い
た
方

請
求
の
期
限

　
平
成
１８
年
６
月
２１
日
（水）

※
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
さ
れ
る
方
は
、
ご
請
求
さ
れ

て
も
補
償
金
を
お
支
払
い
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

①
既
に
当
該
補
償
金
を
受
け
て
い

る
方

②
ハ
ン
セ
ン
病
に
関
す
る
裁
判
上

の
和
解
が
成
立
し
て
い
る
方

③
平
成
１３
年
６
月
２２
日
時
点
で
生

存
し
て
い
な
か
っ
た
方

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
高
知
県
健
康
づ
く
り
課

　
蕁
０
８
８
―

８
２
３
―

９
６
７
８

　介護保険制度が始まり６年が経過し、介護サービ
スの利用は大幅に増え、それに伴う費用も増大して
います。そこで制度の目的である「自立支援」とい
う考えに基づき、制度の見直しが行なわれました。
　誰もができるかぎり住みなれた地域で、なるべく
自分の力で活動的な生涯を送るために、要介護・要

支援状態になる前から、一人ひとりの状況に応じた
予防対策を図るとともに、要介護状態になった場合
においても、地域で日常生活を送れるよう支援する
ことを目的として、「地域支援事業」が実施されます。
　今回は、地域支援事業で実施される介護用品給付
事業と家族介護慰労金支給事業を紹介します。

事業内容
寝たきりや重度の認知症の方を介護している家族に対し、介護用
品（紙おむつ、尿取りパット、使い捨て手袋、洗拭剤等）の給付や、
慰労金の支給をすることにより、経済的負担の軽減を図るとともに、
介護している家族を慰労し、介護を要する高齢者の在宅生活の継
続を支援します。

介 護 保 険
サ ー ビ ス

申請方法
　印鑑、介護保険被保険者証を持って保健介護課予防係へお越しください。

【お問い合わせ先】保健介護課予防係　蕁６３－１１１３

※支給要件については、記載以外のものもありますので、詳しくはお問い合わせください。

蘆介護用品給付　蘆家族介護慰労金支給

地域支援事業をご利用ください



広報すくも  2006.6⑮

7 月 実 施 予 定 の 保 健 衛 生 事 業

場 　 所 受 付 時 間日

［乳児健康診査］対象児に個人通知します

5（水）
19（水）

12：30～14：00
12：30～14：00

宿毛市総合社会福祉センター
〃

場 　 所 実 施 時 間日

［赤ちゃん広場］

3（月）
4（火）
25（火）

19：30～11：30
19：30～11：30
19：30～11：30

東部農村環境改善センター
宿 毛 文 教 セ ン タ ー
小筑紫基幹集落センター

場 　 所 受 付 時 間日

［肺がん・胸部レントゲン検診］

4（火）

6（木）

19：20～19：45
10：00～10：30
10：50～11：30
13：00～14：00
18：00～19：10
19：30～10：30

田 ノ 浦 消 防 屯 所 前
内 外 ノ 浦 漁 協 前
大 海 漁 協 前
栄 喜 漁 協 前
幡 多 健 診 セ ン タ ー
旧 ア サ ヒ 健 康 ランド

場 　 所 受 付 時 間日

［1歳6か月児健康診査］
　対象児（平成16年11月～12月生）に個人通知します

12（水） 12：30～14：00宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 実 施 時 間日

［子育て広場］

20（木） 19：30～11：30西 町 公 会 堂

場 　 所 受 付 時 間日

［胃がん検診］

6（木）
7（金）

18：00～19：00
18：00～19：00

幡 多 健 診 セ ン タ ー
〃

場 　 所 受 付 時 間日

［基本健康診査・はつらつ健診］

4（火）

6（木）

7（金）

19：30～10：30
14：00～14：30
19：00～10：00
13：30～14：30
19：00～10：00

宿 毛 漁 業 指 導 所
栄 喜 小 学 校 体 育 館

幡 多 健 診 セ ン タ ー

〃

7月の犬の引取り日

10：10～10：20宿 毛 市 役 所
場 　 所 引 取 り 時 間日

11（火）

健診はどこでも受けることができます。
平成18年度実施の健康診査等の申し込みをされ
ていない方は、実施日までに早めに保健介護課
まで申し込みしてください。
※65歳以上の方で、胸部レントゲン検診を受診
希望の方は、個別に通知しますので申し込み
の必要はありません。

..........................................................

【問い合わせ先】 総務課 危機管理係　蕁63－1111

トラフ博士

家具の固定や建物の耐震化
も大切だよ。家の中のチェ
ックや耐震診断をしておく
ことが大事だよ。

　１９７８年に発生した「宮城県沖地震」
では、ブロック塀や門柱の倒壊、ガラ
ス片の落下などにより、多くの死者、
負傷者が出ました。特に死者２８人のうち、
古いブロック塀などの倒壊による死者
が１８人に上りました。
　また、１９９５年に発生した「阪神・
淡路大震災」では死亡やケガの原因の
約８割が家具の転倒や家屋の倒壊によ
るものでした。

外にいるときに揺れを感じたら、
建物やブロック塀から離れ、
できるだけ広いところに逃げて、
頭を守ることが大切じゃ！

3月27日には宿毛でも震度4の地震がありま
した。日頃から地震に備えておくようにしま
しょう。 ヘルパちゃん

やなせたかし
ゆうどうくん

今回は 過去の地震
から学ぼう②だぞ～



●宿毛市ホームページ〈アドレス〉http://www.city.sukumo.kochi.jp/ 〈電子メール〉e-mail:kikaku@city.sukumo.kochi.jp

発
行
／
宿
毛
市
　
編
集
／
企
画
課
 
蕁
６
３
―

１
１
１
８

平
成
18
年
6
月
１
日
発
行
（
毎
月
１
日
発
行
）

⑯

気
に
な
る
地
デ
ジ

宿
毛
市
で
は
ど
う
な
る
の
？

　
現
在
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
等
で
、
地
上

デ
ジ
タ
ル
放
送
が
今
年
１０
月
か
ら

開
始
さ
れ
る
と
広
報
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
は
高
知
県
で
は
高
知

市
周
辺
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
宿
毛
市
の
放
送
開
始

予
定
や
視
聴
す
る
た
め
の
方
法
な

ど
皆
さ
ん
が
疑
問
に
思
わ
れ
る
内

容
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
受
信
エ

リ
ア
に
つ
い
て
は
、
現
時
点
で
確

定
さ
れ
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課
情
報
管
理
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

宿毛市は現在の
アナログ放送中
継局８局の内、デ
ジタル放送は、２
中継局（宿毛局・
宿毛平田局）で
スタートします。

地上デジタルマーク：現在市販されている、地上デジタル放送
をご覧いただける受信機器に貼付されています。

現在放送されているアナログ放送は、
２０１１年（平成２３年）７月２４日までに
終了します。それまでは、地上デジ
タル放送が開始されてもアナログ放
送も受信が可能ですが、それ以降は
地上デジタル放送のみの放送になり
ますのでご注意ください。

１ＵＨＦアンテナが必要です。
現在設置しているＵＨＦアンテナを
そのまま使用できる場合もあります。
アンテナの方向や受信チャンネルが
対応していない場合は、交換が必要
です。

1CATVの場合、加入している
CATV事業者が、地上デジタル
テレビ放送の再送信を始めてい
れば、ご覧になれます。詳しく
は、ご契約のCATV事業者まで
お問い合わせください。CATV
事業者によっては、専用の機器
が必要な場合があります。

２ 受信機が必要です。
地上デジタル放送に対応したテレビ
または、地上デジタルテレビ放送を
変換して受信する装置（チューナ・
コンバータ）が必要です。

３ＣＡＴＶ（ケーブルテレビ）、共
聴施設により視聴する方法が
あります。

地上デジタル放送電波の届かない地
域においてはＣＡＴＶ（ケーブルテ
レビ）、共聴施設により視聴する方法
があります。

Ａ　いま使っているテレビは、

Ａ　ＣＡＴＶ（ケーブルテレビ）またはマンション、集合住宅等では、

Ｑ どうすれば見られるの？

Ａ　受信するには、

Ｑ いつから見られるの？

Ａ　宿毛市では平成19年（2007年）から放送開始の予定です。

2マンション、集合住宅等の場
合、地上デジタルテレビ放送を
行うＵＨＦ帯に対応する設備で
あれば、受信することが可能と
考えられます。詳しくは、設備
の管理者にお問い合わせくださ
い。※受信機（チューナー・コ
ンバータ）は各家庭で必要です。

チューナを付けるとご覧になれます。ただし、テレビの種類により、ワイド画面
やハイビジョン放送が実施された場合、画質や縦横比（アスペクト比）が異なり
ます。Ｄ３端子、Ｄ４端子付きのテレビなら、ハイビジョン映像が楽しめます。

デジタル
テレビ放送

アナログ
テレビ放送

高知市
開始

宿毛市
開始

放送終了

平成１８年
（２００６年）

平成１９年
（２００７年）

平成２３年
（２０１１年）

UHFアンテナ

現行テレビ

ＢＳ／ＣＳアンテナ
ＣＳアンテナ

ＢＳアンテナ

ＵＨＦアンテナ

ＢＳ／ＣＳ
増幅器 ＢＳ／ＣＳ／ＵＨＦ

混合器

ＵＨＦアンテナ

地上デジタルテレビ
放送用チューナ

（Ｄ端子、ビデオ端子等）

増幅器

分配器

地上デジタルテレビ放送用チューナ

ヘッドエンド

加入者端末
（セットトップボックス）

Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
事
業
者

加入者宅
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