
人のうごき
（19．6．1 現在）

世帯数�10,024�－10
人　口�23,878� －8
 （男）� 11,256�－11
 （女）� 12,622� ＋3

5 月 中 の
異動状況

出生�19
死亡�28
転入�57
転出�56

今
月
の
主
な
内
容

●
早
稲
田
フ
ェ
ス
タ
開
催
案
内

●
夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

●
宿
毛
大
使
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

 

・・・・・・・
9

・・・・・・・・・・
10
〜
11

・・・・・・
20

初夏の名山ハイキング in 篠山（写真：白滝）
総合型地域スポーツクラブ「スポレクすくも」による篠山登山が行われました。
「スポレクすくも」では今後もいろいろな行事が予定されています。（9ページ参照）

7広報すくも
2 0 0 72 0 0 7
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②

中
学
生
に
よ
る
弁
論
大
会

日
　
時

　
７
月
１０
日
（火）
　
１３
時
３０
分
〜

会
　
場

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
２

市
有
財
産
の
売
却

　　
市
有
財
産
で
あ
る
次
の
物
件
を

競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

　
入
札
条
件
等
詳
し
い
内
容
に
つ

き
ま
し
て
は
、
６
月
１
日
に
公
売

公
告
を
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
ご
不
明
な
点
に
つ
き
ま

し
て
は
、
下
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

売
却
物
件

蘆
旧
宿
毛
小
学
校
教
員
住
宅

物
　
件

　
宅
地
お
よ
び
家
屋

　（
木
造
瓦
葺
二
階
建
）

所
在
地

　
宿
毛
市
桜
町
８
番
９
号

区
　
分

第
7
回
全
国
少
年
少
女
空
手

道
選
手
権
大
会
出
場

　
５
月
１３
日
に
宿
毛
市
で
開
催
さ

れ
た
、
第
２５
回
高
知
県
少
年
空
手

道
錬
成
大
会
に
お
い
て
１
位
お
よ

び
２
位
に
な
っ
た
宿
毛
市
関
係
の

次
の
選
手
が
、
８
月
５
日
に
東
京

武
道
館
で
行
わ
れ
る
「
第
７
回
全

国
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大
会
」

に
高
知
県
代
表
と
し
て
出
場
す
る

こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
６
名
の
選
手
は
い
ず
れ
も
宿
毛

市
の
空
手
道
場
「
誠
心
会
」
に
所

属
す
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。

　
今
後
の
更
な
る
活
躍
を
期
待
し

ま
す
。

右から　武藤健くん（咸陽小5年）中辻盾太くん（具同小3

年）、中辻悠人くん（具同小5年）、森下彪雅くん（咸陽小2年）、

貝崎勇弥くん（大島小4年）、貝崎功基くん（大島小2年）

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

強
調
月
間

　　
７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
強
調
月
間
で
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
や

非
行
を
し
た
少
年
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
宿
毛
市
に
お
き
ま
し
て
も
実
施

委
員
会
を
立
ち
上
げ
て
、
次
の
啓

発
活
動
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
多

く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

総
決
起
集
会
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等
配
付

日
 

時

　
７
月
６
日
（金）
　
１６
時
３０
分
〜

会
 

場
市
役
所
玄
関
前
（
雨
天
時
は
宿

毛
文
教
セ
ン
タ
ー
）

※
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等
の
配
布
は
市

内
量
販
店

　
土
地
お
よ
び
建
物

面
　
積

　
土
地
８
３
・
６
０
㎡

　
家
屋
延
床
面
積
４
９
．６
９
㎡

最
低
制
限
価
格

　
３
、７
１
５
、０
０
０
円

　
土
地
３
、１
４
０
、０
０
０
円

　
建
物
５
７
５
、０
０
０
円

開
発
規
制
等

売
却
物
件
は
、
宿
毛
市
の
都
市

計
画
区
域
内
に
あ
り
、
用
途
指

定
に
つ
い
は
第
一
種
住
居
地
域

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
般
競
争
入
札
日

　
８
月
１０
日
（金）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
管
財
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
１

　（
内
線
３
０
２
）

坂
本
ダ
ム
の
警
報
音

　
台
風
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　
松
田
川
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、

坂
本
ダ
ム
放
流
の
警
報
音
と
放
送
に
、

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
も
し
、
川
に
い
る
時
に
放
流
警

報
が
出
ま
し
た
ら
、
す
ぐ
に
川
か

ら
上
が
っ
て
、
安
全
な
場
所
に
避

難
し
て
く
だ
さ
い
。

　
坂
本
ダ
ム
の
警
報
音
は
、
普
通

の
サ
イ
レ
ン
の
音
と
は
異
な
り
ま
す
。

　
警
報
音
を
認
識
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
次
の
予
定
で
、
坂
本
ダ
ム

か
ら
篠
川
合
流
点
ま
で
の
地
域
に

警
報
音
を
出
し
ま
す
の
で
、
聞
き

と
ど
め
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
雨
天
の
時
は
中
止
し
ま
す
。

　
７
月
２７
日
（金）
　
１４
時
３０
分
〜

　
８
月
１０
日
（金）
　
　
〃

　
８
月
２４
日
（金）
　
　
〃

　
９
月
７
日
（金）
　
　
〃

※
坂
本
ダ
ム
の
貯
水
量
ま
た
は
流
域
の

雨
量
等
の
坂
本
ダ
ム
に
関
す
る
情
報
は
、

蕁
６
２
―

６
５
２
１
で
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　【
問
い
合
わ
せ
先
】

幡
多
土
木
事
務
所
宿
毛
事
務
所

施
設
管
理
課

　
蕁
６
３
―

２
１
４
１

公
共
下
水
道
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

上
下
水
道
課

蕁
6
3
｜

1
0
0
9

情

報

コ

ー

ナ

ー

7月

文  月
July
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有料広告

暴
力
団
組
事
務
所
跡
地
に

住
民
団
結
記
念
碑
建
立

　
宿
毛
市
、
大
月
町
、
三
原
村
の

２５
団
体
で
組
織
す
る
宿
毛
地
区
暴

力
追
放
推
進
協
議
会
は
、
平
成

１８

年
３
月

１５
日
に
、
当
時
所
有
権
者

の
倒
産
に
伴
い
宿
毛
市
内
の
暴
力

団
が
購
入
し
よ
う
と
し
て
い
た
、

宿
毛
市
中
央
８
丁
目
の
旧
暴
力
団

組
事
務
所
の
土
地
（
約
１
１
５
㎡
）

を
競
売
で
落
札
し
ま
し
た
。

　
こ
の
落
札
は
、「
暴
力
団
組
事
務

所
排
除
に
伴
う
基
金
」
と
し
て
広

く
市
民
か
ら
協
力
金
を
募
る
な
ど

し
て
成
功
し
た
も
の
で
す
。

　
そ
こ
で
、
住
民
お
よ
び
各
種
団

体
の
協
力
・
団
結
で
暴
力
団
の
事

務
所
購
入
阻
止
と
い
う
結
果
を
記

念
し
て
、
同
所
に
「
住
民
力
」
と

刻
印
し
た
石
碑
を
建
立
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
皆
さ
ん
の
協
力
を
経

て
平
和
で
安
心
な
郷
土
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

宿
毛
地
区
暴
力
追
放
推
進
協
議

会
（
宿
毛
警
察
署
内
）

　
蕁
６
３
―

０
１
１
０

ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
の
買
い
入
れ

に
つ
い
て

　
特
定
の
外
来
生
物
に
よ
る
日
本

固
有
の
生
態
系
や
人
の
生
命
・
身
体
、

農
林
水
産
業
へ
の
被
害
を
防
止
す

る
こ
と
を
目
的
に
「
特
定
外
来
生

物
被
害
防
止
法
」
が
平
成

１７
年
６

月
よ
り
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
松
田
川
漁
業
協
同
組
合
で
は
６

月
よ
り
、
外
来
魚
被
害
緊
急
対
策

事
業
と
し
て
「
特
定
外
来
生
物
」

に
指
定
さ
れ
て
い
る
ブ
ラ
ッ
ク
バ

ス
の
買
い
入
れ
を
次
の
と
お
り
行

っ
て
い
ま
す
。

買
入
金
額

　
１５
㎝
以
上
　
１
匹
　
２
０
０
円

　
１５
㎝
未
満
　
３
匹
　
２
０
０
円

買
入
場
所

　
橋
上
町
橋
上
１
０
３
８
―

１

　
松
田
川
漁
業
協
同
組
合

受
付
時
間

　
月
〜
金
曜
日
の
９
時
〜

１６
時

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
松
田
川
漁
業
協
同
組
合

　
蕁
６
４
―

０
０
８
８

モ
ラ
ロ
ジ
ー
一
日
セ
ミ
ナ
ー

　
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所
で
は
、

『
心
が
つ
く
る
人
生
』
と
題
し
て
一

日
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
心
豊
か
な
人
生
を
お
く
る
た
め
に
、

〝
心
づ
か
い
〞
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
　
時

　
７
月

１８
日

（水）

　
１９
時

３０
分
〜

２１
時

３０
分

会
　
場

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

　
２
階
　
会
議
室
１

講
　
師
　
田
中
淳
一
（
香
南
市
）

　
（財）

モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
社
会
教
育
講
師

受
講
料
　
無
　
料

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

 
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

　
蕁
６
３
―

１
０
３
８

供
託
の
新
し
い
制
度

〜
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
・
電
子
納
付

に
つ
い
て
〜

　
法
務
局
で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す

供
託
（
地
代
・
家
賃
弁
済
供
託
等
）

手
続
き
に
つ
き
ま
し
て
は
、
自
宅

や
事
務
所
の
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し

て
供
託
所
の
窓
口
に
出
向
く
こ
と

な
く
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
可
能
と
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
供
託
金
の
納
付
の
方
法
も
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
や

ペ
イ
ジ
ー
マ
ー
ク
の
あ
る
Ａ
Ｔ
Ｍ

を
利
用
し
た
電
子
納
付
が
可
能
と

な
る
な
ど
、
よ
り
利
用
し
や
す
い

制
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
供
託
制
度
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
・

電
子
納
付
に
つ
い
て
の
詳
し
い
内

容
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.m

oj.go.jp/

）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
高
知
地
方
法
務
局
供
託
課

　
蕁
０
８
８
―

８
２
２
―

３
４
５
８

今年5月初旬に
建立した石碑

（縦約70㎝・横60㎝）

平成19年4月9日より営業してますヨ～。
車椅子でない方もご利用くださいネ～。

電話 65 －0005
携帯 090 －1952 －6003

安心低料金で障害者割引もＯＫ！

福 祉
タクシー

利用者の身になってお世話さ
せていただいてま～す。

（まずはお問い合わせください）

ひまわりタクシー
宿毛市高砂　代表  古田  豊年
許可番号  四運自旅第９８３号

「海の日清掃活動」協力のお願い
　「すくも夢いっぱい会」の一部会として活動する「海
に生きる部会」では、地域ぐるみで『海を汚さない』

『きれいな海を取り戻す』取り組みとして、次の日程
で漁港内および海岸の清掃を行います。
　この日は、毎年海の日関連行事として、全国的な取
り組みで海岸の清掃が行われるもので、宿毛湾沿岸で
も清掃活動が行われています。
　海に生きる部会として今年は、下記場所周辺の清掃
を重点的に行いますので、市民の皆さんの賛同をいた
だき、積極的な参加をお待ちしています。

日　　時　７月１６日（月）海の日
　　　　　８：００集合～１０：００解散（予定）※小雨決行

集合場所　・咸陽島公園
　　　　　・宿毛市野球場（駐車場）
　　　　　・新港（公園）

【問い合わせ先】すくも夢いっぱい会海に生きる部会
　　　　　　　　中平富宏　蕁６５－８３２５



④

種　　目

2等陸海空士（男）

2等陸海空士（女）

一 般 曹 候 補 生

航空学生（パイロット養成）

看護学生（看護師養成）

資　　格

１８歳以上２７歳未満

１８歳以上２７歳未満

１８歳以上２４歳未満

高卒（見込含）２１歳未満

高卒（見込含）２４歳未満

試 験 日

９月１６日

９月２５日

９月１７日

９月２２日

１０月１４日

受 付 期 間

年間を通じて行っています

８月１日～ ９月７日

８月１日～ ９月７日

８月１日～ ９月７日

９月７日～ ９月２８日

１．行政情報の公開状況

件数

１３

全部公開

７

部分公開

５

不受理

２

2．個人情報の開示状況

件数

６

全部公開

１

部分公開

５

不受理

３

※２等陸海空士は任期制自衛官、一般曹候補生は非任期制自衛官です。

海
上
保
安
学
校
・
海
上
保
安

大
学
校
学
生
募
集

　
―

平
成
２０
年
４
月
入
校
―

海
上
保
安
学
校

受
験
資
格

昭
和
５９
年
４
月
２
日
以
降
の
生
ま

れ
で
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
方
（
見
込

み
含
む
）
お
よ
び
同
等
の
資
格

が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

受
付
期
間

　
７
月
２４
日
（火）
〜
８
月
７
日
（火）

第
１
次
試
験

　
９
月
３０
日
（日）

海
上
保
安
大
学
校

受
験
資
格

昭
和
６２
年
４
月
２
日
以
降
の
生

ま
れ
で
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
方
（
見

込
み
含
む
）
お
よ
び
同
等
の
資

格
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

受
付
期
間

　
８
月
３０
日
（木）
〜
９
月
１１
日
（火）

第
１
次
試
験

　
１１
月
３
日
（土）
・
４
日
（日）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
海
上
保
安
署

　
蕁
６
５
―

８
１
１
７

自
衛
官
募
集

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
自
衛
隊
四
万
十
地
域
事
務
所

　
蕁
０
８
８
０
―

３
５
―

３
０
９
６

行
政
情
報
等
の
運
用
お
よ
び

個
人
情
報
の
公
開
状
況
に
つ

い
て

　
宿
毛
市
で
は
、
平
成
１３
年
度
に

宿
毛
市
情
報
公
開
条
例
並
び
に
個

人
情
報
保
護
条
例
を
そ
れ
ぞ
れ
制

定
し
、
行
政
情
報
の
公
開
や
本
人

へ
の
個
人
情
報
の
開
示
等
、
公
正

で
透
明
な
市
政
の
実
現
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
１８
年
度
の
行
政
情
報
の
公

開
状
況
お
よ
び
個
人
情
報
の
開
示

状
況
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
な
お
、

自
己
の
個
人
情
報
に
つ
い
て
の
訂

正
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

※
１
件
の
請
求
に
つ
い
て
、
複
数

の
決
定
を
し
た
も
の
が
あ
る
た

め
件
数
と
決
定
件
数
は
同
数
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
全
部
公
開
決
定
…
請
求
の
あ
っ

た
行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報

を
全
て
公
開
す
る
場
合
の
決
定

※
部
分
公
開
決
定
…
請
求
の
あ
っ

た
行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報

の
う
ち
、
一
部
の
情
報
等
を
マ

ス
キ
ン
グ
（
黒
塗
り
）
し
て
公

開
す
る
場
合
の
決
定

※
不
受
理
決
定
…
請
求
の
あ
っ
た

行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報
を
、

市
が
保
有
し
て
い
な
い
場
合
等

の
決
定

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
総
務
係

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

宿
毛
市
立
墓
地
公
園
完
売
の

お
知
ら
せ

　
使
用
希
望
者
を
募
集
し
て
い
ま
し

た
宿
毛
市
立
墓
地
公
園
は
お
か
げ
さ

ま
で
完
売
し
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
環
境
課
　
蕁
６
３
―

１
６
９
７

みちくさクラブボランティア募集中
　みちくさクラブは、障害のある子どもたちの長期休
暇の居場所づくりや、子どもたちの自立支援を目的に
活動しています。現在、夏休み期間中に協力していた
だけるボランティアを募集しています。
　性別、資格、経験は問いません。参加の申し込みを
お待ちしています。

募集内容　蘆「有償ボランティア」（１５歳以上）
　　　　　　半日以上の参加
　　　　　蘆「無償ボランティア」（年齢制限なし）
　　　　　　３０分～２時間程度の自由参加
実施期間　７月２３日（月）～８月３１日（金）
　　　　　（土・日・祝日、８／１３～１５除く）

＊ボランティアとして参加可能な日をご指定ください。
実施時間　８：３０～１７：３０（予定）
場　　所　宿毛市総合社会福祉センター
　　　　　２階　おもちゃ図書館他
報 償 費　有償ボランティア　１日３，０００円
　　　　　（半日の場合は１，５００円）

【申し込み・問い合わせ先】宿毛市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　　　蕁６５－７６６５
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広報すくも  2007.7⑤

高
知
県
で
は
、
毎
年
７
月

１０
日
か
ら
２０
日
を
「
部
落

差
別
を
な
く
す
る
運
動
強

調
旬
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
こ
の
強
調
旬
間

に
ち
な
ん
で
、
部
落
差
別

の
問
題
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

　
同
和
問
題
と
は
、
同
和
地
区
や

被
差
別
部
落
な
ど
と
い
わ
れ
る
地

域
の
出
身
者
で
あ
る
こ
と
や
、
そ

こ
に
住
ん
で
い
る
こ
と
を
理
由
に
、

い
ろ
い
ろ
な
差
別
を
受
け
る
と
い

う
日
本
固
有
の
人
権
問
題
で
あ
る

こ
と
は
、
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　
た
だ
そ
こ
に
生
ま
れ
た
と
い
う

だ
け
で
、
結
婚
を
反
対
さ
れ
た
り
、

就
職
や
日
常
生
活
の
上
で
さ
ま
ざ

ま
な
差
別
を
受
け
る
こ
と
が
あ
っ

て
も
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
宿
毛
市
で
も
人
が
人
と
し
て
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
を

目
指
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

に
よ
っ
て
、
一
定
の
成
果
が
得
ら

れ
た
も
の
の
、
今
な
お
被
差
別
地

区
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
意
識
が

残
っ
て
い
る
の
も
事
実
で
す
。

　
市
内
で
も
地
区
に
対
し
て
の
偏

見
と
し
か
思
え
な
い
よ
う
な
悪
質

な
差
別
発
言
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

　
同
和
問
題
は
、
単
に
知
識
と
し

て
知
っ
て
い
る
だ
け
で
は
解
決
し

ま
せ
ん
。
頭
の
中
で
分
か
っ
て
い

て
も
、
い
ざ
身
近
な
こ
と
と
な
る

と
世
間
体
な
ど
を
理
由
に
し
て
正

し
い
判
断
が
で
き
な
く
な
る
の
で
す
。

　
ま
た
、
周
囲
の
偏
見
や
誤
っ
た

考
え
方
に
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り

無
関
心
を
装
っ
た
り
す
る
人
も
ま

だ
ま
だ
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
同

和
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、

部
落
差
別
の
実
態
や
歴
史
の
中
で

作
ら
れ
て
し
ま
っ
た
身
分
制
度
の

し
く
み
な
ど
を
正
し
く
知
り
、
理

解
す
る
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

　
私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
、
同
和

問
題
を
は
じ
め
女
性
や
子
ど
も
、

高
齢
者
、
障
害
者
な
ど
、
ま
だ
ま

だ
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

人
権
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　
今
、
人
が
人
ら
し
く
生
き
る
た

め
に
と
い
う
人
権
の
視
点
に
立
ち

偏
見
に
縛
ら
れ
ず
、
自
己
の
心
の

あ
り
方
を
自
ら
が
日
々
問
い
か
け

な
が
ら
、
差
別
の
な
い
、
一
人
ひ

と
り
の
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
社

会
を
目
指
し
て
、
と
も
に
考
え
て

い
く
こ
と
が
大
事
な
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

強
調
旬
間
記
念
行
事

　
期
日
　
７
月
１４
日
（土）

　
場
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

　
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人
権
問

題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
る
と
と

も
に
、
人
権
意
識
の
普
及
高
揚
を

図
る
た
め
、
記
念
講
演
と
街
頭
啓

発
パ
レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。

　
講
演
中
は
、
子
ど
も
向
け
ビ
デ

オ
も
上
映
し
ま
す
の
で
、
お
子
さ

ん
と
ご
一
緒
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
記
念
講
演

時
　
間
　
１０
時
〜
１１
時
３０
分

場
　
所
　
多
目
的
ホ
ー
ル

演
　
題

　『
今
に
つ
な
が
る
自
由
民
権
運
動
』

講
　
師
　
岡
村
遼
司
さ
ん

　
　
　
　（
早
稲
田
大
学
教
授
）

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

１
９
４
４
年
石
川
県
生
ま
れ
。

現
在
、
早
稲
田
大
学
教
育
学
部

教
授
。
専
攻
は
教
育
学
で
教
育

原
理
・
教
育
社
会
学
等
を
担
当
。

「
部
落
差
別
を
な
く
す
る
運
動
」
強
調
旬
間

主
な
著
作
に
『
柳
田
国
男
の
明
治

時
代
』『
道
徳
教
育
へ
の
遡
行
』『
学

校
の
ユ
ー
ト
ピ
ア
』
等
が
あ
る
。

●
ビ
デ
オ
上
映
（
子
ど
も
対
象
）

時
　
間
　
１０
時
〜
１１
時
３０
分

場
　
所
　
視
聴
覚
室

●
街
頭
啓
発
パ
レ
ー
ド

時
　
間
　
１１
時
４０
分
出
発

場
　
所

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
〜
す
し
花

館
小
僧
寿
し
前
交
差
点
〜
宿
毛

小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

みんなで創ろう人権のまち

人が人らしく生きるために…
人権推進課　蕁６２―０２２５

人権シリーズ 229

宿毛市人権啓発講演会の
お知らせ

日　時　９月１日（土）
　　　　１９：００～２０：３０
場　所　宿毛市総合
　　　　社会福祉センター
入場料　無　料
講　師　家田荘子さん（作家）
演　題
　「取材現場から
　　～私の出逢った人たち～」

【問い合わせ先】
手代岡児童館　蕁６６－０７５６



⑥

災
害
へ
の
備
え

　
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
。

と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
地
震

や
台
風
な
ど
の
災
害
は
い
つ
起
こ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時

に
役
立
つ
の
が
非
常
持
出
袋
で
す
。

　
一
般
的
に
非
常
持
出
袋
で
目
安

と
さ
れ
る
重
量
は
、
男
性
で

１５
㎏
、

女
性
で

１０
㎏
、
特
に
飲
料
水
や
食

糧
は
３
日
分
の
準
備
が
必
要
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
「
備
え
あ
れ
ば
憂

い
な
し
」
各
家
庭
に
一
つ
は
準
備

し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

非
常
食
品

飲
料
水

　
１
人
１
日
３
リ
ッ
ト
ル
が
目
安

非
常
食

保
存
性
が
よ
く
火
を
通
さ
な
い
で

食
べ
ら
れ
る
も
の
（
乾
パ
ン
・
ク

ラ
ッ
カ
ー
・
缶
詰
・
レ
ト
ル
ト
食
品
・

イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど
）

医
薬
品
常
備
薬

三
角
巾
・
包
帯
・
ガ
ー
ゼ
・
脱
脂
綿
・

ば
ん
そ
う
こ
う
・
は
さ
み
・
ピ
ン
セ

ッ
ト
・
消
毒
薬
・
整
腸
剤
・
持
病
の

あ
る
方
は
そ
の
病
気
の
た
め
の
薬

衣
　
類

防
寒
具
・
毛
布
・
下
着
類
・
靴
下
・

軍
手
・
雨
具
・
カ
イ
ロ

懐
中
電
灯
な
ど

懐
中
電
灯
・
予
備
の
電
池
・
ろ
う

そ
く
・
マ
ッ
チ

携
帯
ラ
ジ
オ

Ａ
Ｍ
／
Ｆ
Ｍ
携
帯
ラ
ジ
オ
・
予
備

の
電
池

貴
重
品

現
金
・
身
分
証
明
書
・
預
貯
金
通
帳
・

印
鑑
・
権
利
書
・
各
種
カ
ー
ド
・

保
険
証
な
ど

そ
の
他

タ
オ
ル
・
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ウ
エ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
・

生
理
用
品
・
筆
記
具
・
食
器
類
・

携
帯
電
話
用
の
予
備
バ
ッ
テ
リ
ー

　
一
般
的
に
は
以
上
に
あ
げ
た
よ

う
な
物
が
基
本
と
な
る
よ
う
で
す
。

そ
れ
以
外
に
も
紙
お
む
つ
や
粉
ミ

ル
ク
な
ど
家
族
や
個
人
に
あ
わ
せ

て
必
要
な
も
の
を
準
備
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
消
防
署

　
薑
６
３
｜

３
１
１
１

　
薨
６
３
｜

３
３
９
６

夏
の
生
ご
み

　
こ
れ
か
ら
湿
度
が
高
く
暑
い
季

節
に
な
り
、
物
が
腐
り
や
す
く
悪

臭
が
強
く
な
り
ま
す
。
家
庭
の
ご

み
箱
は
も
ち
ろ
ん
、
地
区
の
ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
ご
み
収
集
車
へ

の
影
響
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
そ

の
う
え
野
犬
や
カ
ラ
ス
等
に
食
い

散
ら
か
さ
れ
た
と
し
た
ら
…
。

　
そ
こ
で
今
回
は
、
こ
の
よ
う
な

悪
臭
を
少
し
で
も
減
ら
す
た
め
に
、

各
家
庭
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

水
切
り
は
効
果
絶
大

　
ま
ず
は
生
ご
み
を
作
ら
な
い
こ

と
が
大
事
で
す
。

　
生
ご
み
の
大
半
は
調
理
く
ず
や

食
べ
残
し
な
ど
の
食
料
で
す
。

　
作
り
過
ぎ
な
い
、
買
い
過
ぎ
な

い
と
い
う
こ
と
を
日
頃
か
ら
気
に

掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
次
は
で
き
て
し
ま
っ
た
生
ご
み

を
ど
う
す
る
か
で
す
。

　
生
ご
み
の
約

８０
％
は
水
分
で
す
。

こ
の
水
分
が
悪
臭
の
元
で
も
あ
り
、

ご
み
の
重
さ
の
主
役
で
も
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
水
分
を
し
っ
か
り
切
れ
ば

悪
臭
予
防
と
ご
み
の
減
量
に
つ
な

が
る
わ
け
で
す
。

　
生
ご
み
を
出
す
前
の
あ
と
ひ
と

絞
り
、
乾
い
た
生
ご
み
を
濡
ら
さ

な
い
こ
と
。
こ
の
２
つ
を
お
願
い

し
ま
す
。

お
便
り
紹
介
し
ま
す

炊
事
場
か
ら
出
る
生
ご
み
を

畑
に
埋
め
て
肥
料
に
し
て
い

ま
す
。
小
さ
な
畑
で
す
が
大

き
な
玉
葱
が
た
く
さ
ん
出
来

ま
し
た
。
土
も
増
え
ま
す
し

い
い
事
ば
か
り
で
す
か
ら
、

お
勧
め
し
た
い
で
す
。７９

歳
　
女
性

　
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

生
ご
み
の
堆
肥
化
は
、
ご
家
庭
で

で
き
る
非
常
に
効
果
の
高
い
リ
サ

イ
ク
ル
で
す
。
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

や
生
ご
み
処
理
機
な
ど
方
法
も
い

ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一

度
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

宿
毛
市
ク
リ
ー
ン
デ
ー

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

　
６
月
３
日
、
市
内
全
域
で
清
掃

活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、

と
き
お
り
雨
の
降
る
中
で
の
清
掃

活
動
に
な
り
ま
し
た
が
、
約
４
、９

０
０
人
の
方
々
が
参
加
し
、
空
き
缶
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
弁
当
の
空
き
殻

等
の
ご
み
拾
い
や
植
樹
帯
の
清
掃

に
よ
り

１８
ト
ン
の
ご
み
が
集
め
ら

れ
ま
し
た
。
ご
参
加
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
集
め
ら
れ
た
ご
み
の
中
に
は
、

家
電
製
品
、
自
動
車
の
バ
ッ
テ
リ

ー
な
ど
、
そ
の
製
品
に
含
ま
れ
る

有
害
物
質
が
流
出
す
る
こ
と
で
、

山
や
川
、
海
に
棲
む
生
き
物
と
自

然
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
も
の

も
捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　「
環
境
保
全
は
地
球
規
模
で
考
え
、

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
実
践
・
行
動

す
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
」
と
言

わ
れ
ま
す
。
一
斉
清
掃
を
す
る
中

で
宿
毛
の
自
然
の
豊
か
さ
を
再
確

認
し
、
今
後
も
環
境
保
全
の
意
識

を
高
め
、
ご
み
の
分
別
等
、
適
正

処
理
を
心
が
け
、
不
法
投
棄
を
「
し

な
い
」
「
さ
せ
な
い
」
思
い
を
新

た
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
環
境
課
　
蕁
６
３
―

１
６
９
７

火
は
見
て
る
　

あ
な
た
が
離
れ
る
　

そ
の
時
を

ごみを
減らそう

ご
み
減
量
化
小
作
戦
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有料広告 　
場
所
…
高
知
社
会
保
険
事
務
局

　
　
　
　
幡
多
事
務
所

　
７
月
９
日
（月）
　
１９
時
ま
で
延
長

　
場
所
…
高
知
社
会
保
険
事
務
局

　
　
　
　
幡
多
事
務
所

※
年
金
相
談
に
必
要
な
物

・
年
金
手
帳
や
年
金
証
書

・
認
め
印

・
代
理
の
場
合
は
委
任
状
（
家
族

で
あ
っ
て
も
必
要
で
す
）
と
、
代

理
人
の
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
免
許
証
等
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
社
会
保
険
事
務
局
幡
多
事
務
所

蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

１
６
１
６

国
民
年
金
保
険
料
が
納
め

ら
れ
な
い
時
に
は
ご
相
談

く
だ
さ
い

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前

年
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
が
免
除

に
な
る
『
申
請
免
除
制
度
』
が
あ

り
ま
す
。

　
免
除
の
制
度
に
は
何
通
り
か
あ

り
ま
す
の
で
、
本
人
の
希
望
で
申

請
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
審
査
が
あ
り
ま
す
の
で

必
ず
し
も
承
認
に
な
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
免
除
を
希
望
す
る

方
は
ま
ず
は
市
役
所
年
金
係
で
申

請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
承
認
さ
れ
た
場
合
の
そ
れ
ぞ
れ

の
違
い
は
次
の
と
お
り
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
申
請
す
る
際
の
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
い

ず
れ
も
承
認
さ
れ
れ
ば
１０
年
以
内

で
あ
れ
ば
免
除
さ
れ
て
い
た
分
を

後
か
ら
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
３
年
度
目
か
ら
は
加
算
額
が
か

か
り
ま
す
）

《
全
額
免
除
》

納
付
し
な
く
て
も
そ
の
期
間
は

未
納
と
は
な
ら
ず
、
年
金
額
を

計
算
す
る
時
に
含
ま
れ
ま
す
。

全
額
納
付
し
た
時
に
比
べ
、
年

金
額
は
３
分
の
１
と
し
て
計
算

さ
れ
ま
す
。

《
半
額
免
除
》

残
り
の
半
額
７
、０
５
０
円
を
納

め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て

年
金
額
は
全
額
納
付
し
た
時
に

比
べ
、
３
分
の
２
と
し
て
計
算

さ
れ
ま
す
。

《
4
分
の
3
免
除
》

残
り
の
３
、５
３
０
円
を
納
め
て

い
た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
年
金

額
は
全
額
納
付
し
た
時
に
比
べ
、

２
分
の
１
と
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

《
4
分
の
1
免
除
》

残
り
の
１
０
、５
８
０
円
を
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
年

金
額
は
全
額
納
付
し
た
時
に
比
べ
、

６
分
の
５
と
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

世
帯
主
の
所
得
が
多
い
た
め
に
本

人
が
低
所
得
で
あ
っ
て
も
免
除
に

な
ら
な
い
２０
歳
代
の
方
に
は
、『
若

年
者
納
付
猶
予
制
度
』
が
あ
り
ま

す
。

　
こ
の
制
度
は
免
除
と
は
違
い
、

本
人
と
配
偶
者
の
所
得
で
審
査
さ

れ
ま
す
。
前
年
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
に
、
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
、
保
険
料
の
後
払
い

が
で
き
る
と
い
う
制
度
で
す
。

　
承
認
さ
れ
れ
ば
そ
の
期
間
は
納

め
な
く
て
も
未
納
扱
い
と
は
な
り

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
年
金
額
に
は

反
映
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
受
給
す

る
年
金
を
満
額
に
近
づ
け
る
た
め

に
、
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
３
年

度
目
か
ら
は
加
算
額
が
か
か
り
ま
す
）

　退
職
（
失
業
）
に
よ
る
特
例
免
除

が
あ
り
ま
す
。

　
特
例
免
除
は
、
申
請
す
る
年
度

ま
た
は
前
年
度
に
お
い
て
退
職
（
失

業
）し
た
場
合
に
対
象
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
そ
れ
を
証
明
す
る
た
め
、

雇
用
保
険
受
給
者
証
か
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
の
写
し
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

『
継
続
申
請
』
が
で
き
ま
す

　
全
額
免
除
ま
た
は
、
若
年
者
納

付
猶
予
の
申
請
の
際
に
、
申
請
が

承
認
さ
れ
た
場
合
（
失
業
に
よ
る

特
例
免
除
、
納
付
猶
予
を
除
く
）

翌
年
以
降
も
引
き
続
き
申
請
を
希

望
す
る
旨
を
あ
ら
か
じ
め
申
し
出

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
毎
年

度
の
申
請
書
の
提
出
を
省
略
で
き

ま
す
。

申
請
は
お
早
め
に

　
免
除
の
周
期
は
７
月
か
ら
翌
年

６
月
ま
で
で
す
。
申
請
が
遅
れ
た

場
合
で
も
直
近
の
７
月
ま
で
は
さ

か
の
ぼ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

不
慮
の
事
故
や
病
気
が
発
生
し
て

か
ら
申
請
し
て
も
、
障
害
や
遺
族

と
い
っ
た
年
金
受
給
の
た
め
の
期

間
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
の
で
、
申

請
は
で
き
る
だ
け
早
め
に
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
手
続
き
は
市
役
所

年
金
係
ま
た
は
各
支
所
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の

・
認
め
印

・
代
理
の
場
合
は
委
任
状
と
代
理

人
の
本
人
確
認
で
き
る
も
の
（
免

許
証
等
）

※
同
じ
世
帯
の
方
な
ら
委
任
状

は
省
略
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
課
年
金
係
　

蕁
６
３
―

１
１
１
２

今
月
の
年
金
相
談

の
お
知
ら
せ

◎
出
張
年
金
相
談

　
７
月
３
日
（火）
、
１７
日
（火）

　
１０
時
〜
１２
時
　
１３
時
〜
１５
時

　
場
所
…
宿
毛
市
役
所

　
受
付
…
市
民
課
年
金
係

◎
休
日
・
時
間
外
年
金
相
談

　
７
月
１４
日
（土）
　

　
９
時
３０
分
〜
１６
時

蘢場　　所：宿毛市高砂5382－8（農協選果場ひろば内）
蘢営業日時：毎日営業（火曜日は定休日）午前8：00～午後3：00

の
地産
地消

☆
旬
の
野
菜
と
果
物
が

　
　
　
　
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
！

※一部商品を除きます

20%引き
毎
週月曜日 午後1時～3時
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５
月
は
出
張
の
多
い
月
で
し

た
。

　
中
で
、
平
田
工
業
団
地
進
出
企

業
も
訪
問
し
て
、
一
代
で
会
社
を

起
こ
し
た
話
を
聞
き
、
立
地
し
て

い
る
平
田
工
業
団
地
で
の
要
望
事

項
を
聴
き
、
会
社
の
ト
ッ
プ
と
し

て
の
生
き
様
等
を
お
聴
き
し
て
啓

発
さ
れ
る
こ
と
多
々
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
た
な
工
場
を
つ
く
っ

て
い
た
だ
け
る
話
も
出
て
、
行
政

と
し
て
取
り
組
む
べ
き
事
項
も
判

明
し
た
こ
と
も
あ
り
、
雇
用
の
促

進
の
た
め
に
も
訪
問
し
て
良
か
っ

た
。

　
当
地
の
工
場
を
見
学
さ
せ
て
い

た
だ
き
な
が
ら
話
を
伺
う
中
で
、

宿
毛
市
で
の
製
造
品
が
世
界
に
輸

出
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
聴
き
、
ま

た
び
っ
く
り
し
た
こ
と
で
し
た
。

　
ま
た
、
現
在
は
宿
毛
湾
港
の
背

後
地
へ
の
企
業
立
地
の
話
も
県
が

中
心
で
進
め
て
い
ま
す
が
、
相
手

が
何
を
求
め
、
何
を
優
先
的
に
答

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
が
問
題
で
、

早
急
に
対
処
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
に
じ
れ
っ
た
い
対
応
を
し
て

い
る
こ
と
に
少
々
い
ら
だ
ち
気
味

の
今
日
で
す
。

　
先
立
っ
て
プ
ー
ル
で
泳
い
で
い

る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
た
お
母

さ
ん
が
７
〜
８
名
入
っ
て
き
て
コ

ー
チ
の
下
ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
教

室
が
開
か
れ
て
い
る
の
に
会
い
ま

し
た
。
泣
き
声
も
な
く
キ
ャ
キ
ャ

ッ
と
は
し
ゃ
ぎ
な
が
ら
お
母
さ
ん

と
一
緒
に
無
重
力
空
間
の
様
な
水

中
遊
び
に
興
じ
て
い
ま
し
た
。

　
温
水
プ
ー
ル
に
お
け
る
水
中
運

動
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
身
体
に
無
理
な
く
適
度
な
運

動
効
果
が
あ
る
の
が
特
徴
で
す
。

少
子
高
齢
化
の
こ
の
社
会
で
、
私

の
お
す
す
め
ス
ポ
ー
ツ
が
水
中
運

動
で
す
。
私
自
身
も
子
供
の
頃
の

海
で
の
遊
び
か
ら
始
ま
り
、
今
も

競
技
水
泳
に
出
場
も
し
て
い
ま
す
が
、

経
験
的
に
皆
さ
ん
に
水
中
運
動
を

是
非
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　
相
撲
道
に
関
取
の
資
格
と
し
て
「
心
、

技
、
体
」
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、

小
兵
で
体
は
小
さ
く
と
も
心
、
技

は
横
綱
級
の
関
取
で
あ
る
と
確
信
し
、

関
取
衆
、
特
に
最
高
位
に
あ
る
人

は
豊
ノ
島
を
見
習
っ
て
も
ら
い
た
い
。

正
に
郷
土
の
誇
り
で
す
。

　
６
月
３
日
、
市
内
一
斉
清
掃
に

約
５
、０
０
０
人
の
市
民
が
雨
の
中

参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
清
掃
は
各
家
庭
で
は
毎
日
さ
れ

て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
公

共
の
場
、
道
路
、
植
栽
、
溝
、
公

園
等
は
中
々
毎
日
と
は
で
き
ず
、

植
栽
に
あ
っ
て
は
草
が
繁
り
、
繁

っ
た
草
の
中
に
は
空
き
缶
や
ご
み

が
ポ
イ
ッ
と
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
人
間
心
理
と
は
面
白
い
も
の
で
、

き
れ
い
に
掃
除
し
て
い
る
と
こ
ろ

に
は
中
々
捨
て
ま
せ
ん
が
（
心
無

い
人
は
少
し
捨
て
ま
す
が
）
、
雑

草
が
生
い
繁
っ
て
い
た
り
、
刈
り

込
み
を
し
て
い
な
い
所
等
に
は
特

に
多
く
の
ご
み
が
捨
て
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
雨
に
ぬ
れ
な
が
ら
草
引
き
を
し
て
、

草
も
生
命
が
あ
り
生
え
た
い
の
に

人
間
か
ら
阻
害
さ
れ
て
引
き
抜
か

れ
る
運
命
も
あ
わ
れ
か
な
、
と
思
い
、

生
え
て
来
な
け
れ
ば
良
い
も
の
を
、

と
思
い
思
い
、
汗
や
雨
に
ぬ
れ
ま

し
た
。
皆
様
の
御
協
力
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。

　
市
に
も
う
少
し
余
裕
が
あ
れ
ば
（
い

や
、
な
く
て
も
皆
さ
ん
の
賛
同
が

得
ら
れ
れ
ば
）
年
配
の
方
と
赤
ち

ゃ
ん
に
は
無
料
で
水
中
運
動
を
提

供
し
た
い
思
い
で
す
。
年
配
の
方

に
は
病
気
を
し
な
い
で
健
康
で
い

て
い
た
だ
け
る
こ
と
で
保
険
代
が

浮
き
、
財
政
も
健
全
に
な
る
。
赤

ち
ゃ
ん
に
は
、
保
育
園
前
の
健
康
体
、

子
育
て
支
援
に
も
つ
な
が
る
と
い

う
風
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　
豊
ノ
島
関
あ
っ
ぱ
れ
。
先
月
号

で
少
し
ふ
れ
ま
し
た
が
、
小
結
に

昇
進
後
、
ケ
ガ
を
し
て
５
月
場
所

は
残
念
な
が
ら
結
果
４
勝
に
止
ま

り
ま
し
た
が
、
こ
の
男
の
す
ば
ら

し
い
所
は
負
け
て
も
ケ
ガ
を
言
い

訳
に
は
し
な
か
っ
た
こ
と
。
ケ
ガ

の
原
因
と
な
っ
た
相
手
を
ひ
と
言

も
悪
く
言
わ
な
い
こ
と
。
曰
く
、「
ケ

ガ
を
し
た
の
は
稽
古
中
に
お
け
る

自
分
の
気
の
緩
み
で
あ
る
。
負
け

た
の
は
詰
め

が
甘
い
こ
と

か
ら
。
だ
が
、

攻
め
所
で
足

に
力
が
入
ら

な
か
っ
た
。
」

と
、
ケ
ガ
や

負
け
を
人
の

せ
い
に
し
な

い
天
晴
れ
な

態
度
。

〈問い合わせ〉大井田病院  TEL（0880）63－2101

【実施内容】
リハビリテーション・食事・入浴・健康管理
のサービスを提供いたします。

（送迎サービスも行っています。）  

【実施日/時間】
月～金曜日　午前9時30分～午後4時

☆通所リハビリテーションとは
要支援または、要介護状態にある高齢者が自立し
た日常生活を営むことができるよう、その心身の
特性をふまえ、必要なリハビリテーションを行うこ
とにより利用者の心身機能の維持回復を図ります。

☆利用対象者
要介護認定の結果が『要支援1、2』『要介護1～5』の方

通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン の ご 案 内
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総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

『
ス
ポ
レ
ク
す
く
も
』情
報

『
夏
休
み
子
ど
も
ス
ポ
ー
ツ

教
室
』
参
加
者
募
集

内
 

容

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

開
催
日

 
７
月

１８
・

２５
日

 
８
月
１
・
８
・

１５
・

２２
日

 
 
 
 
 

計
６
回
（
水
曜
日
）

開
催
時
間

　
１５
時
〜

１７
時

３０
分

場
 

所

　
和
田
体
育
館

対
 

象

　
市
内
小
学
生

参
加
費

１
回
に
つ
き
１
０
０
円
の
参
加

費
＋
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
共
済
へ
の

加
入
（
年
度
間
加
入
料
…
小
人

５
０
０
円
）

申
込
締
切

　
７
月

１２
日

（木）

（
た
だ
し
途
中
参
加
等
も
可
能
で

す
の
で
、
詳
し
く
は
右
記
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

※
参
加
の
際
に
は
ス
ポ
ー
ツ
の
で

き
る
服
装
と
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

（
上
履
き
）
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

『
夏
の
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
カ
ヌ
ー

in
松
田
川
』参
加
者
募
集

日
　
時

　
８
月

１２
日

（日）
　
９
時
〜

集
合
場
所

　
松
田
川
親
水
公
園

対
　
象

　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
　
員

　
２０
名

参
加
費

５
０
０
円
＋
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
共

済
へ
の
加
入
（
年
度
間
加
入
料

…
大
人
１
、０
０
０
円
、
小
人
５

０
０
円
）

申
込
締
切

　
７
月

２７
日

（金）

コ
ー
ス

カ
ヌ
ー
レ
ク
チ
ャ
ー
タ
イ
ム（
９

時
１０
分
〜

１０
時
）↓
松
田
川
親
水

公
園
ス
タ
ー
ト（

１０
時
）↓
一
島
に

て
休
憩
↓
咸
陽
島
到
着（

１３
時
）↓

各
自
昼
食
お
よ
び
小
憩（

１３
時

１０

分
〜

１４
時

３０
分
）↓
松
田
川
親
水

公
園
へ
移
動
↓
カ
ヌ
ー
の
洗
浄

等（
１５
時
〜
）↓
解
散（

１６
時
）

※
昼
食
は
各
自
持
参
で
お
願
い
し

ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

蕁
６
６
―

１
４
６
７

早稲田フェスタ in 宿毛 【申し込み・問い合わせ先】
宿毛市総合運動公園　蕁６６－１４６７

宿毛文教センター

・歓迎セレモニー� 12：30～12：55

・開会式� 13：00～13：20

・基調講演� 13：30～15：00
　　演題　「小野梓と早稲田大学」
　　講師　早稲田大学　島　善高　教授

・森松平さん（料理人）講演� 15：10～16：30
　　演題　「ねむらないカツオ」

・すがはらやすのりさん　コンサート
� 17：00～18：00

宿毛市総合運動公園市民体育館

・バスケットボールクリニック
� 14：00～17：00
　　対象　既存のバスケットボールチーム
　　講師　早稲田大学バスケットボールアシスタントコーチ
　　　　　斉藤　利之さん

８月４日（土）

宿毛文教センター

・英会話教室� 9：00～16：00
　　対象　高校生、定員３０名
　　講師　早稲田インターナショナル  アダム  ゴードンさん

・スポーツゲームズ in 宿毛（中高齢者向け運動講座）
� 10：00～12：00
　　対象　５０歳以上男女（定員３０名・参加費無料）
　　　　「元気に歩き続けるための筋力トレーニング」
　　講師　ＭＩＰ理事／ダイナミックスポーツ医学研究所
　　　　　副所長　土井　龍雄さん

宿毛市総合運動公園市民体育館

・スポーツゲームズ in 宿毛（チャレンジスポーツラリー）

� 9：20～12：00
　　対象　小学校３～６年生
　　　　　（定員９０名・参加費１人５００円）
　　　「トップアスリートの指導による普段行って
　　　いない複数のスポーツ（バスケットボール・
　　　サッカー・ラグビー）の体験」

　　講師　サッカー元日本代表
　　　　　　早稲田大学サッカー部監督  大榎  克己さん
　　　　　早稲田大学ラグビー部ＦＷコーチ
　　　　　　後藤  禎和さん
　　　　　早稲田大学バスケットボールアシスタントコーチ
　　　　　　斉藤  利之さん

宿毛市野球場

・少年野球教室� 9：00～12：00
　　講師　早稲田大学野球部前監督  野村徹さん（予定）
　　　　　早稲田大学野球部員４名　

８月５日（日）

※開催内容については、諸事情
により変更する場合がありま
すのでご了承ください。参加
申込等に関するお問い合わせ
は上記までお願いします。



⑩

み
な
と
オ
ア
シ
ス
宿
毛

　
　
　
「
第
3
回
と
れ
と
れ
市
」

日
時

　
7
月
8
日
（日）
　

9：00
〜

13：30

　場
所

　
す
く
も
湾
漁
協

　
片
島
市
場
周
辺

内
容

・
ぢ
ば
さ
ん
市
場

・
お
楽
し
み
コ
ー

　
ナ
ー

・
餅
投
げ

【
問
い
合
わ
せ
先
】

み
な
と
オ
ア
シ
ス
宿
毛
実
行
委

員
会
事
務
局
（
企
画
課
内
）

蕁
６
３
―

１
１
１
８

笹
平
キ
ャ
ン
プ
場
び
ら
き

日
時

　
7
月
8
日
（日）
　

10：00
〜

　場
所笹

平
キ
ャ
ン
プ
場
（
橋
上
町
楠

山
）

内
容

・
１０
時
〜
１０
時
半

　
丸
太
切
・
式
典

・
１０
時
半
〜
１１
時

　
宝
さ
が
し

・
１０
時
半
〜

　
郷
土
料
理
販
売
等
（
有
料
）

・
１１
時
〜
１２
時

　
ア
メ
ゴ
の
つ
か
み
ど
り

主
催

　
楠
山
あ
け
ぼ
の
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
楠
山
あ
け
ぼ
の
会

　
蕁
６
４
―

７
０
２
７

第
6
回
本
町
「
ふ
れ
あ
い
夜
市
」

　
第
３１
回
歌
っ
て

走
っ
て
キ
ャ
ラ
バ

ン
バ
ン
も
同
会
場

で
行
わ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時

　
7
月
14
日
（土）
　

15：00
〜

場
所愛

媛
銀
行
宿
毛
支
店
周
辺
の
市

道
本
町
線

　
〈
雨
天
時
は
〉

・
夜
市
↓
宿
毛
の
蔵
東
洋
城

・
キ
ャ
ラ
バ
ン
バ
ン
↓
宿
毛
小
学

校
体
育
館

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
本
町
通
り
活
性
化
ク
ラ
ブ

　
蕁
６
３
―

１
３
３
９

巡
視
船
「
と
さ
」

体
験
航
海
・
一
般
公
開

　
宿
毛
海
上
保
安
署
で
は
、
「
海

の
日
」
に
ち
な
み
高
知
海
上
保
安

部
所
属
の
巡
視
船

「
と
さ
」
の
体
験

航
海
と
一
般
公
開

を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時

　
7
月
16
日
（月）
　

海
の
日

・
体
験
航
海
　
１０
時
〜
１２
時

・
一
般
公
開
　
１３
時
半
〜
１５
時
半

場
所

　
宿
毛
湾
港
新
港
岸
壁

募
集
人
員

・
体
験
航
海
　
１
２
０
名
　

・
一
般
公
開
　
人
数
制
限
な
し

募
集
期
間
（
体
験
航
海
）

　
７
月
６
日
（金）
〜
１２
日
（木）

　
※
土
・
日
は
除
く

応
募
方
法
（
体
験
航
海
）

産
業
振
興
課
ま
で
お
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
と

な
り
ま
す
。

お
こ
と
わ
り

海
難
救
助
の
出
動
や
、
天
候
に

よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
産
業
振
興
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
７

　第6回
　

ふ
れ
あ
い
の
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　　
「
お
互
い
が
支

え
合
い
、
声
か
け

あ
え
る
町
・
人
づ

く
り
」
を
テ
ー
マ

に
、
ふ
れ
あ
い
の

丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
7
月
21
日
（土）
　

11：00
〜

20：00
雨天決行

　場
所

　
聖
ヶ
丘
病
院
敷
地
内

内
容も

ち
投
げ
・
魚
の
つ
か
み
取
り
・

シ
ニ
ア
体
験
・
ビ
デ
オ
上
映（
人

権
啓
発
）・
ダ
ン
ス
・
打
上
花
火
ほ
か

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ふ
れ
あ
い
の
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
実
行
委
員
会
（
聖
ヶ
丘
病
院
）

　
蕁
６
３
―

２
１
４
６

市
営
定
期
船
「
す
く
も
」

親
子
体
験
乗
船
会

　
平
成
１９
年
「
海

の
月
間
」
行
事
と

し
て
、
宿
毛
〜
沖

の
島
間
往
復
の
体

験
乗
船
会
に
小
学

生
親
子
ペ
ア
を
無

料
招
待
し
ま
す
。

日
時
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7
月
28
日

（土）
　

9：30
〜

12：25
雨天決行
荒天中止

募
集
対
象
者

宿
毛
市
在
住
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者
の
ペ
ア

募
集
人
員

　
２５
組

５０
名
（
抽
選
で
決
定
）

応
募
方
法

は
が
き
に
住
所
、
児
童
・
保
護

者
氏
名
、
学
校
名
、学
年
、
年
齢
、

連
絡
先
電
話
番
号
を
記
入
し
て

左
記
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
限

　
７
月

１８
日

（水）
　

※
必
着

抽
選
結
果

　
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

主
催

　
宿
毛
市
、
高
知
県
海
事
振
興
会

　
（社）

四
国
海
事
広
報
協
会

後
援国

土
交
通
省
四
国
運
輸
局
高
知
運
輸
支
局

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
７
８
８
―

８
６
８
６
　
宿
毛
市

桜
町
２
―

１
 

宿
毛
市
役
所
企
画

課
体
験
乗
船
会
係

蕁
６
３
―

１
１
１
８

第
12
回
蛍
湖
ま
つ
り

日
時

　
7
月
29
日

（日）
　

10：00
〜

　場
所

　
中
筋
川
ダ
ム

内
容
（
変
更
の
場
合
あ
り
）

・
式
典
　
　
　
　
 

１０
時
〜

・
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー

　
１
回
目
　
 
 

　
１０
時

５０
分
〜

　
２
回
目
　
 
 

　
１３
時

３０
分
〜

・
ク
イ
ズ
大
会
 
 

１１
時

４０
分
〜

・
お
ひ
ね
り
一
座
シ
ョ
ー

　
　
　
　
　
 
 

　
１２
時

２０
分
〜

・
ビ
ン
ゴ
大
会
 
 

１４
時

２０
分
〜

・
餅
投
げ
　
 

　
　

１５
時
〜

・
う
ま
い
も
の
市

・
児
童
作
品
展

・
ダ
ム
見
学

・
小
学
生
以
下
対
象
コ
ー
ナ
ー

　
お
菓
子
つ
か
み
ど
り

ゲ
ー
ム
大
会
（
賞
品
を
多
数
用

意
し
て
い
ま
す
）

・
蛍
湖
ゴ
ル
フ
大
会

・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

無
料
送
迎
バ
ス

平
田
駅
お
よ
び

梅
の
木
公
園
駐

車
場（
三
原
村
）

と
会
場
の
間
を

走
り
ま
す
。
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

蛍
湖
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
（
中
筋
川
総
合
開
発
工
事
事

務
所
管
理
課
内
）

　
蕁
０
８
８
０
―

６
６
―

２
５
０
１

親
子
も
の
づ
く
り
体
験
講
座

日
時

　
8
月
4
日

（土）
　

9：00
〜

12：00

　場
所

　
宿
毛
工
業
高
等
学
校

内
容

・
手
づ
く
り
さ
わ

や
か
風
鈴
を
つ

く
ろ
う
（
小
学

校
３
年
生
以
上

１０
組
）

・
牛
乳
パ
ッ
ク
で

作
る
蒸
気
機
関
車
の
貯
金
箱
と

プ
ラ
板
で
つ
く
る
キ
ー
ホ
ル
ダ

ー
（
小
学
生

１０
組
）

・
木
工
製
作
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
﹇
電

気
ス
タ
ン
ド
・
お
も
ち
ゃ
箱
な
ど
﹈

（
小
学
生

１０
組
）

・
い
ろ
ん
な
工
作
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
小

学
生

１０
組
）

・
赤
外
線
リ
モ
コ
ン
カ
ー
の
製
作
（
小

学
校
５
年
生
以
上
と
中
学
生

１０
組
）

・
パ
ソ
コ
ン
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ

ャ
ツ
を
つ
く
ろ
う
（
小
学
生

１０
組
）

参
加
費

　
１
組
に
つ
き
５
０
０
円

対
象
者

内
容
の
項
参
照
。
※
子
ど
も
１

名
に
つ
き
保
護
者
１
名
。

受
付
期
間

　
７
月
９
日

（月）
〜

２０
日

（金）

 （
土
・
日
を
除
く
９
時
〜

１７
時
）

応
募
方
法

宿
毛
工
業
高
校
に
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
募

集
は
先
着
順
で
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

 
宿
毛
工
業
高
等
学
校

　
蕁
６
６
―

０
３
４
６

親
子
料
理
教
室

　
小
さ
い
頃
か
ら

『
食
』
に
興
味
を

持
つ
こ
と
は
と
て

も
大
切
で
す
。

　
親
子
で
一
緒
に

料
理
教
室
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
8
月
11
日

（土）
　

10：00
〜

14：00

　場
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
１

参
加
料

　
無
料

持
参
す
る
物

　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク

対
象
者

宿
毛
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
保

護
者

１０
組

応
募
期
限

　
７
月

２０
日

（金）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

 
保
健
介
護
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

イ
ラ
ス
ト
・・
お
く
だ
た
け
し



⑫

出品部門 出品点数 出　品　規　格 備　　考

写　　真 3点以内

カラー、白黒の区別なく単写真、または組み写真で1枚の木
製パネル張りに限る。
パネルの大きさは、40袍×50袍以上、70袍×92袍以内。
厚さは2袍以上、3.5袍以内。

画面に字句の説明および

ビニール類の使用は不可

工　　芸 3点以内 縦・横・高さ2ｍ以内。重量は40㎏以内。
銃砲刀剣類に関するもの
は対象外とする

日 本 画 3点以内 4号以上額装を含めて縦1.8ｍ以内　横1.8ｍ以内。（色紙含む） 額装のこと

洋　　画 3点以内 4号以上額装を含めて縦1.8ｍ以内　横1.8ｍ以内。 額装のこと

書　　道 2点以内 額装を含めて縦2.43ｍ以内　横2.43ｍ以内。 表装または額装のこと

＊
出
品
状
況
に
よ
り
複
数
展
示
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、

原
則
と
し
て
作
品
は
搬
出
ま
で
の
間
、

主
催
者
側
で
保
管
し
ま
す
。

＊
額
装
に
ガ
ラ
ス
は
使
用
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

＊
つ
り
ひ
も
及
び
金
具
を
必
ず
付
け
て

く
だ
さ
い
。

＊
写
真
は
、
フ
ィ
ル
ム
・
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
を
問
い
ま
せ
ん
。

＊
無
鑑
査
、
前
回
特
選
者
の
出
品
点
数

は
１
点
と
し
ま
す
。

＊
次
の
も
の
は
出
品
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
な
お
、
出
品
後
で
も
次
の

各
項
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と
認

め
た
と
き
は
、
作
品
を
撤
回
さ
せ
ま
す
。

①
既
に
公
募
展
に
発
表
し
た
も
の
。

②
模
写
な
ら
び
に
自
己
の
創
作
で
な
い

も
の
。

③
制
作
後
５
年
を
経
た
も
の
。
た
だ
し
、

写
真
は
撮
影
後
５
年
を
過
ぎ
た
作
品

と
の
新
旧
を
対
比
さ
せ
る
内
容
の
組

み
写
真
は
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

④
風
致
に
害
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
も

の
。

宿
毛
市
美
術
展
覧
会

作
品
募
集

　
第
４３
回
宿
毛
市
美
術
展
覧
会
の

作
品
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

　応
募
資
格

蘆
宿
毛
市
・
大
月
町
・
三
原
村
在

住
者
（
高
校
生
を
含
む
）
ま
た

は
出
身
者
お
よ
び
前
記
市
町
村

内
に
勤
務
す
る
方
で
、
自
己
の

作
品
に
限
り
ま
す
。

蘆
故
人
の
作
品
は
、
遺
族
ま
た
は

相
続
人
が
出
品
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

出
品
料
　
無
料

作
品
搬
入

　
９
月
２３
日
（日）

　
９
時
〜
１７
時
　
　
　

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

　（
持
参
に
限
る
）

審
　
査

　
９
月
２４
日
（月）

　
１１
時
〜
１５
時
３０
分

会
　
期

　
１０
月
５
日
（金）
〜
９
日
（火）

　
９
時
〜
１８
時

　
※
最
終
日
は
１６
時
ま
で

会
　
場

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

表
彰
式

　
１０
月
１０
日
（水）

　
１０
時
〜
１１
時
３０
分

作
品
搬
出

　
１０
月
１０
日
（水）

　
１２
時
〜
１８
時

審
査
員

　
写
　
真
　
津
野
廣
幸
（
土
佐
市
）

　
工
　
芸
　
橋
村
一
彦
（
四
万
十
市
）

　
日
本
画
　
荒
木
陽
一
（
い
の
町
）

　
洋
　
画
　
竹
村
晴
夫
（
高
知
市
）

　
書
　
道
　
大
野
祥
雲
（
高
知
市
）

賞
（
各
部
門
）

　
特
　
選
　
３
点
以
内

　
ほ
う
状
　
７
点
以
内

　
新
人
賞
　
１
点

（
新
人
賞
は
、
初
出
品
者
に
限
ら

ず
、
前
回
ま
で
に
受
賞
し
て
い

な
い
方
の
作
品
も
対
象
と
し
ま
す
）

※
審
査
員
が
特
に
望
む
場
合
は
、

賞
の
以
内
で
変
更
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※
入
賞
者
の
発
表
は
、
審
査
終
了

後
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
に
掲
示

し
ま
す
。

主
　
催

宿
毛
市
・
宿
毛
市
教
育
委
員
会
・

高
知
新
聞
社
・
Ｒ
Ｋ
Ｃ
高
知
放
送

後
　
援

　
宿
毛
市
文
化
協
会

※
作
品
の
保
管
に
は
十
分
注
意
を

し
ま
す
が
、
指
定
日
に
搬
出
し

な
い
時
、
不
慮
の
災
害
に
よ
る

紛
失
棄
損
な
ど
の
損
害
に
対
し

て
は
そ
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

※
審
査
員
に
よ
る
作
品
の
講
評
を
、

９
月
２４
日
（月）
の
１５
時
３０
分
か
ら

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

希
望
者
は
、
時
間
厳
守
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

伝
承
文
化
こ
ど
も
教
室

参
加
者
募
集

　
中
央
公
民
館
で

は
、
日
本
の
伝
承

文
化
で
あ
る
囲
碁

や
将
棋
を
通
し
て
、

考
え
る
習
慣
を
身

に
つ
け
る
た
め
、

小
中
学
生
を
対
象

と
し
た
次
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
小
学
１
年
生
か
ら
参
加
で
き
ま
す
。

基
本
的
な
ル
ー
ル
か
ら
対
局
ま
で
、

み
ん
な
で
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

　こ
ど
も
将
棋
教
室

対
　
象
　
小
・
中
学
生

日
　
時

　
７
月
２５
日
（水）
〜
２７
日
（金）

　
１０
時
〜
１２
時

場
　
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　

定
　
員
　
１５
名

参
加
料
　
無
料

申
込
締
切

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

こ
ど
も
囲
碁
教
室

対
　
象
　
小
・
中
学
生

問い合わせ先

中央公民館 蕁63－2618
宿毛歴史館 蕁63－5496
坂本図書館 蕁63－2654

文教センター
だより

歴史と文化の情報発信　みんなのふれあいスポット
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今
回
の
講
演
で
は
、
ス
ク
ー
ル

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
出
会
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
事
例
か
ら
、
私
達
の

悩
み
に
答
え
て
く
れ
る
お
話
が
聞

け
る
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
お
誘

い
あ
わ
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
 

師

 
濱
川
博
子
　
先
生

（
高
知
県
教
育
委
員
会
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
　
臨
床
心
理
士
）

演
 

題

 「
一
人
で
悩
ま
な
い
で
」

〜
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
出

会
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
ケ
ー
ス
か
ら
〜

　
障
害
の
あ
る
人
が
地
域
で
働
く

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か

を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

　
将
来
の
夢
や
希
望
を
か
な
え
る

第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
せ
ん
か
？

　
午
前
中
は
就
労
に
関
す
る
制
度

等
の
情
報
と
記
念
講
演
、
午
後
か

ら
は
障
害
者
本
人
に
よ
る
情
報
発

信
を
し
ま
す
。
多
く
の
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
　
時

　
８
月
４
日

（土）

　
９
時

３０
分
〜

１６
時

場
　
所

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費

　
障
害
当
事
者
お
よ
び
家
族

１
人
 

５
０
０
円

　
関
係
者
・
一
般１

人
 

１
，０
０
０
円

主
　
催

　
高
知
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員
会

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
か
り
の
会
、
あ

し
た
葉
会
、
高
知
県
）

申
込
締
切

　
７
月

２０
日

（金）

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　（
費
用
１
人
１
，０
０
０
円
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
ひ
か
り
共
同
作
業
所

　
蕁
６
３
―

５
４
６
９

日
 

時

　
７
月
７
日

（土）
　

１３
時
〜

１６
時

　
講
演

１３
時

３０
分
〜

１５
時

３０
分

場
 

所

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
２
階
　
会
議
室

【
問
い
合
わ
せ
先
】

宿
毛
市
お
か
あ
さ
ん
と
女
先
生
の

会
事
務
局（
小
筑
紫
中
学
校
内
）

　
蕁
６
７
―

０
２
０
２

　
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
と

体
は
、
周
囲
の
人
や
環

境
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な

“
栄
養
”を
も
ら
っ
て
め

ざ
ま
し
く
成
長
し
ま
す
。

　
子
ど
も
の
成
長
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
と
体
に
た
っ

ぷ
り
の
栄
養
を
あ
げ
ら
れ
る
、
子
育

て
の
ヒ
ン
ト
を
探
し
に
来
ま
せ
ん
か
。

講
　
師

　
松
井
　
浩
之
　
先
生

　（
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

演
　
題

「
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
か

ら
見
た
最
近
の
子
ど
も
た
ち
」

日
　
時

　
７
月
８
日

（日）
　

１０
時
〜

１２
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
１

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
健
康
指
導
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

日
　
時

　
８
月
１
日

（水）
〜
３
日

（金）

　
１０
時
〜

１２
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　

定
　
員
　

１５
名

参
加
料
　
無
料

申
込
締
切

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
中
央
公
民
館

　
蕁
６
３
―

２
６
１
８

蘚酸素の物語
武内敬人 監修／原田佐和子 訳／大月書店

蘚天体観測☆100年絵事典
渡部潤一 監修／ＰＨＰ研究所

蘚くらべてわかる食品図鑑１
家庭科教育研究者連盟 編著／田村 孝 絵／大月書店

蘚もしもねこがしゃべったら…？
クロード・ロワ さく／石津ちひろ やく／海谷泰水 え／長崎出版

蘚美容福祉の魔法のちから
木谷 佳子 著／講談社

蘚ミミズのはなし
中村方子 監修／山村 紳一郎 文／皆越ようせい 写真／田村 孝 絵／大月書店

蘚大学卒業までに必要な「子どもにかかる」お金
山田静江 監修／オレンジページ

蘚絵本と童話の作り方
なかえよしを 作／上野紀子＋奥谷俊彦 絵／長崎出版

蘚漂 流 物
デイヴィッド・ウィーズナー 作／ＢＬ出版

蘚その前提が間違いです。
清水 勝彦 著／講談社

「前提」を疑う視点を提供
し、実効性のあるロジカル・
シンキングの実践法を提案。
よく耳にする問題を、組織・
戦略・人の３つのテーマのも
とに１７点取り上げ、それぞ
れの問題の「前提」「起点」
について掘り下げる。

坂本図書館の新刊案内

浜辺に打ち上げられた一
台の古いカメラ。ひろっ
た少年が中のフィルムを
現像してみると、そこは
驚くような世界がうつっ
ていた…。ウィーズナー

のリアルで精緻（せいち）な描写で表現された、
文字のない絵本。

第
7
回
子
育
て
と
子
ど
も
の
未

来
を
と
も
に
考
え
る
会

第
39
回
宿
毛
市
お
か
あ
さ
ん
と

女
先
生
の
会

　

子
育
て
講
演
会

高
知
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
〜
「
働
き
た
い
け
ど
…
ど
う

　
　
　
し
た
ら
え
い
が
？
」
〜



⑭

県
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
0
7

　
高
知
県
で
は
、「
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
む
大
会
」
と
し
て
県
内

在
住
１８
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
県
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
７
月
か
ら
来
年

２
月
の
日
程
で
次
の
競
技
が

行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

競
 

技
 

名

ア
ク
ア
ス
ロ
ン
、
ゴ
ル
フ
、
陸
上
競
技
、
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
テ

ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ペ
タ
ン
ク
、
弓
道
、
軟
式

野
球
、
水
泳
、
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
卓
球
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
、
タ
ー
ッ
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
、
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
、
サ
ッ
カ
ー
、
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
、
剣
道
、
柔
道
、
ク
レ
ー
射
撃
、

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

（
オ
ー
プ
ン
競
技
）フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
・
民
踊
、
武
術

太
極
拳
、
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ

　
各
競
技
の
詳
し
い
開
催
要
項
等
は
、
高
知
県

教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高
知
県
教
育
委
員
会
体
育
ス
ポ
ー
ツ
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.pref.kochi.jp/̃taiiku/

K
yogi/S

F
/S
ports-F

.htm

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
　

蕁
６
６
―

１
４
６
７

行
　
　
　
事
　
　
　
名

時
　
間

場
　
　
　
所

問
い
合
わ
せ
先

市
　
民
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
2

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

イ
シ
ザ
キ
宿
毛
音
楽
教
室

蕁
6
3
｜

5
0
4
7

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

市
役
所
 

委
員
会
室

（
当
日
、市
民
課
で
受
付
）

社
会
保
険
・
年
金
出
張
相
談

10
時

18
時
30
分

開
催
日

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

3（
火
）

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

楠
山
あ
け
ぼ
の
会
　
蕁
6
4
｜

7
0
2
7

平
田
公
園
多
目
的
広
場

（
工
業
団
地
内
）

笹
平
キ
ャ
ン
プ
場

（
橋
上
町
楠
山
）

タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

19
時

大
島
杯
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

9
時

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

10
時

笹
平
キ
ャ
ン
プ
場
び
ら
き

10
時

保
健
介
護
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
3

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

会
議
室
1

子
育
て
講
演
会

夜
間
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

10
時

17
時
30
分

4（
水
）

12（
木
）

15（
日
）

10（
火
）

14（
土
）

第
17
回

ふ
れ
あ
い
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

1（
日
）

市
　
民
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
2

人
権
推
進
課
　
蕁
6
2
｜

0
2
2
5

16
時
30
分

宿
毛
市
役
所
玄
関
前

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

〜
総
決
起
集
会
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等
配
布
〜

6（
金
）

7（
土
）

8（
日
）

中
央
公
民
館
　
蕁
6
3
｜

2
6
1
8

11
時
40
分

13
時
30
分

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

市
役
所
 

税
務
課

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

宿
毛
市
体
育
協
会
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

9
時

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

料
理
講
習
サ
ロ
ン

〜
地
産
地
消
の
取
り
組
み
・
料
理
教
室
〜

宿
毛
市
お
か
あ
さ
ん
と
女
先
生
の
会
事
務
局

蕁
6
7
｜

0
2
0
2

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー蕁

6
3
｜

4
1
9
7

13
時

10
時

宿
毛
市
総
合

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

第
7
回
子
育
て
と
子
ど
も
の
未
来
を
と
も
に
考
え
る
会

第
39
回
宿
毛
市
お
か
あ
さ
ん
と
女
先
生
の
会

み
な
と
オ
ア
シ
ス
宿
毛
実
行
委
員
会
事
務
局

蕁
6
3
｜

1
1
1
8

9
時

す
く
も
湾
漁
協

片
島
市
場
周
辺

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

み
な
と
オ
ア
シ
ス
宿
毛

「
第
3
回
と
れ
と
れ
市
」

本
町
通
り
活
性
化
ク
ラ
ブ

蕁
6
3
｜

1
3
3
9

15
時

愛
媛
銀
行
宿
毛
支
店

周
辺
の
市
道
本
町
線

第
6
回
本
町
「
ふ
れ
あ
い
夜
市
」

筒
井
病
院
　
蕁
6
6
｜

0
0
1
3

19
時

ケ
ア
ハ
ウ
ス
す
く
も

東
側
駐
車
場

や
い
と
が
わ
納
涼
花
火
大
会

9
時

和
田
体
育
館

宿
毛
市
体
育
協
会

第
2
回
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

「
部
落
差
別
を
な
く
す
る
運
動
」
強
調
旬
間

蘆
記
念
講
演
「
今
に
つ
な
が
る
自
由
民
権
運
動
」

　
講
師
…
岡
村
遼
司
さ
ん
（
早
稲
田
大
学
教
授
）

　
※
子
ど
も
対
象
の
ビ
デ
オ
上
映
が
あ
り
ま
す

蘆
街
頭
啓
発
パ
レ
ー
ド

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

中
学
生
に
よ
る
弁
論
大
会

宿
毛
市
行
事
予
定
表

宿
毛
市
行
事
予
定
表

宿
毛
市
行
事
予
定
表

平
成
19
年
　
7
月



広報すくも  2007.7⑮

市 役 所 税 務 課 9：0 0 ～ 1 7：0 0
月 日 場 　 所 開 設 時 間

休 日 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

7
※お昼休みも納付できます。

22（日）

市 役 所 税 務 課
〃

17：30～19：00
〃

月 日 場 　 所 開 設 時 間

夜 間 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

7
12（木）
26（木）

す
く
も
夢
い
っ
ぱ
い
会
　
海
に
生
き
る
部
会

蕁
6
5
｜

8
3
2
5

蛍
湖
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

蕁
6
6
｜

2
5
0
1

体
験
航
海

　
10
時

一
般
公
開

　
13
時
30
分

8
時

10
時

10
時

19
時

9
時
30
分

9
時

・
咸
陽
島
公
園

・
宿
毛
市
野
球
場（
駐
車
場
）

・
新
港（
公
園
）

17（
火
）

20（
金
）

24（
火
）

27（
金
）

4（
土
）

26（
木
）

21（
土
）

海
の
日
清
掃
活
動

産
業
振
興
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
7

宿
毛
湾
港
新
港
岸
壁

宿
毛
幼
稚
園
　
蕁
6
3
｜

2
9
1
4

宿
毛
幼
稚
園

海
上
保
安
署
巡
視
船
「
と
さ
」

体
験
航
海
・
一
般
公
開

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

補
助
グ
ラ
ウ
ン
ド

和
田
体
育
館

中
筋
川
ダ
ム
　

ほ
か

片
島
港
〜

沖
の
島
間
往
復

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
ほ
か

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

保
健
介
護
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
3

企
　
画
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
8

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

だ
る
ま
夕
日
宿
毛
カ
ッ
プ

第
5
回
小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会
〜
22
日（
日
）

宿
毛
市
体
育
協
会

3
0
0
歳
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
〜
27
日（
金
）

市
営
定
期
船
「
す
く
も
」

親
子
体
験
乗
船
会

宿
毛
市
体
育
協
会

家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
夏
季
大
会

早
稲
田
フ
ェ
ス
タ
in
宿
毛

〜
5
日
（
日
）

第
12
回
　
蛍
湖
ま
つ
り

献
　
　
血

ふ
れ
あ
い
保
育
（
体
験
入
園
）

　
※
プ
ー
ル
遊
び
を
行
い
ま
す（
着
替
え
を
持
参
く
だ
さ
い
）

16（
月
）

18（
水
）

22（
日
）

29（
日
）

23（
月
）

28（
土
）

市
　
民
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
2

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

総
合
運
動
公
園
　
蕁
6
6
｜

1
4
6
7

市
役
所
 

委
員
会
室

（
当
日
、市
民
課
で
受
付
）

平
田
公
園
多
目
的
広
場

（
工
業
団
地
内
）

社
会
保
険
・
年
金
出
張
相
談

10
時

総
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

0
9
4
8

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

会
議
室
3

行
政
相
談
「
定
例
相
談
日
」

13
時

幡
多
福
祉
保
健
所蕁

0
8
8
0
｜

3
4
｜

5
1
2
4

宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所蕁

6
3
｜

1
0
3
8

ふ
れ
あ
い
の
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

蕁
6
3
｜

2
1
4
6

宿
毛
市
教
育
研
究
所
　
蕁
6
3
｜

1
1
2
7

幡
多
福
祉
保
健
所

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

市
内
全
域

聖
ヶ
丘
病
院
敷
地
内

心
の
健
康
相
談

タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

モ
ラ
ロ
ジ
ー
1
日
セ
ミ
ナ
ー

あ
い
さ
つ
・
声
か
け
運
動
日

第
6
回
ふ
れ
あ
い
の
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

13
時
30
分

幡
多
福
祉
保
健
所蕁

0
8
8
0
｜

3
4
｜

5
1
2
4

幡
多
福
祉
保
健
所

宿
毛
警
察
署

サ
ン
グ
リ
ー
ン
ク
リ
ハ
ラ

心
の
健
康
相
談

13
時
30
分

13
時
30
分

19
時
30
分

19
時

11
時

9
時

9
時

9
時

9
時

21
日
 

13
時

22
日
 

9
時

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

休
日
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

第
11
回
宿
毛
少
年
柔
道
錬
成
大
会

市
役
所
 

税
務
課

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

税
　
務
　
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
5

保
健
介
護
課
　
蕁
6
3
｜

1
1
1
3

夜
間
市
税
納
付
窓
口
開
設
日

献
　
　
血

17
時
30
分

市
役
所
 

税
務
課

宿
毛
工
業
高
校
　
蕁
6
6
｜

0
3
4
6

親
子
も
の
づ
く
り
体
験
講
座

9
時

宿
毛
工
業
高
校

宿
毛
市
役
所

8
月

高知競馬公式ホームページ 〈ホームページアドレス〉 http://www.keiba.or.jp  〈i-modeアドレス〉 http://www.keiba.or.jp/i/

高知けいば

納期限

（火）77
3131

固定資産税 2期

国　保　税 1期

介護保険料 1期

1、7、8、15、16、21、22、28、297月

4、5、11、12、18、19、25、268月

行　政 スポーツ 文　化 福　祉



⑯

生活全般に関連するチェックリスト

① バスや電車で１人で外出していますか？

はい いいえ

□ ■

② 日用品の買い物をしていますか？ □ ■

③ 預貯金の出し入れをしていますか？ □ ■

④ 友人の家を訪ねていますか？ □ ■

⑤ 家族や友人の相談にのっていますか？ □ ■

⑥ 週１回以上は外出していますか？ □ ■

⑦昨年に比べて外出の回数は減っていますか？ ■ □

⑧ 周りの人から「いつも同じことを聞く」
　などの物忘れがあると言われますか？ ■ □

⑨ 自分で電話番号を調べて、電話をかける
　ことをしていますか？ □ ■

⑩ 今日が何月何日かわからない時がありま
　すか？ ■ □

介 護 用 品 給 付 事 業 家族介護慰労金支給事業

年間１人あたり７５，０００円（限度額） 年間１家族あたり１００，０００円
給
付
額

支
 

給
 

要
 

件

・介護保険料の滞納等のない方で、要
介護状態区分が４または５の高齢者
を介護している世帯

・住民税非課税世帯

・介護保険料の滞納等のない方で、要
介護状態区分が４または５の高齢者
を介護している世帯
・慰労金の支給申請日前１年間、居宅

サービスまたは施設サービスを利用
していないこと。
※ただし、年間１週間程度の短期入所生活介護
　（ショートステイ）等の利用は除きます。

め
ざ
そ
う
生
涯
の

「
健
康
」
と
「
自
立
」

　
「
生
活
機
能
評
価
」
の
最
終
編

と
し
て
生
活
全
般
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
左
記
の
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
で
お
答
え
く
だ
さ
い
。

　
結
果
は
い
か
が
で
し
た
か
？

■
に
該
当
す
る
数
が
多
い
人
ほ
ど

生
活
機
能
が
低
下
し
て
い
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。
家
の
中
に
閉
じ

こ
も
っ
て
ば
か
り
で
は
な
く
、
散

歩
な
ど
の
適
度
な
運
動
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
何
に
で
も
興
味
を
持
ち
、

ま
ず
は
積
極
的
に
な
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
自
分
で
で
き
る
こ
と
は

な
る
べ
く
自
分
で
行
う
よ
う
に
心

が
け
、
規
則
正
し
い
生
活
で
健
康

を
保
ち
、
介
護
予
防
に
努
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

ご
家
族
・
地
域
の
皆
さ
ん
へ

　
高
齢
者
の
方
を
見
守
る
視
点
の

一
つ
に
、
こ
れ
ま
で
の
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
を
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
、
周
り
に
気
に
な

る
高
齢
者
の
方
が
い
る
場
合
は
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
保

健
介
護
課
予
防
係
ま
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
身
近
な
方
か
ら
の
見
守
り
は
、

多
く
の
高
齢
者
に
と
っ
て
心
強
い

も
の
で
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で

笑
顔
あ
ふ
れ
る
宿
毛
市
を
目
指
し
て
、

み
ん
な
で
地
域
の
高
齢
者
を
支
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
予
防
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

　
宿
毛
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
蕁
６
５
―

７
６
６
５

ご
存
じ
で
す
か

蘆
介
護
用
品
給
付

蘆
家
族
介
護
慰
労
金
支
給

　　
誰
も
が
で
き
る
か
ぎ
り
住
み
な

れ
た
地
域
で
、
要
介
護
状
態
に
な

っ
た
場
合
に
お
い
て
も
、
地
域
で

日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
支
援
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
介
護
用

品
給
付
事
業
と
家
族
介
護
慰
労
金

支
給
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　事
業
内
容

　
寝
た
き
り
や
重
度
の
認
知
症
の

方
を
介
護
し
て
い
る
家
族
に
対
し
、

介
護
用
品
（
紙
お
む
つ
、
尿
取
り

パ
ッ
ト
、
使
い
捨
て
手
袋
、
洗
拭

剤
等
）
の
給
付
や
、
慰
労
金
の
支

給
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
経
済
的

負
担
の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、

介
護
し
て
い
る
家
族
を
慰
労
し
、

介
護
を
要
す
る
高
齢
者
の
在
宅
生

活
の
継
続
を
支
援
し
ま
す
。

申
請
方
法

　
印
鑑
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証

を
持
っ
て
保
健
介
護
課
予
防
係
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
支
給
要
件
に
つ
い
て
は
、
記
載
以
外

の
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
保
健
介
護
課
予
防
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

元
気
な
う
ち
か
ら
「
介
護
予
防
」
を
！

地
域
の
見
守
り
が
不
可
欠
で
す

イラスト：おくだたけし



広報すくも  2007.7⑰

段　階 対　　　象　　　者 年間保険料

第1段階
・生活保護受給者
・世帯全員が住民税非課税者で老齢福祉年
金を受給されている方

２９，３４０円

第2段階
・世帯全員が住民税非課税者で本人の合計
所得金額＋課税年金収入額が８０万円以
下の方

２９，３４０円

第3段階
・世帯全員が住民税非課税者で本人の合計
所得金額＋課税年金収入額が８０万円を
超える方

４４，０１０円

第4段階
・住民税課税者が世帯におり本人が住民税
非課税の方

５８，６８０円

第5段階
・本人が住民税課税で合計所得が２００万
円未満の方

７３，３５０円

第6段階
・本人が住民税課税で合計所得が２００万
円以上の方

８８，０２０円

　
６５
歳
以
上
の
方
の
平
成

１９
年
度

介
護
保
険
料
は
所
得
段
階
別
に
左

表
の
と
お
り
で
す
。

　
７
月
初
旬
に
発
送
し
ま
す
保
険

料
額
決
定
通
知
書
に
よ
り
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、

６５
歳
以
上
の
方
の
介
護

保
険
料
納
付
方
法
は
、
次
の
２
つ

が
あ
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

年
金
か
ら
納
め
る

年
金
受
給
月
に
保
険
料
が
あ
ら

か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す
。

納
付
書
で
納
め
る

宿
毛
市
か
ら
納
付
書
が
送
ら
れ

て
き
ま
す
の
で
、
指
定
の
金
融

機
関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
付
書
で
納
め
る
方
は
、
口
座
振

替
が
便
利
で
す

　
納
付
書
、
通
帳
、
通
帳
の
届
出

印
を
ご
持
参
の
う
え
、
左
記
取
扱

金
融
機
関
ま
た
は
郵
便
局
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
引
き
落
と
し
は
申
し
込

み
し
た
月
の
翌
月
以
降
と
な
り
ま

す
の
で
、
申
し
込
み
月
の
介
護
保

険
料
に
つ
い
て
は
、
必
ず
納
付
書

に
て
直
接
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
取
扱
金
融
機
関
◇

四
国
銀
行
、
高
知
銀
行
、
愛
媛

銀
行
、
幡
多
信
用
金
庫
、
宿
毛

商
銀
信
用
組
合
、
高
知
は
た
農

業
協
同
組
合

※
郵
便
局
で
は
納
付
書
で
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
施
設
に
入
所
さ
れ
て

い
る
方
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、

サ
ー
ビ
ス
費
用
の
１
割
負
担
と
は

別
に
、
食
費
・
居
住
費
を
負
担
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
所

得
の
低
い
方
に
つ
い
て
は
、
食
費
・

居
住
費
の
負
担
限
度
額
を
定
め
、

過
重
な
負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で

あ
る
方
は
、
限
度
額
認
定
の
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
手
続
き

を
お
勧
め
し
ま
す
。
な
お
、
現
在

認
定
証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

に
つ
い
て
も
再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

（
現
在
発
行
し
て
い
る
も
の
の
有
効

期
限
は
、
平
成

１９
年
６
月

３０
日
で
す
。）

申
請
が
な
い
場
合
は
限
度
額
の
適

用
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
次
の
認
定
証
・
確
認
証

を
受
け
て
い
る
方
に
つ
い
て
も
、

再
度
申
請
が
必
要
で
す
の
で
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
介
護
保
険
特
定
負
担
限
度
額
認

定
証
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

の
要
介
護
旧
措
置
入
所
者
に
関

す
る
認
定
証
）

・
介
護
保
険
利
用
者
負
担
額
減
額
・

免
除
等
認
定
証
（
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
要
介
護
旧
措
置
入

所
者
に
関
す
る
認
定
証
）

・
訪
問
介
護
利
用
者
負
担
額
減
額

認
定
証

・
社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担

軽
減
対
象
確
認
証

〈
申
請
場
所
〉

　
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係

〈
手
続
き
に
必
要
な
も
の
〉

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証
　
　

・
各
認
定
証
・
確
認
証

　
※
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
み

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の

　
　
申
請
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？



⑱

..........................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................

有料広告

26（木）

27（金）

19：00～11：30
13：30～17：00
19：00～12：00

宿 毛 警 察 署
サングリーンクリハラ
宿 毛 市 役 所

実 施 場 所 受 付 時 間日

　生活習慣病は多くの場合、食事や運動等の日常の生
活習慣を見直すことによって、防ぐことができるとい
われています。一緒に体を動かしながら、生活習慣に
ついて考えてみませんか？

対　　象　
宿毛市に在住の４０～６４歳までの男女１０名

参加条件　
①ＢＭＩ（肥満度）２５以上

②主治医のいる方は、運動の許可をもらってください。

期　　間　
９月～１２月（毎週木曜日）計１６回　１９：００～２０：３０

場　　所　
宿毛市総合運動公園・宿毛文教センター

内　　容　
・インストラクター等による運動指導（エアロビクスやヨガ等）
・在宅栄養士による食生活指導および調理実習
・保健師による健康についての講話

締め切り　
７月２７日（金）まで
※定員になり次第締め切らせていただきます。

原則として、全日程参加していただきます。

【申し込み・問い合わせ先】
　保健介護課健康指導係　蕁６３－１１１３

日　時　７月２５日（水）
　　　　９：４０～１１：５０
場　所　高知県中村小動物管理センター（四万十市古津賀）
内　容
・子犬を譲りたい人の受付 　９：４０～１０：００
・子犬を飼いたい人の受付 　１０：００～１０：２０
・譲渡犬の決定　　　　　 　１０：２５～１０：４０
　※希望者が重複する場合は抽選
・飼いはじめ講習会　　　 　１０：４０～１１：４０
・子犬の譲り渡し　　　　 　１１：４０～１１：５０

注意事項
・子犬を譲りたい方は…

事前に下記まで連絡してください。
当日は必ず印鑑を持って、子犬を連れてきてくださ
い。

・子犬を飼いたい方は…
当日は必ず印鑑と子犬を入れる箱を持ってきてくだ
さい。

【問い合わせ先】
　高知県幡多福祉保健所食品・衛生課
　蕁０８８０―３４―５１１９

　市民の皆さんには献血にご理解とご協力をいただき、
まことにありがとうございます。
　暑い夏はどうしても血液が不足気味となります。そ
こで７月は「愛の血液助け合い運動」月間を展開中で
す。
　右記日程により献血を実施しますので一人でも多く
の方のご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
　保健介護課保健衛生係　蕁６３－１１１３

計算方法：ＢＭＩ（肥満度）＝  
身長（m）  ×  身長（m）

体重（kg）

“Active Aging” 教室
えいえい

スリムサポート

子犬の譲渡会

献血バスがやってきます！
7月の日程

〒788－0021 宿毛市池島961番地20
 TEL･FAX (0880)65－6071　定休日：日曜・祝日貘要工務店

ご一報ください。増改築から神社仏閣まで請負。
当社は、市内業者で唯一10年以上前から
プレカット機を設置し、地元の木材を最大
限に活用して、丈夫で長持ち、木の香漂う
和みの住まい作りを常にめざしております。

健康に気を使う人は、住まいにも木を使う。
（マイナスイオン発生）あなたと共に夢を現実に!!

夢異路囲炉（野地第2工場）

小径木買い入れ、
賃ビキ致します。（３０袍以下）

テーブル・下駄箱・ついたて等も注
文に応じて製作しています。また、
あなたも日曜大工で家具等を作って
みませんか。エスコートも致します。

ゆめ い ろ い ろ
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8 月 の 保 健 衛 生 事 業

場 　 所 実 施 時 間日

［赤ちゃん広場］

6（月）
7（火）
16（木）
28（火）

19：30～11：30
19：30～11：30
19：30～11：30
19：30～11：30

東部農村環境改善センター
宿 毛 文 教 セ ン タ ー
西 町 公 会 堂
小筑紫基幹集落センター

場 　 所 実 施 時 間日

［子宮がん検診］

2（木）

28（火）

19：00～10：00
13：00～14：00
19：00～10：00
13：00～14：00

正 和 隣 保 館
橋上生活改善センター
大 島 老 人 憩 い の 家
片 島 公 民 館場 　 所 受 付 時 間日

［基本健診・はつらつ健診］

23（木）

24（金）

19：00～10：00
13：30～14：30
19：00～10：00
13：30～14：30

宿 毛 文 教 セ ン タ ー

〃

母子保健

健康相談
毎回、血圧測定のほか、ミニ講話、介護予防を目的とした
簡単な体操を実施しますので、健康手帳とペットボトル、
水等を持参してください。

場 　 所 受 付 時 間日
6（月）
7（火）
8（水）
10（金）
20（月）
21（火）

23（木）

24（金）

13：30～15：00
19：30～11：00
11：30～14：00
18：30～11：00
13：30～15：00
13：30～15：00
19：00～10：00
11：30～14：00
18：30～11：00

中 角 集 会 所
大 海 老 人 憩 い の 家
弘 瀬 老 人 憩 い の 家
鵜 来 島 小 中 学 校
大 島 公 民 館
湊 集 会 所
古 屋 野 老 人 憩いの 家
沖の島開発総合センター
鵜 来 島 小 中 学 校

場 　 所 引 取 時 間日
10（金）
24（金）

10：10～10：20
10：10～10：20

宿 毛 市 役 所
〃

犬の引取り

成人保健 検診（健診）はどこでも受けることができます。

各種健診
平成19年度実施の健康診査等の申し込みをされていない方
は、実施日までに早めに保健介護課までお申し込みください。

場 　 所 受 付 時 間日

［乳児健康診査］対象児に個人通知します

1（水） 12：30～13：30宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 受 付 時 間日

［1歳6か月児健康診査］対象児に個人通知します

29（水） 12：30～13：30宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 受 付 時 間日

［3歳児健康診査］対象児に個人通知します

8（水） 13：00～14：00宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 実 施 時 間日

［パパ・ママスクール］対象児に個人通知します

31（金） 18：30～20：30宿 毛 文 教 セ ン タ ー

場 　 所 実 施 時 間日

［離乳食講習会］対象児に個人通知します

10（金） 13：30～15：30宿 毛 文 教 セ ン タ ー

場 　 所 受 付 時 間日

［胸部レントゲン・肺がん検診］

23（木）

18：00～19：00
19：30～19：40
19：50～10：20
10：40～11：30

宿 毛 文 教 セ ン タ ー
呼 崎 集 会 所
山 崎 直 売 所 横（湊）
伊 与 野 集 会 所

場 　 所 受 付 時 間日

［胃がん検診］

23（木）
24（金）

18：00～19：00
18：00～19：00

宿 毛 文 教 セ ン タ ー
〃

このページに関するお問い合わせは…
保健介護課　蕁６３－１１１３
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蕁
６
３
―

１
１
１
８

平
成
19
年
７
月
１
日
発
行
（
毎
月
１
日
発
行
）

⑳

笑
顔
で
つ
な
が
る
人
々

　
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
よ
り
結
成
２０
周
年
を
記
念
し
て
、

チ
ー
ム
紹
介
の
お
便
り
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

「
私
た
ち
ス

カ
ッ
シ
ュ
バ

レ
ー
ど
ら
え

も
ん
チ
ー
ム

は
、
練
習
を

始
め
て
今
年

で
20
年
に
な

り
ま
し
た
。

男
女
合
計
32

名
の
大
家
族

で
、
週
１
回

汗
を
流
し
楽

し
い
練
習
を
し
て
い
ま
す
。　
〜
中

略
〜
　

こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
楽
し

く
練
習
を
し
た
い
で
す
…
。
」

　
共
通
の
趣
味
や
特
技
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
等
を
通
し
て
仲
間
の

輪
が
広
が
り
、
共
に
汗
を
か
き
苦

労
し
な
が
ら
も
た
く
さ
ん
の
笑
顔

が
生
ま
れ
る
こ
と
は
、
す
て
き
な

事
で
す
よ
ね
。

　
「
広
報
す
く
も
」
で
は
、
こ
の
よ

う
な
団
体
を
こ
れ
か
ら
も
紹
介
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課
　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

　
宿
毛
を
離
れ
て
３０
年
以
上
に
な

り
ま
し
た
が
、
自
分
の
原
点
と
し

て
故
郷
の
こ
と
は
片
時
も
忘
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
思
い
出
深

い
故
郷
の
山
、
川
、
海
は
い
つ
ま

で
も
色
あ
せ
る
こ
と
な
く
、
ど
こ

に
行
っ
て
も
そ
れ
ら
と
の
比
較
で

見
る
こ
と
が
習
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
で
世
界
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に

行
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
が
、
自

然
の
優
し
さ
に
お
い
て
宿
毛
に
勝

る
と
こ
ろ
は
そ
う
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　
さ
て
、
私
が
最
近
外
国
で
従
事

し
た
少
し
特
異
な
仕
事
の
こ
と
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
先
日
、
安
倍
総

理
が
米
国
と
中
東
諸
国
を
訪
問
さ

れ
ま
し
た
。
私
の
会
社
は
こ
の
よ

う
な
特
別
便
の
地
上
で
の
取
扱
業

務
を
請
け
負
っ
て
お
り
ま
す
。
特

に
私
が
行
っ
た
中
東
は
極
め
て
自

然
環
境
の
厳
し
い
と
こ
ろ
で
、
ま

た
文
化
や
習
慣
も
日
本
と
は
異
な

る
も
の
が
多
々
あ
り
ま
す
。

　　
今
回
、
私
は
中
東
４
カ
国
の
事

前
調
査
と
特
別
便
が
実
際
に
飛
来

し
た
リ
ヤ
ド
（
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア

の
首
都
）
の
本
番
運
航
取
扱
の
責

任
者
と
し
て
、
ほ
ぼ
３
週
間
中
東

現
地
に
滞
在
し
ま
し
た
。
日
中
は

４０
℃
近
く
に
な
る
と
こ
ろ
も
多
く
、

水
の
補
給
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
一

日
の
仕
事
が
終
わ
る
と
一
杯
の
ビ

ー
ル
が
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ
る
も

の
で
す
が
、
リ
ヤ
ド
で
は
酒
類
の

飲
用
は
ご
法
度
で
あ
り
、
代
わ
り

に
飲
む
の
は
ア
ル
コ
ー
ル
分
の
な

い
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
・
ビ
ー
ル
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は

実
に
不
味
い
の
で
す
が
、
他
に
代

わ
る
も
の
も
な
く
飲
ん
で
し
ま
う

の
で
す
。

　　
ま
た
現
地
の
女
性
は
、
外
を
出

歩
く
際
に
は
黒
い
マ
ン
ト
の
様
な
「
ア

バ
ヤ
」
と
い
う
も
の
を
必
ず
羽
織
り
、

髪
の
毛
も
黒
い
ス
カ
ー
フ
で
隠
し

ま
す
。
成
人
女
性
ら
し
い
体
型
や
、

魅
力
的
な
髪
の
毛
を
見
せ
て
も
い

い
の
は
夫
や
家
族
だ
け
だ
そ
う
で
す
。

そ
こ
で
は
わ
が
社
の
女
性
客
室
乗

務
員
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
リ
ヤ
ド
に
着
い
た
際
、
現

地
で
あ
ら
か
じ
め
調
達
し
て
い
た

ア
バ
ヤ
と
ス
カ
ー
フ
を
機
内
に
あ

た
ふ
た
と
運
び
入
れ
、
着
用
後
に

よ
う
や
く
降
機
し
た
も
の
で
す
。

彼
女
た
ち
は
初
め
て
の
経
験
に
写

真
を
撮
り
合
っ
た
り
し
て
い
ま
し

た
が
、
私
に
は
魔
女
の
ツ
ア
ー
ご

一
行
の
よ
う
に
見
え
て
お
り
ま
し
た
。

　　
平
田
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
母
に
も
絵
葉
書
を

リ
ヤ
ド
か
ら
送
り
ま
し
た
が
、
大

き
な
文
字
で
書
い
た
の
で
ほ
ん
の

少
し
し
か
現
地
の
様
子
を
伝
え
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

橋
本
　
秀
基

　
昨
年
任
命
さ
れ
た
２４
名
の
宿
毛

大
使
か
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
シ
リ
ー
ズ
で
掲
載

し
ま
す
。
大
使
の
皆
さ
ん
の
近
況

報
告
や
宿
毛
に
関
す
る
話
題
な
ど
、

幅
広
い
情
報
の
提
供
を
し
て
い
た

だ
け
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　　
そ
こ
で
、
今
回
は
、
宿
毛
大
使

に
関
す
る
話
題
を
も
う
一
つ
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
一
昨
年
１０
月
に
宿
毛
駅
復
旧
支

援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
い
た
だ
き
ま
し
た
、
宿
毛
大

使
中
尾
ミ
エ
さ
ん
に
よ
り
、
今
度

は
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
宿
毛
線
開

業
１０
周
年
の
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
テ
レ
ビ
等
で
お
な
じ
み

の
モ
ト
冬
樹
さ
ん
と
の
ジ
ョ
イ
ン

ト
コ
ン
サ
ー
ト
で
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。

　
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
宿
毛
線
開
業

10
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

中
尾
ミ
エ
・
モ
ト
冬
樹

ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト

日
　
時

　
９
月
２９
日
（土）

　
開
演
１８
時
（
開
場
１７
時
）

場
　
所

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

入
場
料

　
指
定
Ａ
席

　
５
，０
０
０
円
　

　
指
定
Ｂ
席

　
４
，５
０
０
円

販
売
開
始

　
７
月
１７
日
（火）
〜

※
当
日
は
、
宿
毛
駅
前
公
園
に
お

い
て
１０
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
宿

毛
駅
ま
つ
り
」
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

詳
細
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

橋本　秀基
㈱日本航空インターナショナル

空港運営企画部専任部長

宿
毛
大
使
か
ら
の
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