
小筑紫町田ノ浦にきれいなあじさいが咲いていました。このあじさいは、岡崎稔さん（小筑紫町田ノ浦）が地域の環境美化
活動として4年前から少しずつ増やし育てているそうです。

人のうごき
（27．6．1現在）

世帯数�10,216� －13
人　口�21,693� －25
 （男）� 10,186� －6
 （女）� 11,507� －19

5 月 中 の
異動状況

出生�18
死亡�21
転入�31
転出�53

前月比今月の主な内容
●文教センターだより
●イベント情報
●介護保険制度が
　　　　変わります

・・・・・7～9
・・・・・・・・10～11

・・・・14～16
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②

１．平成26年度における行政情報の公開状況

２．平成26年度における個人情報の開示状況

件　数 全部公開決定 部分公開決定 不受理決定

１０ ６ ４ ０

件　数 全部公開決定 部分公開決定 不受理決定

１０ ７ ３ ０

行
政
情
報
等
の
運
用
お
よ
び

個
人
情
報
の
公
開
状
況
に
つ

い
て

　
平
成

２６
年
度
に
お
け
る
情
報
公
開

の
状
況
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

※
全
部
公
開
決
定
…
請
求
の
あ
っ
た

行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報
を
す

べ
て
公
開
す
る
場
合
の
決
定

※
部
分
公
開
決
定
…
請
求
の
あ
っ
た

行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報
の
う

ち
、
個
人
に
関
す
る
情
報
な
ど
を

マ
ス
キ
ン
グ
（
黒
塗
り
）
し
て
公

開
す
る
場
合
の
決
定

※
不
受
理
決
定
…
請
求
の
あ
っ
た

行
政
情
報
ま
た
は
個
人
情
報
を
、

市
が
保
有
し
て
い
な
い
場
合
な

ど
の
決
定

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
総
務
係

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

指
定
管
理
者
募
集
の
お
知
ら

せ
　
宿
毛
市
で
は
市
の
公
共
施
設
に

指
定
管
理
者
制
度
を
導
入
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
び
、
蛍
湖
ゴ
ル
フ

パ
ー
ク
の
指
定
管
理
期
間
が
平
成

２８
年
３
月

３１
日
を
も
っ
て
満
了
す

る
た
め
、
平
成

２８
年
４
月
１
日
か

ら
管
理
運
営
を
行
う
個
人
、
団
体

な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
し
い
募
集
要
項
な
ど
に
つ
い

て
は
、
広
報
す
く
も
８
月
号
お
よ

び
宿
毛
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

掲
載
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

宿
毛
市
販
路
開
拓
支
援
事
業

費
補
助
金
の
お
知
ら
せ

　
市
内
の
農
林
水
産
業
者
や
中
小

企
業
者
な
ど
の
販
路
開
拓
を
支
援

す
る
た
め
、
県
外
の
展
示
会
や
見

本
市
、
商
談
会
な
ど
へ
出
展
す
る

際
の
出
展
料
や
宿
泊
費
な
ど
の
経

費
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
補
助
額

は
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で
、
１

事
業
者
当
た
り
年
間

２０
万
円
を
上

限
と
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
を
活
用
す
る
に
は
事
前

に
申
請
が
必
要
で
す
。
農
林
水
産

業
の
方
は
産
業
振
興
課
、
商
工
業

の
方
は
商
工
観
光
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
産
業
振
興
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
７

　
商
工
観
光
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

「
海
の
日
清
掃
活
動
」

協
力
の
お
願
い

　
す
く
も
湾
漁
協
お
よ
び
藻
津
漁

協
で
は
、
宿
毛
市
の
自
然
豊
か
な

海
に
感
謝
す
る
気
持
ち
と
、
後
世

に
引
き
継
ぐ
責
任
か
ら
、
毎
年
「
海

の
日
」
に
漁
港
や
海
岸
の
清
掃
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
　
時

　
７
月

２０
日
（
月
・
祝
）
　
海
の
日

　
８
時
〜

１０
時
（
予
定
）

場
　
所

咸
陽
島
公
園
・
大
島
公
園
・
藻

津
（
県
境
の
浜
）

※
小
雨
決
行
・
雨
天
中
止

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
す
く
も
湾
漁
業
協
同
組
合

　
蕁
６
２
―

３
１
７
７

　
藻
津
漁
業
協
同
組
合

　
蕁
６
５
―

７
３
６
８

に
ほ
ん
う
な
ぎ
の
採
捕
に
つ

い
て

　
平
成

２７
年
度
通
常
総
会
に
お
い

て
、
今
年
度
か
ら
、
う
な
ぎ
採
捕

の
筒
・
箱
も
じ
の
使
用
に
つ
い
て
は
、

次
の
と
お
り
定
め
ら
れ
ま
し
た
の

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

筒
・
箱
も
じ
の
大
き
さ

周
囲

４０
㎝
・
全
長

４０
㎝
以
上

９０
㎝

以
内

使
用
数

　
１
名
に
つ
き

１５
個
以
内

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
松
田
川
漁
業
協
同
組
合

　
蕁
６
４
―

０
０
８
８

空
き
家
再
生
等
推
進
事
業

　
市
内
で
増
加
す
る
空
き
家
の
対

策
と
し
て
、
地
域
の
活
性
化
と
市

民
の
安
全
・
安
心
の
向
上
を
図
る

た
め
、
危
険
老
朽
空
き
家
を
解
体

す
る
場
合
、
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
都
市
建
設
課
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
住
宅

市
内
に
あ
る
長
期
に
わ
た
り
使

用
さ
れ
て
い
な
い
個
人
の
居
住

用
住
宅
ま
た
は
空
き
建
築
物
で
、

老
朽
化
が
著
し
く
危
険
性
が
あ

る
も
の

補
助
金
額

解
体
な
ど
に
要
す
る
費
用
の

５
分
の
４
（
上
限
額
１
６
０
万

円
）

募
集
件
数

　
３
件
程
度

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
当
該

建
築
物
が
周
辺
に
与
え
る
危
険

性
な
ど
を
勘
案
の
上
、
補
助
対

象
者
を
選
定
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

申
請
受
付
期
間

　
７
月
１
日

（水）
〜
８
月

２８
日

（金）

　（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
都
市
建
設
課
建
築
住
宅
係
　

　
蕁
６
３
―

１
１
２
０

情
報
コ
ー
ナ
ー

7月

文　月
July
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第57回　宿毛市人権教育研究大会

日　　時　８月２日（日）　１３：３０～

場　　所　宿毛市総合社会福祉センター

開会行事　１３：３０～１４：００

講　　演　１４：００～１６：００

演　　題　「今、人権は…」（予定）

講　　師　山中　千枝子さん

公立中学校勤務を経て、高知県人権啓発セン

ター次長、越知町立野老山小学校校長などを

歴任。現在、人権教育研修や生涯学習全般を

行う「千斗枝グローバル教育研究所」の代表

や高知県女性センター講師などとして活躍。

分　科　会　９：１５～
（各会場：宿毛市総合社会福祉センター、宿毛文教セン
　 　 　 　 ター、正和隣保館、宿毛消防庁舎）

参　加　費　無　料

【問い合わせ先】　生涯学習課　蕁６３－３３９４

寄
贈
の
お
礼

　
５
月

１２
日
、
震
災
復
興
支
援
グ

ル
ー
プ
「
き
ぼ
う
」（
仙
台
市
）
と

活
動
に
賛
同
す
る
ジ
オ
・
サ
ー
チ
㈱

（
東
京
都
大
田
区
）
、
ダ
イ
セ
ル
労

働
組
合
（
大
阪
市
）
よ
り
救
命
胴
衣

（
園
児
用

９０
着
、
大
人
用

２０
着
、
津

波
対
策
用
２
着
）
の
寄
贈
を
受
け
ま

し
た
。

　
し
っ
か
り
と
災
害
対
策
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福
祉
事
務
所

　
蕁
６
３
―

１
１
１
４

今
月
の
1
日
行
政
相
談
所

日
　
時

　
７
月

１４
日

（火）
 

１３
時
〜

１５
時

場
　
所

 
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
３

　
７
月
は
沖
の
島
で
も
左
記
の
日

程
で
、
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。
宿
毛
市
行
政
相
談
委
員
の
ほ

か
に
、
高
知
行
政
評
価
事
務
所
行

政
相
談
課
か
ら
職
員
が
派
遣
さ
れ

る
予
定
で
す
。

日
　
時

　
７
月

２４
日

（金）
　
９
時

３０
分
〜

１４
時

場
　
所

　
宿
毛
市
沖
の
島
支
所

宿
毛
市
行
政
相
談
委
員

　
三
本
義
男

　
蕁
６
３
―

１
８
０
０

　
山
岡
ま
ゆ
み

　
蕁
６
３
―

１
４
６
８

※
相
談
は
各
委
員
の
自
宅
や
電
話

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

モ
ラ
ロ
ジ
ー
1
日
セ
ミ
ナ
ー

『
心
新
た
に
生
き
る
』

日
　
時

　
７
月

２４
日

（金）

　
１９
時

３０
分
〜

２１
時

３０
分

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
１

講
　
師

公
益
財
団
法
人
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研

究
所
社
会
教
育
講
師

徳
久
静
男
（
須
崎
市
）

参
加
費
　
無
　
料

主
　
催
　
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

※
テ
キ
ス
ト
「
心
新
た
に
生
き
る
」

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

　
蕁
６
３
―

１
０
３
８

「
好
感
度
マ
ナ
ー
」
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
開
催
！！

○
好
感
度
ア
ッ
プ
マ
ナ
ー

自
分
ら
し
い
自
己
表
現
を
身
に

付
け
る
・
正
し
い
言
葉
遣
い
な

ど
○
面
接
マ
ナ
ー
の
基
本

面
接
に
必
要
な
基
本
的
マ
ナ
ー
・

電
話
の
か
け
方
・
面
接
で
の
入

退
室
・
模
擬
面
接
な
ど

日
　
時

　
７
月

２５
日

（土）
　

１３
時
〜

１７
時

場
　
所

ア
ピ
ア
さ
つ
き
１
階
ア
ピ
ア
ホ

ー
ル
（
四
万
十
市
右
山
五
月
町
）

対
象
者

３９
歳
ま
で
の
求
職
者
お
よ
び
高

校
生
以
上
の
就
職
希
望
者

参
加
費
　
無
料

募
集
人
数
　

１５
名

服
　
装
　
面
接
に
臨
む
服
装

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
こ
う
ち
・
幡
多

サ
テ
ラ
イ
ト

　
蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

６
８
６
０

放
送
大
学
１０
月
入
学
生
募
集
中

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成

２７
年
度

第
２
学
期
（

１０
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で

す
。
学
部
の
入
学
試
験
は
あ
り
ま

せ
ん
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ

さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

出
願
期
間

　
第
１
回
　
８
月

３１
日

（月）
ま
で

　
第
２
回
　
９
月

２０
日

（日）
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
放
送
大
学
高
知
学
習
セ
ン
タ
ー

　
蕁
０
８
８
―

８
４
３
―

４
８
６
４



④

ご冥福をお祈りします

片島

小筑紫町湊

小筑紫町内外ノ浦

鵜島コノブ

石川　隆稔

岡本　捷喜

84

57

70

お誕生おめでとう

（平成27年5月受付分）

（平成27年5月受付分）

港南台1丁目

山奈町山田

貝塚

長田町

小筑紫町湊

駅前町1丁目

貝塚

港南台1丁目

山口　駕空

酒谷　拓弥

西原　愛翔

浅野　優幸

松本　統獅

谷岡　昌季

池上　琉翔

平岡　湊大

慶宜

幸夫

宏司

浩幸

阿也

航太

穂

飛鳥

住　所 氏　名 享 年

住　所 赤ちゃん 保護者

※
本
コ
ー
ナ
ー
は
、家
族
な
ど
か
ら
の
申
し
込
み
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
市
民
課
市
民
係
　
蕁
６
３
―

１
１
１
２

が　くやまぐち

たくみさかたに

あいとにしはら

ゆゆきあさの

とうしまつもと

まさきたにおか

るいといけうえ

そうたひらおか

部
落
差
別
を
な
く
す
る
運
動

強
調
旬
間
記
念
事
業

　　
７
月

１０
日
〜

２０
日
は
「
部
落
差

別
を
な
く
す
る
運
動
強
調
旬
間
」

で
す
。

　
人
が
人
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、

人
権
の
視
点
に
立
ち
、
偏
見
に
縛

ら
れ
ず
、
お
互
い
を
認
め
合
い
な

が
ら
、
正
し
い
認
識
と
理
解
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
大
事
な
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
宿
毛
市
で
は
、
一
人
ひ
と
り
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
目
指

し
、
人
権
問
題
に
対
す
る
認
識
を

深
め
る
と
と
も
に
、
人
権
意
識
の
普

及
高
揚
を
図
る
た
め
、
７
月

１１
日

（土）
に
記
念
事
業
を
行
い
ま
す
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
　
時

　
７
月

１１
日

（土）

　
９
時

３０
分
〜

１３
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

●
記
念
講
演

演
　
題

　
〜
人
権
文
化
を
考
え
る
〜

　「
福
を
運
ん
だ
人
形
つ
か
い
」

講
　
師
　
頏
本
一
英
さ
ん

時
　
間
　
９
時

４０
分
〜

１１
時

場
　
所
　
多
目
的
ホ
ー
ル

※
当
日
は
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　　
Ｎ
Ｐ
О
法
人
　
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ネ

ッ
ト
と
く
し
ま
理
事
長
。
芝
原
生

活
文
化
研
究
所
代
表
。
阿
波
木
偶

箱
ま
わ
し
保
存
会
顧
問
。
芝
原
生

活
文
化
学
級
・
芝
原
自
主
夜
間
学

校
を
主
宰
。
徳
島
県
部
落
史
研
究

会
会
長
。
徳
島
ペ
ン
ク
ラ
ブ
理
事
。

　
１
９
９
８
年
、
芝
原
生
活
文
化

研
究
所
を
設
立
。
徳
島
県
内
の
被

差
別
部
落
に
お
け
る
生
産
と
労
働

を
中
心
と
し
た
生
活
文
化
の
調
査

研
究
に
取
り
組
む
。
現
在
、
全
国

各
地
の
人
権
・
同
和
問
題
の
講
演

を
は
じ
め
、
福
祉
、
ま
ち
づ
く
り
、

文
化
関
係
の
講
演
活
動
を
行
う
。

●
ビ
デ
オ
上
映
（
こ
ど
も
対
象
）

時
　
間
　
９
時

３０
分
〜

１１
時

場
　
所
　
視
聴
覚
室

●
人
権
啓
発
パ
レ
ー
ド

　
高
知
県
警
音
楽
隊
を
先
頭
に
パ

レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。

時
　
間
　

１１
時

３０
分
〜

１３
時

場
　
所

宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
〜
ロ
ー
ソ

ン
宿
毛
中
央
７
丁
目
店
前
交
差

点
〜
エ
ヴ
ィ
宿
毛
店

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
人
権
推
進
課

　
蕁
６
２
―

０
２
２
５

第
６６
回
宿
毛
高
等
学
校
同
窓
会

　
宿
毛
高
等
学
校
同
窓
会
総
会
お

よ
び
懇
親
会
を
、
開
催
し
ま
す
。

当
日
は
、
在
校
生
の
吹
奏
楽
部
が

ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
演
奏
を
披
露
し
て

く
れ
る
予
定
で
す
。
多
数
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

開
催
日
　
８
月

１２
日

（水）

総
　
会
　

１７
時

３０
分
〜

懇
親
会
　

１８
時

３０
分
〜

場
　
所
　
Ｊ
Ａ
高
知
は
た
宿
毛
支
所

会
　
費
　
５
、０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
高
等
学
校
同
窓
会
事
務
局

　
蕁
６
３
―

２
１
６
４

県
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
１
５

　
高
知
県
で
は
、
県
内
在
住
の

１８

歳
以
上
の
方
を
対
象
に
『
県
民
ス

ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
７
月

か
ら
来
年
２
月
の
日
程
で
次
の
競

技
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

競
技
名

ア
ク
ア
ス
ロ
ン
／
ゴ
ル
フ
／
陸

上
競
技
／
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

／
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
／
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
／
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
／
弓
道

／
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
／

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
／
バ
ウ
ン
ド
テ

ニ
ス
／
テ
ニ
ス
／
タ
ー
ゲ
ッ

ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
／
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
／
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ

ラ
／
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
／

剣
道
／
水
泳
／
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル

フ
／
ペ
タ
ン
ク
／
ラ
ー
ジ
ボ
ー

ル
卓
球
／
柔
道
／
フ
ッ
ト
サ
ル

／
ボ
ウ
リ
ン
グ
／
ク
レ
ー
射
撃

／
軟
式
野
球
／
ボ
ッ
チ
ャ
／
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
／
ス
キ
ー
・
ス
ノ

ー
ボ
ー
ド

《
オ
ー
プ
ン
競
技
》

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
／
武
術
太
極

拳
／
サ
イ
ク
リ
ン
グ
／
パ
ワ
ー

リ
フ
テ
ィ
ン
グ

　
詳
し
い
開
催
要
項
な
ど
に
つ
い

て
は
、
高
知
県
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー

ツ
健
康
教
育
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.pref.kochi.lg.jp/soshi

ki/310501

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

運
動
公
園
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

　
蕁
６
６
―

１
４
６
７
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チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
２
０
１
５

が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　
５
月

２７
日

（水）
に
「
チ
ェ
レ
ン
ジ

デ
ー
２
０
１
５
」
が
開
催
さ
れ
、

今
年
は
神
奈
川
県
湯
河
原
町
と
対

戦
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
大
会
や
各
保
育
園
、
学
校
、
個

人
や
団
体
、
各
地
区
な
ど
、
た
く

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
来
年

も
『
市
民
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
日
』
と
し
て
５
月

２５
日

（水）
に

実
施
す
る
予
定
で
す
。
多
く
の
方

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
２
０
１
５
結
果

宿
毛
市

　
参
加
率
　
２
５
・
０
％

（
参
加
者
数
　
５
、４
７
２
人
／

人
口
２
１
、８
６
８
人
）

神
奈
川
県
湯
河
原
町

　
参
加
率
　
３
４
・
．２
％

（
参
加
者
数
　
９
、０
２
２
人
／

人
口
　
２
６
、３
８
７
人
）

※
人
口
は
平
成

２７
年
２
月
１
日
付

の
人
口
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

　
蕁
６
６
―

１
４
６
７

　
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
利
用
し

た
寄
附
増
進
と
地
元
特
産
品
な
ど

の
Ｐ
Ｒ
お
よ
び
販
売
促
進
を
図
る

た
め
、
宿
毛
市
へ
ふ
る
さ
と
納
税

を
行
っ
た
寄
附
者
に
対
し
て
、
お

礼
の
品
（
返
礼
品
）
を
提
供
し
て
い

た
だ
け
る
協
賛
企
業
（
個
人
）
を
本

年
２
月
に
募
集
し
ま
し
た
が
、
募

集
期
間
終
了
後
も
お
問
い
合
わ
せ

が
多
く
あ
る
た
め
、
こ
の
た
び
再

募
集
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
現
在
、
９
の
企
業
（
個
人
）

に
ご
応
募
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

応
募
要
件

盧
協
賛
企
業
（
個
人
）

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
事
業
者

・
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為

の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
（
平
成

３
年
法
律
第

７７
号
）
第
２
条
第
２

号
に
該
当
し
な
い
事
業
者
。

盪
商
品

・
宿
毛
市
で
生
産
、
製
造
ま
た
は

加
工
さ
れ
た
商
品
、
も
し
く
は

宿
毛
市
で
行
わ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

商
品
。
宿
毛
市
の
Ｐ
Ｒ
に
つ
な

が
る
よ
う
な
商
品
。

商
品
区
分
（
6
区
分
）

　
１
、５
０
０
円

 
３
、０
０
０
円

 
６
、０
０
０
円

 
９
、０
０
０
円

 
１
５
、０
０
０
円

 
３
０
、０
０
０
円

金
額
に
は
、
消
費
税
お
よ
び
送

料
を
含
み
ま
す
。

個
人
情
報
の
保
護

協
賛
企
業
（
個
人
）
は
こ
の
事
業

に
よ
る
業
務
を
処
理
す
る
為
の

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い

て
は
、
別
途
定
め
る
個
人
情
報

取
扱
特
記
事
項
を
遵
守
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
寄
附
者
の
個
人
情
報
は
、
商
品

の
送
付
以
外
の
目
的
に
使
用
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
方
法

宿
毛
市
ふ
る
さ
と
納
税
推
進
事

業
参
加
申
請
書
（
企
画
課
で
配
付
、

ま
た
は
宿
毛
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

に
記
入
の
上
、
市
税
の
完
納
証

明
書
と
併
せ
て
企
画
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
日
　
８
月

３１
日

（月）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

警察官・海上保安官・自衛官
合同募集相談コーナー

警察官・海上保安官・自衛官
合同募集相談コーナー

ふ
る
さ
と
納
税
協
賛
企
業
（
個
人
）
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
再
募
集
し
ま
す

安心・安全フェスタ in すくも　～命の繋がり～

　高知県警航空隊の航空機や海上保安庁の巡視船、陸上自

衛隊、宿毛消防署の車や機材を使った合同防災訓練および

訓練使用車両の展示、体験コーナーなどを含むさまざまな

イベントが行われます。ぜひ会場にお越しください！

【問い合わせ先】
　宿毛警察署　蕁６３－０１１０
　宿毛海上保安署　蕁６５－８１１７
　自衛隊高知地方協力本部四万十市地域事務所　蕁０８８０－３５－３０９６

日　時　７月２０日（月・祝）１０：００～１６：００

場　所　宿毛自動車学校

共　催　宿毛警察署、宿毛自動車学校

献血バスも
　　来ます！
ご協力お願いします。

将来、警察官、海上保安官、自衛官を

目指したい方や、現在就職先を検討中

の方がおられましたら、気軽にお立ち

寄りください。



⑥

無
防
備
な
　
心
に
火
災
が
　
か
く
れ
ん
ぼ

軽減の
割　合

軽減後の
均等割額

同一世帯内の世帯主と被保険者の総所得金額等の合計額

５割

２割

２５，８９６円

４１，４３４円

改　　正　　前 改　　正　　後

３３万円＋（２４．５万円×被保険者数）以下 ３３万円＋（２６万円×被保険者数）以下

３３万円＋（４７万円×被保険者数）以下３３万円＋（４５万円×被保険者数）以下

住警器消太

取
り
付
け
よ
う

火
災
警
報
器
！

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
平
成

２７
年
度
の
保
険
料
率
が
決
ま
り
ま

し
た
。

●
被
保
険
者
均
等
割
額

 
５
１
、７
９
３
円

●
所
得
割
率

　
１
０
・
３
５
％

　
保
険
料
率
は
医
療
費
の
状
況
な

ど
を
踏
ま
え
、
２
年
ご
と
に
改
定

さ
れ
ま
す
。
平
成

２７
年
度
の
保
険

料
率
に
つ
い
て
は
、
平
成

２６
年
度

か
ら
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
平
成

２７
年
度
の
保
険
料
額
は
、

前
年
中
の
所
得
が
確
定
し
た
後
、

７
月
上
旬
に
決
定
し
、
通
知
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

◆
１
人
当
た
り
の
年
間
保
険
料
の

上
限
額
が
５５
万
円
か
ら
５７
万
円

に
変
わ
り
ま
し
た
。

　
中
間
所
得
者
層
の
方
の
保
険
料

負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
１
人

当
た
り
の
年
間
保
険
料
の
上
限
額

は
、
平
成

２６
年
度
か
ら
、

５７
万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
保
険
料
の
軽
減
に
つ
い
て
（
対
象

者
の
一
部
拡
大
）

　
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
下
の
表

の
よ
う
な
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す

が
、
所
得
が
少
な
い
方
の
保
険
料

負
担
の
軽
減
の
た
め
、
平
成

２７
年

度
分
の
保
険
料
か
ら
は
、
被
保
険

者
均
等
割
額
の
２
割
軽
減
お
よ
び

５
割
軽
減
の
対
象
者
が
広
が
り
ま

す
。（
９
割
、
８
・
５
割
軽
減
の
対
象

者
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

《
注
》
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、

同
一
世
帯
の
中
で
、
被
保
険
者

や
世
帯
主
の
前
年
中
の
所
得
が

決
定
で
き
て
い
な
い
方
が
い
る

場
合
、
保
険
料
軽
減
判
定
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
所
得
の
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
保
険
料
の
端
数
処
理
方
法
の
変

更
　
保
険
料
額
は
、
下
の
表
の
保
険

料
の
計
算
方
法
に
よ
り
算
出
し
た

額
の
１
円
未
満
を
切
り
捨
て
と
し

て
い
ま
し
た
が
、
被
保
険
者
の
方

の
保
険
料
納
付
の
利
便
性
の
向
上

を
図
る
た
め
、
平
成

２６
年
度
分
の

保
険
料
か
ら
１
０
０
円
未
満
を
切

り
捨
て
と
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
課
保
険
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
２

水
難
事
故
の
な
い
夏
を
！

　　
も
う
す
ぐ
本
格
的
な
夏
が
や
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
時
期
は
水
に
接

す
る
機
会
が
増
え
る
た
め
、
水
に

よ
る
事
故
の
危
険
も
増
加
し
ま
す
。

　
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、

水
辺
は
危
険
で
あ
る
こ
と
を
十
分

に
認
識
し
て
、
無
茶
を
し
な
い
こ

と
で
す
。
自
然
を
侮
ら
ず
、
海
や

川
で
は
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

①
泳
ぐ
前
に
は
必
ず
準
備
体
操
を

す
る
。

②
疲
労
時
や
飲
酒
時
に
は
絶
対
に

泳
が
な
い
。

③
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
海
や
川
な

ど
に
行
か
な
い
。
行
か
せ
な
い
。

④
危
な
い
と
感
じ
た
ら
、
自
分
の

子
ど
も
で
な
く
て
も
注
意
す
る
。

⑤
立
ち
入
り
禁
止
な
ど
危
険
な
場

所
を
示
す
標
識
に
は
必
ず
従
う
。

⑥
警
報
や
サ
イ
レ
ン
が
鳴
っ
た
と

き
は
特
に
注
意
す
る
。

⑦
救
命
講
習
会
な
ど
に
参
加
し
、

応
急
処
置
の
方
法
を
身
に
付
け

て
お
く
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
消
防
署

　
蕁
６
３
―
３
１
１
１

　
薨
６
３
―
３
３
９
６

　
ま
た
、
万
一
事
故
が
起
こ
っ
た

場
合
は
、
す
ぐ
に
「
１
１
９
番
」

に
通
報
し
現
場
の
状
況
を
詳
し
く

伝
え
て
く
だ
さ
い
。
通
報
後
は
、

お
ぼ
れ
て
い
る
人
か
ら
目
を
離
さ
ず
、

大
声
で
周
り
の
人
の
協
力
を
求
め

て
く
だ
さ
い
。
た
と
え
泳
ぎ
に
自

信
が
あ
っ
て
も
、
単
独
で
泳
い
で

救
助
に
向
か
う
こ
と
は
避
け
ま
し

ょ
う
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

《被保険者均等割額の軽減》
　軽減は、世帯主および被保険者の総所得金額等の合計額（※）の状況により判定します。

※公的年金収入の場合、年金収入額から公的年金等控除額に１５万円を加算した額を差し引いた後の額で軽減
の判定をします。
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防災コーナー 【問い合わせ先】　危機管理課　蕁６３―０９５１

第
１７
号

す
く
も

自
主
防
災
会
だ
よ
り

「
村
島
家
文
書
」
展
示

　
新
た
に
宿
毛
市
保
護
有
形
文
化

財
に
指
定
さ
れ
た
「
村
島
家
文
書
」

を
展
示
し
ま
す
。

　
戦
国
武
将
、
長
宗
我
部
元
親
の

父
や
弟
、
子
か
ら
の
書
状
な
ど
新

発
見
と
な
っ
た
資
料
９
点
で
す
。

　
　
　

会
　
期

　
７
月
１
日

（水）
〜
９
月

３０
日

（水）

場
　
所

　
宿
毛
歴
史
館

　
（
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
３
階
）

開
館
時
間

　
８
時

３０
分
〜

１７
時

入
館
料

　
高
校
生
以
上
　
２
０
０
円

　
小
・
中
学
生
　
１
０
０
円

休
館
日
　
毎
週
月
曜
日

　【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
歴
史
館

　
蕁
６
３
―

５
４
９
６

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
る

具
体
的
な
一
歩

　
先
の
東
日
本
大
震
災
に
お
い
て
、

大
地
震
と
大
津
波
か
ら
せ
っ
か
く

助
か
っ
た
の
に
、
避
難
し
た
場
所

で
寒
さ
の
た
め
に
亡
く
な
る
人
が

発
生
し
た
こ
と
を
知
り
、「
せ
っ
か

く
災
害
か
ら
助
か
っ
た
命
が
な
く

な
る
ほ
ど
悔
し
い
こ
と
は
な
い
。
」

と
の
思
い
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
自
宅
の
押
し
入
れ
を

修
理
し
て
い
た
と
き
、
不
要
と
思

わ
れ
る
毛
布
や
布
団
な
ど
が
あ
る

の
に
気
付
き
、「
ほ
か
の
家
で
も
同

じ
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？
」
と
考

え
、
東
日
本
大
震
災
の
こ
と
を
思

い
出
し
、
避
難
場
所
に
置
い
た
ら

皆
が
助
か
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
、
早
速
備
蓄
の
計
画
を
立
て
ま

し
た
。

　
ど
の
家
庭
も
、
そ
の
処
分
に
は

お
金
が
か
か
っ
た
り
、
か
さ
ば
っ

た
り
し
て
難
し
い
し
、
ま
だ
使
用

で
き
る
の
で
つ
い
つ
い
何
年
も
そ

の
ま
ま
に
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、

「
集
め
に
来
て
も
ら
え
れ
ば
大
変
あ

り
が
た
い
。
」
と
い
う
意
見
が
多

く
、
一
銭
も
か
か
ら
ず
実
施
で
き

る
わ
け
で
、
こ
れ
以
上
い
い
こ
と

は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
役
員
を
は
じ
め
地
区
住
民
の
ご

協
力
に
よ
り
、
現
在

８０
枚
以
上
の

毛
布
が
集
ま
り
、
こ
れ
は
区
民
総

数
の
３
分
の
１
に
な
り
ま
す
。
テ

ン
ト
も
そ
ろ
い
、
冬
場
に
お
い
て

一
応
暖
は
取
れ
る
状
態
で
す
。

　
餓
死
の
話
は
あ
ま
り
聞
き
ま
せ

ん
の
で
後
回
し
に
し
ま
し
た
が
、
こ

れ
か
ら
は
、
食
料
、
水
な
ど
の
備

蓄
の
充
実
を
進
め
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。

藻
津
地
区
自
主
防
災
会
長

　
　
　
　
　
　
　
久
保
　
正
幸

壁
裏
探
知
機
を
お
貸
し
し
ま
す

　
家
具
転
倒
防
止
用
具
を
取
り
付

け
る
際
に
壁
裏
の
柱
な
ど
を
探
知

で
き
る
器
具
の
貸
し
出
し
を
し
ま

す
。
家
具
転
倒
防
止
は
、
手
軽
で

効
果
的
な
震
災
対
策
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
各
地
区

の
自
主
防
災
会
や
地
区
長
を
通
じ

て
、
危
機
管
理
課
へ
お
申
し
込
み

い
た
だ
く
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

「
す
く
も
の
２１
人
」
缶
バ
ッ
ジ

　
今
年
度
も
宿
毛
歴
史
館
入
館
で

「
す
く
も
の

２１
人
」
缶
バ
ッ
ジ
を
１

個
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　
吉
田
茂
や
小
野
梓
な
ど
、
多
く

の
人
材
を
輩
出
し
た
宿
毛
を
代
表

す
る

２１
人
が
イ
ラ
ス
ト
に
な
っ
た
缶

バ
ッ
ジ
で
す
。

数
に
限
り
が

あ
り
ま
す

の
で
お
早

め
に
。

開
館
時
間

　
８
時

３０
分
〜

１７
時

入
場
料

　
高
校
生
以
上
　
２
０
０
円

　
小
・
中
学
生
　
１
０
０
円

休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
　

「
歴
史
館
パ
ス
ポ
ー
ト
」
の
お
知
ら

せ　
市
内
各
小
学
校
の
協
力
に
よ
り
、

「
歴
史
館
パ
ス
ポ
ー
ト
」
を
全
児
童

に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
持
参
す
る
市
内
小
学
生

は
、
引
率
す
る
保
護
者
も
含
め
て

無
料
で
何
回
で
も
宿
毛
歴
史
館
に

入
館
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
今
年
度
も
入
館
ご
と
に

「
す
く
も
の

２１
人
」
缶
バ
ッ
ジ
を
１

個
差
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
そ
の
都
度
「
歴
史
館

パ
ス
ポ
ー
ト
」
に
押
さ
れ
る
ス
タ

ン
プ
が

２１
人
分
そ
ろ
う
と
、
缶
バ

ッ
ジ
す
べ
て
を
飾
る
こ
と
が
で
き

る
色
紙
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※
１
日
の
利
用
は
１
回
の
み
で
、

缶
バ
ッ
ジ
は
、
毎
回
、
歴
史
館

パ
ス
ポ
ー
ト
１
枚
に
つ
き
１
個
、

な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

ま
た
「
歴
史
館
パ
ス
ポ
ー
ト
」

は
市
内
中
学
生
も
対
象
に
な
り
、

歴
史
館
で
開
館
時
に
発
行
し
て

い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
歴
史
館

　
蕁
６
３
―

５
４
９
６



⑧

林
邸
建
造
物
調
査
報
告

書
の
公
開

　
林
邸
は
林
有
造
が
明
治

２２
年
に

建
て
て
以
後
、
譲
治
、
　
と
大
臣

を
続
け
て
輩
出
し
た
政
治
家
の
邸

宅
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
図
面
化
し
て
特
徴

な
ど
を
整
理
し
た
報
告
書
（

６７
ペ
ー

ジ
）
が
完
成
し
ま
し
た
。
宿
毛
歴
史

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
冊
子
の
報
告
書
は
、
宿
毛
歴
史

館
、
坂
本
図
書
館
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
歴
史
館

　
蕁
６
３
―

５
４
９
６

夏
休
み
親
子
・
子
ど
も
教

室
参
加
者
募
集

　
中
央
公
民
館
で
は
、
夏
休
み
の

期
間
中
、
親
子
折
り
紙
教
室
や
親

子
お
料
理
教
室
、
子
ど
も
陶
芸
教

室
、
子
ど
も
将
棋
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
親
子
お
料
理
教
室

　（
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
家
庭
料
理
）

日
　
時

　
７
月

２０
日
（
月
・
祝
）

　
１０
時
〜

１３
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

　
調
理
実
習
室

講
　
師

　
ジ
ャ
イ
カ
・
ブ
ガ
イ
さ
ん

　
サ
イ
モ
ン
・
ハ
リ
ス
さ
ん

参
加
費

　
１
名
５
０
０
円
程
度
（
材
料
費
）

持
っ
て
く
る
も
の

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

　
タ
オ
ル

対
象
者

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
小
学
生

１
名
に
つ
き
、
保
護
者
１
名
の

組
み
合
わ
せ
）

定
　
員
　

１０
組

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

し
ま
す
。

申
込
締
切
　
７
月

１３
日

（月）

●
子
ど
も
陶
芸
教
室

日
　
時

①
７
月

２９
日

（水）
〜

３０
日

（木）

②
８
月
５
日

（水）
〜
６
日

（木）

　
①
、
②
と
も

１３
時

３０
分
〜

１６
時

※
２
日
間
連
続
で
の
参
加
と
な
り

ま
す
。

場
　
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

 
 
 
 

創
作
室

講
　
師
　
下
元
か
お
る
さ
ん

参
加
費
　
無
　
料

対
象
者
　
小
学
生

定
　
員
　
各
日
程

１５
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
初
め
て

参
加
す
る
小
学
生
を
優
先
し
た

上
、
抽
選
し
ま
す
。

申
込
締
切

①
７
月

２２
日

（水）

②
７
月

２９
日

（水）

※
①
、
②
ど
ち
ら
か
の
参
加
と
し

ま
す
が
、
①
の
抽
選
に
外
れ
た

場
合
は
②
に
申
し
込
む
こ
と
は

可
能
で
す
。

●
子
ど
も
将
棋
教
室

日
　
時
　

 
８
月

１０
日

（月）
〜

１２
日

（水）

 
１０
時
〜

１２
時

※
３
日
間
の
参
加
と
な
り
ま
す
。

場
　
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

 
 
 
 

会
議
室
２

講
　
師
　
角
辻
公
樹
さ
ん

参
加
費
　
無
　
料

対
象
者
　
小
・
中
学
生

定
　
員
　

３０
名
程
度

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

●
親
子
折
り
紙
教
室

日
　
時
　
８
月
１
日

（土）

 
 
 
 

１４
時
〜

１６
時

場
　
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

 
 
 
 

視
聴
覚
室

講
　
師
　
林
　
恵
子
さ
ん

参
加
費
　
無
　
料

持
っ
て
く
る
も
の

 
は
さ
み
、
も
の
さ
し
、
え
ん
ぴ
つ

対
象
者

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
（
小
学
生

１
名
に
つ
き
、
保
護
者
１
名
）

定
　
員
　

１０
組

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

し
ま
す
。

申
込
締
切
　
７
月

２１
日

（火）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
中
央
公
民
館

　
蕁
６
３
―

２
６
１
８

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

す
く
も

　
子
ど
も
た
ち
が
１
日
を
楽
し
く

過
ご
す
と
と
も
に
世
代
間
の
ふ
れ

あ
い
を
目
的
と
し
て
「
子
ど
も
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
す
く
も
」
を
開
催

し
ま
す
。
こ
の
行
事
は
、
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
宝

く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と

し
て
実
施
し
て

い
る
「
平
成

２７
年

度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
」
に
よ

る
助
成
金
で
実
施

さ
れ
ま
す
。

開
催
日
　
７
月

２６
日

（日）

　
※
荒
天
時
は
８
月
９
日

（日）
に
延
期

場
　
所
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

●
１０
時
〜
１２
時
３０
分

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

き
ら
き
ら
ボ
ト
ル
で
宇
宙
の
さ

か
な
を
作
っ
て
み
よ
う
！
（
無
料
）

模
擬
店

　
焼
き
そ
ば
・
か
き
氷
・
ば
ら
ず
し
・

　
ア
イ
ス
な
ど
（
各
１
０
０
円
）

ゲ
ー
ム

宝
探
し
・
輪
投
げ
・
サ
ッ
カ
ー

的
当
て
・
お
菓
子
つ
か
み
取
り

な
ど
（
各
１
０
０
円
、
宝
探
し
は

無
料
）

●
１３
時
３０
分
〜
１５
時

0
歳
か
ら
の
音
楽
劇

　
も
も
た
ろ
う
（
観
覧
無
料
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
中
央
公
民
館

　
蕁
６
３
―

２
６
１
８

第
５１
回
宿
毛
市
美
術
展
覧

会
作
品
募
集

　
今
年
も
次
の
と
お
り
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
多
数
出
品
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
申
込
書
、
要
項
な
ど
、

詳
し
い
資
料
が
必
要
な
方
は
中
央

公
民
館
ま
で
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

宿
毛
市
・
大
月
町
・
三
原
村
在

住
者
（
中
学
生
以
下
を
除
く
）
ま

た
は
出
身
者
お
よ
び
前
記
市
町

村
内
に
勤
務
す
る
者
、
も
し
く

は
出
品
部
門
に
該
当
す
る
宿
毛

市
の
公
民
館
サ
ー
ク
ル
に
所
属

し
活
動
す
る
者
で
、
自
己
の
作

品
に
限
る
。
故
人
の
作
品
は
、
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出品部門

日 本 画

洋 画

書 道

写 真

工 芸

出品点数 出　　品　　規　　格

3点以内

3点以内

2点以内

3点以内

3点以内

備　　考

額装のこと

額装のこと

表装または
額装、軸装
のこと

画 面 に字 句
の 説 明お よ
び ビ ニー ル
類 の 使用 は
不可

銃 砲 刀剣 類
に 関 する も
の は 対象 外
とする

4号以上額装を含めて（色紙含む）

縦1.8ｍ以内、横1.8ｍ以内。

4号以上額装を含めて（色紙含む）

縦1.8ｍ以内、横1.8ｍ以内。

軸装、額装を含めて

縦2.43ｍ以内、横2.43ｍ以内。

単写真ならびに組写真とし、木製パ
ネル張りに限る。
パネルの大きさは65㎝×54㎝（市
販全紙パネルと同程度のもの）厚さ
は2.0㎝以上、3.5㎝以内。
プリントはＡ3から全紙まで。
ただし、組写真のプリントは六切以
上またはＡ4以上。

縦・横・高さ各2.0ｍ程度まで。

重量は40㎏以内。

お
お
む
ね
１
年
以
内
に
遺
族
ま

た
は
相
続
人
が
出
品
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

出
品
手
数
料
　
無
料

会
　
場
　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

搬
　
入
　

　
９
月

２７
日

（日）
　
９
時
〜

１７
時

審
　
査

　
９
月

２８
日

（月）

　
１１
時
〜

１５
時

３０
分

（
終
了
後
作
品
の
講
評
を
行
い
ま

す
）

会
　
期

　
１０
月
９
日

（金）
〜

１３
日

（火）

　
９
時
〜

１８
時

　（
最
終
日
は

１３
時
ま
で
）

賞
賞
は
次
の
と
お
り
と
し
、
賞
の

点
数
は
別
に
定
め
る
。

特
選
・
ほ
う
状
・
新
人
賞
・
無

鑑
査
特
別
賞
（
無
鑑
査
出
品
者
の

中
か
ら
選
考
）

表
彰
式

　
１０
月

１３
日

（火）
　

１５
時
〜

１６
時

搬
　
出

　
１０
月

１３
日

（火）
　

１６
時
〜

１８
時

　
１０
月

１４
日

（水）
　
９
時
〜

１８
時

※
額
装
に
ガ
ラ
ス
は
使
用
し
な
い

こ
と
。

※
つ
り
ひ
も
お
よ
び
金
具
を
必
ず

付
け
る
こ
と
。

※
写
真
は
、
フ
ィ
ル
ム
・
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
を
問
わ
な
い
。

※
次
の
も
の
は
出
品
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
。
な
お
、
出
品
後
で

も
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

と
認
め
た
と
き
は
、
作
品
を
撤

収
さ
せ
る
。

①
す
で
に
発
表
し
た
も
の
。

②
模
写
な
ら
び
に
自
己
の
創
作
で

な
い
も
の
。

③
製
作
後
５
年
を
経
た
も
の
。

④
風
致
に
害
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

た
も
の
。

主
　
催

宿
毛
市
・
宿
毛
市
教
育
委
員

会
・
高
知
新
聞
社
・
Ｒ
Ｋ
Ｃ
高

知
放
送

後
　
援

　
宿
毛
市
文
化
協
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
中
央
公
民
館

　
蕁
６
３
―

２
６
１
８

■
神
社
・
お
寺
の
ふ
し
ぎ
１
０
０

〜
す
ぐ
近
く
に
あ
る
「
日
本
人
の

心
の
ふ
る
さ
と
」
の
な
ぜ
〜

田
中
ひ
ろ
み
　
文

藤
本
頼
生
　
監
修
／
偕
成
社

■
ア
ン
ネ
の
バ
ラ

〜
４０
年
間
つ
な
い
で
き
た

平
和
の
バ
ト
ン
〜

國
森
康
弘
　
文
・
写
真
／
講
談
社

　
１
９
７
６
年
、
当
時
の
生
徒
た

ち
が
平
和
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
植

え
た
ア
ン
ネ
の
バ
ラ
。
そ
の
思
い

を
受
け
つ
い
で
、
バ
ラ
を
育
て
る

東
京
都
杉
並
区
立
高
井
戸
中
学
校

の
生
徒
た
ち
の
姿
を
写
真
で
紹
介

す
る
。
戦
争
と
平
和
を
考
え
る
本
。

■
世
界
に
分
断
と
対
立
を
撒
き
散
ら

す
経
済
の
罠

ジ
ョ
セ
フ
・
Ｅ
・
ス
テ
ィ
グ
リ
ッ
ツ
　
著

峯
村
利
哉
　
訳
／
徳
間
書
店

　
世
界
を
覆
う
「
え
せ
資
本
主
義
」

が
市
場
を
歪
め
、
不
平
等
と
経
済

危
機
を
生
み
出
す
。
超
格
差
社
会

の
か
ら
く
り
と
は
？
Ｔ
Ｐ
Ｐ
や
規

制
緩
和
の
危
険
性
と
は
？
ピ
ケ
テ

ィ
の
資
本
論
を
補
強
し
、
す
べ
て

の
人
に
よ
っ
て
繁
栄
が
共
有
さ
れ

る
た
め
の
道
筋
を
示
す
。

■
シ
ニ
ア
人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
教

科
書

〜
老
年
学
に
よ
る
新
ア
プ
ロ
ー
チ
〜

崎
山
み
ゆ
き
　
著
／
長
田
久
雄
　
監
修

日
本
経
済
新
聞
出
版
社

■
な
ぜ
な
に
日
本
語

関
根
健
一
　
著
／
三
省
堂

■
社
会
の
し
く
み
図
鑑

〜
イ
ラ
ス
ト
案
内
〜

奥
澤
朋
美
・
お
お
つ
か
の
り
こ
　
文

玉
川
大
学
出
版
部

■
こ
れ
か
ら
始
め
る
人
の
ふ
る
さ

と
納
税
ら
く
ら
く
ガ
イ
ド

〜
2
0
1
5
年
4
月
ス
タ
ー
ト
の

新
制
度
完
全
対
応
〜

叶
温
　
著
／
あ
さ
出
版

■
わ
た
し
が
外
人
だ
っ
た
こ
ろ

鶴
見
俊
輔
　
文

佐
々
木
マ
キ
　
絵
／
福
音
館
書
店

（
内
容
紹
介
は
、㈱
図
書
館
流
通
セ
ン
タ
ー
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
よ
り
）

■
シ
ベ
リ
ア
抑
留

〜
日
本
人
は

ど
ん
な
目
に
遭
っ
た
の
か
〜

長
勢
了
治
　
著
／
新
潮
社

■
発
信
す
る
学
校
図
書
館
デ
ィ
ス
プ

レ
イ

〜
使
わ
れ
る
図
書
館
の実

践
事
例
集
〜

吉
岡
裕
子
・
遊
佐
幸
枝
　
監
修

少
年
写
真
新
聞
社



⑩

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
楠
山
あ
け
ぼ
の
会

　
蕁
６
４
―

７
０
２
７

 
笹
平
キ
ャ
ン
プ
場

　
蕁
６
４
―

７
０
３
９

親
子
料
理
教
室

　
家
族
で
「
食
」
に
関
心
を
持
ち
、

食
生
活
を
見
直
す
き
っ
か
け
づ
く

り
と
し
て
、
夏
休
み
の
一
日
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
　
時

　
８
月

２３
日

（日）
　

１０
時
〜

１４
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
１

用
意
す
る
も
の

　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク

参
加
費
　
無
　
料

対
象
者
　
宿
毛
市
内
の
小
学
生
と

　
　
　
　
そ
の
保
護
者

募
集
人
数
　

２０
組

申
込
締
切
　
８
月
７
日

（金）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
、
公
式
ワ
ナ
ゲ

の
体
験
教
室
を
し
ま
す

　
性
別
、
年
齢
を
問
わ
ず
、
誰
も

が
一
緒
に
な
っ
て
楽
し
め
る
ス
ポ

ー
ツ
の
体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
７
月

２６
日

（日）

　
　
　
　

１３
時

３０
分
〜

１６
時

場
　
所
　
和
田
体
育
館

参
加
費
　
無
　
料

※
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
代
と
し
て
１
０
０
円
が
必
要

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

　
蕁
６
６
―

１
４
６
７

笹
平
キ
ャ
ン
プ
場
開
き

　
松
田
川
上
流
の
橋
上
町
楠
山
で
、

第
３０
回
笹
平
キ
ャ
ン
プ
場
開
き
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
ア
メ
ゴ
の
つ
か
み
ど
り
や
宝
探

し
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。
当
日
は
郷
土
料
理
の

販
売
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

日
　
時

　
７
月

１２
日

（日）
　

１０
時
〜

場
　
所

　
笹
平
キ
ャ
ン
プ
場
（
橋
上
町
楠
山
）

主
　
催

　
楠
山
あ
け
ぼ
の
会

ジ
ュ
ニ
ア
3
Ｂ
体
操

　
楽
し
み
な
が
ら
心
身
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
で
き
る
健
康
体
操
で
す
。

ボ
ー
ル
、
ベ
ル
、
ベ
ル
ダ
ー
と
い

う
手
具
を
使
い
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
身
体
を
動
か
し
た
り
、
ダ
ン
ス

を
し
た
り
遊
び
感
覚
で
さ
ま
ざ
ま

な
運
動
が
楽
し
め
ま
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

開
催
日
　
７
月

２１
日

（火）

 
 
 
 

７
月

２７
日

（月）

時
　
間
　

１０
時
〜

１１
時

３０
分

場
　
所
　
正
和
児
童
館

参
加
費
　
無
　
料

講
　
師

田
代
博
子
さ
ん
（
公
益
社
団
法
人

日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
公
認
指
導

者
）

募
集
人
数
　

３０
名
程
度

対
象
者

宿
毛
市
内
の
５
歳
か
ら
小
学
校

６
年
生
ま
で

申
込
締
切
　
７
月

１７
日

（金）

企
画
・
運
営

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ん
け
ん
ネ
ッ
ト

す
く
も

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
正
和
児
童
館

　
蕁
６
３
―

２
２
５
４

夏
休
み
組
子
細
工
教
室

　
夏
休
み
中
に
子
ど
も
と
保
護
者

で
協
力
し
な
が
ら
、
組
子
細
工
を

つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

日
　
時
　
８
月
８
日

（土）

　
　
　
　

１０
時
〜

１２
時

場
　
所
　
正
和
児
童
館
・
隣
保
館

参
加
費
　
５
０
０
円

対
象
者
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

募
集
人
数

　
ペ
ア

２０
組

４０
名
（
先
着
順
）

企
画
・
運
営

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ん
け
ん
ネ
ッ
ト

す
く
も

※
濱
中
建
築
の
濱
中
伸
也
さ
ん
が

教
え
て
く
れ
ま
す
。
組
子
細
工

が
早
く
出
来
上
が
っ
た
人
に
は
、

『
カ
ン
ナ
削
り
体
験
コ
ー
ナ
ー
』

も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

　
　

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
正
和
児
童
館

　
蕁
６
３
―

２
２
５
４

イベント情報イベント情報イベント情報
夏夏夏ののの
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カヌー

バレーボール

バドミントン

バスケット
ボール

種　目 開　　　　催　　　　日

７月２０日（月・祝） ９：００～
１６：００ごろ

９：００～
　１２：００

１３：３０～
　１６：３０

１５：００～
　１８：００

７月２７日（月）、
８月　３日（月）・１０日（月）・
　　１７日（月）・２４日（月）

７月２２日（水）　２９日（水）
８月　５日（水）・１９日（水）・２６日（水）

７月２１日（火）・２８日（火）
８月　４日（火）・１８日（火）・２５日（火）

時　間 場　所

松田川親水公園
（松田川親水公園～
　　　　　咸陽島）

５００円

参 加 費

和田体育館 １回の参加に
つき１００円

和田体育館 １回の参加に
つき１００円

宿毛小学校体育館 １回の参加に
つき１００円

夏
の
子
ど
も
ス
ポ
ー
ツ
教
室
・

夏
の
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
カ
ヌ
ー

ｉｎ
松
田
川

対
象
者
　
小
学
校
３
〜
６
年
生

　
　
　
　（
カ
ヌ
ー
は
小
学
生
）

申
込
期
間

　
７
月
６
日
（月）
〜
７
月
１５
日
（水）

●
カ
ヌ
ー

・
定
員
は
１３
組（
先
着
順
）で
、
子
ど

も
だ
け
で
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
帽
子
、
着
替
え
、
濡
れ
て
も
よ

い
服
装
で
参
加
し
、
お
弁
当
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

●
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

・
定
員
は
あ
り
ま
せ
ん
。
途
中
か

ら
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

・
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
、

上
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
の
注
意
事
項

・
宿
毛
市
体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ

傷
害
共
済
（
大
人
１
、０
０
０
円
、

子
ど
も
５
０
０
円
）
へ
の
加
入
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
こ

の
共
済
は
一
度
ご
加
入
い
た
だ

く
と
翌
年
３
月
３１
日
ま
で
有
効

で
す
。

・
学
習
中
の
ケ
ガ
な
ど
に
つ
い
て
は
、

ス
ポ
ー
ツ
共
済
の
保
険
範
囲
内

お
よ
び
応
急
手
当
ま
で
と
し
ま

す
。

・
タ
オ
ル
、
飲
料
水
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

宿
毛
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

7
月
1
日
利
用
開
始
！！

　
市
内
で
の
お
買
い
物
の
際
、
お

得
に
利
用
で
き
る
「
宿
毛
市
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
が
利
用
開
始

と
な
り
ま
し
た
。
利
用
で
き
る
店

舗
・
事
業
者
で
は
、取
り
扱
い
店
で

あ
る
こ
と
を
表
示
す
る
ポ
ス
タ
ー

を
掲
示
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
可
能
期
間
は
、
７
月
１
日

か
ら
１２
月
３１
日
ま
で
で
す
。

※
取
り
扱
い
店
募
集
中
！！

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
宿
毛
商
工
会
議
所

　
蕁
６
３
―

３
１
２
３

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

　
蕁
６
６
―

１
４
６
７

こ
ど
も
キ
ャ
ン
プ
ｉｎ
沖
の
島

の
大
自
然

　　
公
益
社
団
法
人
宿
毛
青
年
会
議

所
で
は
、
宿
毛
市
・
大
月
町
・
三

原
村
の
小
学
校
６
年
生
を
対
象
と

し
て
、
沖
の
島
（
久
保
浦
海
岸
）
で

１
泊
２
日
の
キ
ャ
ン
プ
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
沖
の
島
の
自
然
に
触

れ
、
海
の
素
晴
ら
し
さ
を
体
験
で

き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時

　
７
月
２５
日
（土）
〜
２６
日
（日）

参
加
費

　
３
、０
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

対
象
者

宿
毛
市
・
大
月
町
・
三
原
村
の

小
学
校
６
年
生

募
集
人
数

　
２５
名
程
度

※
詳
し
く
は
各
小
学
校
に
配
布
す

る
資
料
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

公
益
社
団
法
人
宿
毛
青
年
会
議

所
（
月
〜
金
１０
時
〜
１５
時
）

　
蕁
６
３
―

３
４
８
４

親
子
も
の
づ
く
り
体
験
講
座

　
宿
毛
工
業
高
等
学
校
で
は
、
「
開

か
れ
た
学
校
づ
く
り
」
の
一
環
と

し
て
、
親
子
も
の
づ
く
り
体
験
学

習
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
�

　
８
月
１
日
（土）
　
９
時
〜
１２
時

場
　
所
�

　
高
知
県
立
宿
毛
工
業
高
等
学
校

講
座
内
容

●
手
作
り
風
鈴
を
つ
く
ろ
う

●
手
作
り
キ
ャ
ン
ド
ル
を
つ
く
ろ

う
●
マ
ガ
ジ
ン
ラ
ッ
ク
を
つ
く
ろ
う

●
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ル
ー
レ
ッ
ト
を
つ
く
ろ

う
●
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
で
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
つ
く
ろ
う

※
各
講
座
１０
組
・
先
着
順

※
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

参
加
費

　
５
０
０
円
（
１
組
に
つ
き
）

対
象
者
�

　
小
学
生
以
下
の
親
子

※
子
ど
も
１
名
に
つ
き
、
親
１
名

の
組
み
合
わ
せ

受
付
期
間

　
７
月
８
日
（水）
〜
７
月
１７
日
（金）

　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　（
月
〜
金
９
時
〜
１７
時
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
高
知
県
立
宿
毛
工
業
高
等
学
校

　
竹
林
和
香
・
池
内
忠

　
蕁
６
６
―

０
３
４
６

詳しくは、宿毛

商工会議所ホー

ムページで！



⑫

開催日 行　　　　事　　　　名 時　間 場　　　所 問い合わせ先
1（水）

2（木）

3（金）

5（日）

7（火）

9（木）

11（土）

12（日）

13（月）

14（火）

15（水）

16（木）

17（金）

18（土）

19（日）

20（月・祝）

21（火）

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）

26（日）

27（月）

28（火）

29（水）

1（土）

2（日）

「村島家文書」展示（～9月30日）

献　血

高知県サッカー西部シニアリーグ

社会を明るくする運動
　～中学生による弁論大会～

夜間市税納付窓口開設日

海辺のワイルドレストラン・夏

第19回 西日本選手権幡多予選（軟式野球）

宿毛市消防団消防操法大会

笹平キャンプ場開き

ふれあい保育

育児相談

子育て講演会〈地域版男女共同参画講座〉
　「子どもも大人もハッピーになる子育て」

行政相談「1日行政相談所」

直七の産地化推進事業説明会

通学路安全の日

こころの相談会

あいさつ・声かけ運動日

第2回 すくも探健元気ウォークラリー

宿毛市体育協会スカッシュバレーボール大会

海の日清掃活動

夏のアドベンチャーカヌー ｉｎ 松田川

安心・安全フェスタ ｉｎ すくも

親子お料理教室

出張年金相談

ジュニア3Ｂ体操

ミズノグローイングアップリーグ
　ＩＮ 黒潮・宿毛2015（～24日）

夜間市税納付窓口開設日

行政相談「1日行政相談所」

モラロジー1日セミナー『心新たに生きる』

こどもキャンプ ｉｎ 沖の島の大自然（～26日）

休日市税納付窓口開設日

子どもフェスティバル

　・0歳からの音楽劇「ももたろう」

スポーツ吹矢・公式ワナゲの体験教室

映画「毎日がアルツハイマー」

ジュニア3Ｂ体操

黒潮チャレンジカップ2015（～30日）

子ども陶芸教室（～30日）

親子ものづくり体験講座

親子折り紙教室

第57回 宿毛市人権教育研究大会

宿毛歴史館　蕁63－5496

市　民　課　蕁63－1112

保健介護課　蕁63－1113

総合運動公園　蕁66－1467

市　民　課　蕁63－1112

税　務　課　蕁63－1115

人権推進課　蕁62－0225

沖の島観光協会事務局
蕁0880－69－1001

総合運動公園　蕁66－1467

宿毛消防署　蕁63－3111

楠山あけぼの会　蕁64－7027

宿毛幼稚園　蕁63－2914

保健介護課　蕁63－1113

三 本 義 男　蕁63－1800
山岡まゆみ　蕁63－1468

産業振興課　蕁63－1117

総　務　課　蕁63－0948

保健介護課　蕁63－1113

青少年育成センター　蕁63－4197

保健介護課　蕁63－1113

総合運動公園　蕁66－1467

すくも湾漁業協同組合　蕁62－3177
藻津漁業協同組合　蕁65－7368

総合運動公園　蕁66－1467

宿毛警察署　蕁63－0110

中央公民館　蕁63－2618

市　民　課　蕁63－1112

正和児童館　蕁63－2254

総合運動公園　蕁66－1467

税　務　課　蕁63－1115

三 本 義 男　蕁63－1800
山岡まゆみ　蕁63－1468

宿毛モラロジー事務所　蕁63－1038

（公社）宿毛青年会議所　蕁63－3484

税　務　課　蕁63－1115

中央公民館　蕁63－2618

総合運動公園　蕁66－1467

毎アルを観る会　蕁65－7665

正和児童館　蕁63－2254

総合運動公園　蕁66－1467

中央公民館　蕁63－2618

高知県立宿毛工業高等学校
蕁66－0346

中央公民館　蕁63－2618

生涯学習課　蕁63－3394

宿毛歴史館

宿毛文教センター

宿毛市役所

シコク精工（株）

新日電熱工業（株）

宿毛市総合運動公園

宿毛文教センター

市役所税務課

宿毛文教センター

片島港（集合）

宿毛市野球場

宿毛市総合社会福祉センター

笹平キャンプ場

宿毛幼稚園

宿毛文教センター

宿毛文教センター

宿毛市役所

市内全域

宿毛文教センター

市内全域

旧栄喜小学校体育館（集合）

宿毛市総合運動公園

咸陽島公園・大島公園
・藻津（県境の浜）

松田川親水公園

宿毛自動車学校

宿毛文教センター

市役所（市民課で受付）

正和児童館

宿毛市総合運動公園ほか

市役所税務課

宿毛市沖の島支所

宿毛文教センター

沖の島

市役所税務課

宿毛文教センター

和田体育館

宿毛市総合社会福祉センター

正和児童館

宿毛市総合運動公園ほか

宿毛文教センター

高知県立宿毛工業高等学校

宿毛文教センター

宿毛市総合社会福祉センター

8：30

16：00

8：30

12：15

14：45

9：00

13：30

17：15

9：30

13：40

8：00

8：30

10：00

10：00

11：00

10：00

13：00

15：00

14：00

8：40

9：00

8：00

9：00

10：00

10：00

10：00

10：00

17：15

9：30

19：30

9：00

10：00

13：30

13：30

14：00

10：00

12：00

13：30

9：00

14：00

13：30

8月

部落差別をなくする運動強調旬間記念事業
・記念講演　講師：頏本一英さん
　～人権文化を考える～
　「福を運んだ人形つかい」
　※子ども対象のビデオ上映があります
・人権啓発パレード”

社会を明るくする運動　～総決起集会・啓発

パレード・リーフレット等配布～

平成27年　７月宿毛市行事予定表宿毛市行事予定表宿毛市行事予定表



広報すくも  2015.7⑬

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

申請は

お早めに!!

31
7 納

期
限

（金）
固 定 資 産 税 2期

国民健康保険税 1期

介 護 保 険 料 1期

7
31後期高齢者医療保険料 1期

〈ホームページ〉 http://www.keiba.or.jp　〈i-mode〉 http://www.keiba.or.jp/i/

1、2、8、9、10、22、23、29、308月

4、5、11、12、18、19、20、25、267月

市 役 所 税 務 課 9：0 0 ～ 1 7：0 0
月 日 場 　 所 開 設 時 間

休 日 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

7
※お昼休みも納付できます。

26（日）

市 役 所 税 務 課
〃

17：15～19：00
〃

月 日 場 　 所 開 設 時 間

夜 間 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

7
9（木）
23（木）

■
国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限

ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
平
成

２７
年
４
月
か
ら
平
成

２８
年

３
月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料

は
、
月
額
１
５
、５
９
０
円
で
す
。

　
保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、
金

融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利

用
し
て
の
納
付
、
そ
し
て
、
便
利

で
お
得
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
所

定
の
手
続
き
後
、
納
付
義
務
の
あ

る
方
の
財
産
が
差
し
押
さ
え
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
早
め
の

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の
申

請
に
つ
い
て

　
国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理

由
な
ど
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
難
し
い
場
合
に
は
、
保
険
料
の

納
付
が
「
免
除
」
ま
た
は
「
猶
予
」

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
、
保

険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
の
免
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
保
険
料
を
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の

事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基

礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
期
間

平
成

２７
年
度
の
免
除
等
の
受
け

付
け
は
平
成

２７
年
７
月
１
日
か

ら
開
始
さ
れ
、
平
成

２７
年
７
月

分
か
ら
平
成

２８
年
６
月
分
ま
で

の
期
間
を
対
象
と
し
て
審
査
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成

２６
年

４
月
か
ら
法
律
が
改
正
さ
れ
て
、

免
除
申
請
を
す
る
月
か
ら
２
年

１
カ
月
前
の
月
分
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
免
除
申
請
を
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

申
請
方
法

宿
毛
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
方
は
、
市
民
課
年
金
係
ま
た

は
各
支
所
へ
、
申
請
に
必
要
な

も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

年
金
手
帳
・
認
め
印
（
ご
本
人
が

署
名
す
る
場
合
は
不
要
）・
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）・

退
職
や
失
業
を
理
由
に
申
請
す

る
場
合
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
の
写
し
ま
た
は
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
な
ど
の
写
し

■
国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
を
計

算
す
る
と
き
に
、
保
険
料
の
免
除

や
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が

あ
る
場
合
は
、
保
険
料
を
全
額
納

付
し
た
場
合
と
比
べ
て
年
金
額
が

低
額
と
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
免
除
等
の
承
認
を
受

け
た
期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

後
か
ら
納
付
（
追
納
）
す
る
こ
と
に

よ
り
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
期
間
は

１０
年
以
内
（
例

え
ば
、
平
成

２７
年
７
月
分
は
平
成

３７
年
７
月
末
ま
で
）
で
あ
れ
ば
、

後
か
ら
保
険
料
を
納
付
（
追
納
）

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

お
り
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
を

増
額
す
る
た
め
に
も
、
追
納
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
追
納
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
市

民
課
年
金
係
ま
た
は
幡
多
年
金
事

務
所
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構

幡
多
年
金
事
務
所
に
よ
る

出
張
年
金
相
談

日
　
時

　
７
月

２１
日

（火）

　
１０
時
〜

１５
時（
昼
休
み
を
除
く
）

場
　
所
　
宿
毛
市
役
所

受
　
付
　
市
民
課
年
金
係

受
付
時
間
　
８
時

３０
分
〜

※
相
談
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

事
前
に
年
金
係
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

年
金
相
談
に
必
要
な
も
の

・
年
金
手
帳
や
年
金
証
書

・
定
期
便
の
相
談
で
あ
れ
ば
送

ら
れ
て
き
た
書
類
一
式

・
認
め
印

・
代
理
の
場
合
は
委
任
状
（
家

族
で
あ
っ
て
も
必
要
で
す
）

が
当
日
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
必
ず
年
金
係
に
お
問
い

合
わ
せ
の
上
、
事
前
に
ご
準

備
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
代
理

人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の（
免
許
証
な
ど
）
も
必
要

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
市
民
課
年
金
係
　

 
蕁
６
３
―

１
１
１
２

今
月
の
年
金
相
談
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預貯金などに含まれるもの
（資産性があり、換金性が高く、価格評価が
容易なものが対象）

確　認　方　法
（価格評価を確認できる書類の入手が容易な
ものは添付を求めます）

預貯金（普通・定期） 通帳の写し（インターネットバンクで
あれば口座残高ページの写し）

有価証券（株式・国債・地方債・社債など） 証券会社や銀行の口座残高の写し
（ウェブサイトの写しも可）

金・銀（積立購入を含む）など、購入
先の口座残高によって時価評価額が
容易に把握できる貴金属

購入先の銀行等の口座残高の写し
（ウェブサイトの写しも可）

投資信託 銀行、信託銀行、証券会社等の口座
残高の写し（ウェブサイトの写しも可）

タンス預金（現金） 自己申告

※（　）内は、介護老人福祉施設の多床室と従来型個室の金額です。

対　　象　　者
利　用　者
負担段階

第1段階

第2段階

第3段階

第4段階
（基準費用額）

本人および世帯全員が市町
村民税非課税であって、老
齢福祉年金の受給者または
生活保護の受給者

本人および世帯全員が市町
村民税非課税であって、合
計所得金額＋課税年金収入
額の合計が８０万円以下の方

本人および世帯全員が市町
村民税非課税であって、利
用者負担段階第２段階以外
の方

上記以外の方

食　費
（日　額）

０，３００円

０，３９０円

０，６５０円

１，３８０円

多床室

部　屋　代（日額）

ユニット型
準個室

従来型個室等

ユニット型
個室

０００円
００（０円）

３７０円
（３７０円）

３７０円
（３７０円）

３７０円
（８４０円）

０，４９０円
０，（３２０円）

０，４９０円
０，（４２０円）

１，３１０円
０，（８２０円）

１，６４０円
（１，１５０円）

０，８２０円

０，８２０円

１，３１０円

１，９７０円

利用者負担段階と負担限度額（1日当たり）

◇
食
費
・
部
屋
代
の
負
担
軽
減
の
基
準
が
変
わ

り
ま
す

　
介
護
保
険
３
施
設
（
介
護
老
人
福
祉
施
設
、

介
護
老
人
保
健
施
設
、
介
護
療
養
型
医
療
施

設
）
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す
る
方
の
食

費
・
部
屋
代
に
つ
い
て
は
、
ご
本
人
に
よ
る
負

担
が
原
則
で
す
が
、
低
所
得
の
方
に
つ
い
て

は
、
食
費
・
部
屋
代
の
負
担
軽
減
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
制
度
に
つ
い
て
、
在
宅
で
暮
ら
す

方
や
保
険
料
を
負
担
す
る
方
と
の
公
平
性
を
さ

ら
に
高
め
る
た
め
、
食
費
・
部
屋
代
に
つ
い
て

は
、
一
定
額
以
上
の
預
貯
金
な
ど
の
資
産
を
お

持
ち
の
方
に
は
ご
自
身
で
ご
負
担
い
た
だ
く
よ

う
、
基
準
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

①
配
偶
者
が
市
町
村
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い
る

か
ど
う
か
を
確
認
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
場

合
に
は
負
担
軽
減
の
対
象
外
と
し
ま
す
。

（
世
帯
が
同
じ
か
ど
う
か
は
問
わ
な
い
）

②
預
貯
金
な
ど
の
金
額
を
確
認
し
、
次
の
基
準

額
を
超
え
る
場
合
に
は
負
担
軽
減
の
対
象
外

と
し
ま
す
。

　
配
偶
者
が
い
る
方
…
合
計
２
、０
０
０
万
円

　
配
偶
者
が
い
な
い
方
…
１
、０
０
０
万
円

※
負
債
（
借
入
金
・
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
）
は
、

借
用
証
書
な
ど
で
確
認
し
、
預
貯
金
な
ど
か

ら
差
し
引
い
て
計
算
し
ま
す
。
ま
た
、
価
格

評
価
は
、
原
則
申
請
日
の
２
カ
月
前
以
内
の

写
し
な
ど
に
よ
り
行
い
ま
す
。

※
不
正
受
給
に
対
し
て
、
そ
れ
ま
で
に
受
け
た

給
付
額
の
返
還
に
加
え
、
加
算
金
（
給
付
額

の
最
大
２
倍
）
が
課
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

介
護
保
険
制
度
が

変
わ
り
ま
す

〜
平
成
２７
年
8
月
以
降
の
変
更
点
〜

〈
１４
〜

１６
ペ
ー
ジ
〉
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区　　　　　　　　分 負担の上限（月額）

医療保険制度における
現役並み所得者に相当する方がいる世帯の方（※）

市町村民税課税世帯の方

市町村民税非課税世帯の方

老齢福祉年金受給者や、前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
８０万円以下の方など

生活保護受給者など １５，０００円　　　）

２４，６００円（世帯）
１５，０００円（個人）

２４，６００円　　　）

３７，２００円　　　）

４４，４００円　　　）

◎
現
在
、
認
定
証
（
ピ
ン
ク
色
）
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
に
つ
い
て
も
再
度
申
請
が
必
要

で
す
（
現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効
期
限

は
、
平
成

２７
年
７
月

３１
日
）
。
申
請
が
な
い

場
合
は
、
限
度
額
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
次
の
認
定
証
・
確
認
証
を
受
け
て
い
る
方
に

つ
い
て
も
、
再
度
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
介
護
保
険
特
定
負
担
限
度
額
認
定
証
、
介
護

保
険
利
用
者
負
担
額
減
額
・
免
除
等
認
定
証

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
要
介
護
旧
措
置

入
所
者
に
関
す
る
認
定
証
）

○
社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担
軽
減
対
象
確

認
証

※
申
請
書
は
宿
毛
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
請
場
所

 
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
認
定
証
（
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
み
）

・
認
め
印

・
通
帳
な
ど
の
写
し

※
配
偶
者
が
い
る
方
は
配
偶
者
の
預
貯
金
な
ど

も
確
認
し
ま
す
の
で
、
通
帳
な
ど
の
写
し
を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
一
定
以
上
の
所
得
の
あ
る
方
は
、
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
た
と
き
の
負
担
割
合
が
2
割
に
な

り
ま
す

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
に
は
、
費

用
の
一
定
割
合
を
利
用
者
の
方
に
ご
負
担
い
た

だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
こ
の
利
用
者
負
担
に

つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
は
所
得
に
か
か
わ
ら
ず
一

律
に
サ
ー
ビ
ス
費
の
１
割
と
し
て
い
ま
し
た
が
、

団
塊
の
世
代
の
方
が
皆

７５
歳
以
上
と
な
る

２
０
２
５
年
以
降
に
も
持
続
可
能
な
制
度
と
す

る
た
め
、

６５
歳
以
上
の
方
（
第
１
号
被
保
険
者
）

の
う
ち
、
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方
に
は
サ

ー
ビ
ス
費
の
２
割
を
ご
負
担
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

●
2
割
負
担
と
な
る
方

　
６５
歳
以
上
の
方
で
、合
計
所
得
金
額
が
１
６
０

万
円
以
上
の
方
。
た
だ
し
、
合
計
所
得
金
額
が

１
６
０
万
円
以
上
あ
っ
て
も
、
実
際
の
収
入
が

２
８
０
万
円
に
満
た
な
い
ケ
ー
ス
や

６５
歳
以
上

の
方
が
２
人
以
上
い
る
世
帯
で
収
入
が
低
い
ケ

ー
ス
が
あ
る
こ
と
を
考
慮
し
、
世
帯
の

６５
歳
以

上
の
方
の
『
年
金
収
入
と
そ
の
他
の
合
計
所
得

金
額
』
の
合
計
が
単
身
で
２
８
０
万
円
、
２
人

以
上
の
世
帯
で
３
４
６
万
円
未
満
の
場
合
は
１

割
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
月
々
の
利
用
者
負
担
に
は
上
限
が
あ
り
、
上

限
を
超
え
た
分
は
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
が

支
給
さ
れ
ま
す
の
で
、
負
担
割
合
が
１
割
か

ら
２
割
に
な
っ
た
す
べ
て
の
方
の
負
担
が
２

倍
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
負
担
割
合
証

　
要
介
護
認
定
を
受
け
た
方
に
利
用
者
の
負
担

割
合
を
示
す
証
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
を
交
付
し
ま

す
。
負
担
割
合
が
１
割
の
方
に
も
２
割
の
方
に

も
交
付
し
ま
す
。
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
と
き
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
介
護

保
険
証
と
一
緒
に
保
管
し
、
２
枚
一
緒
に
事
業

所
や
施
設
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

○
有
効
期
間

　
１
年
間
（
８
月
１
日
〜
翌
年
７
月
３１
日
）

○
毎
年
７
月
上
旬
ご
ろ
に
負
担
割
合
証
を
送
付

し
ま
す
。

◇
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
基
準
が
変
わ
り
ま

す
　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
に
お
支
払

い
い
た
だ
く
利
用
者
負
担
（
１
割
ま
た
は
２
割
）

に
は
、
月
々
の
負
担
の
上
限
が
設
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
１
カ
月
に
支
払
っ
た
利
用
者
負
担
の
合

計
が
負
担
の
上
限
を
超
え
た
と
き
は
、
超
え
た

分
が
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

　
平
成

２７
年
８
月
か
ら
、
負
担
の
上
限
（
月
額
）

が
３
７
、２
０
０
円
か
ら
４
４
、４
０
０
円
に
引

き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

下
の
表
の
補
足

※
同
一
世
帯
内
に

６５
歳
以
上
（
第
１
号
被
保
険

者
）
で
課
税
所
得
１
４
５
万
円
以
上
の
方
が

い
る
方
。
た
だ
し
、

６５
歳
以
上
（
第
１
号
被

保
険
者
）
の
方
が
１
人
の
世
帯
で
収
入
が
３

８
３
万
円
未
満
、

６５
歳
以
上
（
第
１
号
被
保

険
者
）
の
方
が
２
人
以
上
の
世
帯
で
収
入
の

合
計
が
５
２
０
万
円
未
満
の
場
合
は
、
そ
の

旨
を
あ
ら
か
じ
め
申
請
す
る
こ
と
で
「
市
町

村
民
税
課
税
世
帯
の
方
」
と
同
じ
上
限

（
３
７
、２
０
０
円
）
に
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

　
薨
６
３
―

０
４
１
０



⑯

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

所得区分 現　行

上位所得者
（※1）

一般所得者

１２６万円

０６７万円

０３４万円低所得者

総所得金額等（※2）
経過措置

（平成２６年８月～
平成２７年７月）

９０１万円を超える

６００万円を超え９０１万円以下

２１０万円を超え６００万円以下

２１０万円以下
（市町村民税非課税世帯を除く）

市町村民税非課税世帯

１７６万円

１３５万円

０６７万円

０６３万円

０３４万円

改正後
（平成２７年８月～）

２１２万円

１４１万円

０６７万円

０６０万円

０３４万円

70歳未満の方の高額医療合算介護サービス費自己負担限度額
（年額：毎年8月1日～翌年7月31日）《国民健康保険の場合》

◇
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度
が
変

わ
り
ま
す

　
７０
歳
未
満
の
方
の
所
得
区
分
が
平
成

２７

年
１
月
か
ら
細
分
化
さ
れ
、
高
額
医
療
・

高
額
介
護
合
算
制
度
の
上
限
額
は
下
の
表

の
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
平
成

２６
年
８
月

〜
平
成

２７
年
７
月
の
上
限
額
は
、
経
過

措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
※
１
）

上
位
所
得
者
の
世
帯
と
は
、
世
帯
に
属

す
る
す
べ
て
の
国
保
被
保
険
者
の
基
礎

控
除
後
の
総
所
得
金
額
等
を
合
算
し
た

額
が
６
０
０
万
円
を
超
え
る
世
帯
。

（
※
２
）

総
所
得
金
額
等
と
は
、
国
保
税
の
算
定

基
礎
と
な
る
基
礎
控
除
後
の
所
得
金

額
。

○
被
用
者
保
険
の
方
は
、
下
の
表
と
は
基

準
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
、

各
医
療
保
険
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
市
民
課
保
険
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
２

 
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

○「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
と
「
地

域
ケ
ア
会
議
」
の
開
催

　
宿
毛
市
で
は
、
支
援
や
介
護
を
必
要
と
し
て

い
る
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
医
療
・

介
護
・
予
防
・
生
活
支
援
・
住
ま
い
を
一
体
的

に
切
れ
目
な
く
提
供
し
て
い
く
「
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
を

進
め
る
た
め
に
、
介
護
保
険
の
基
本
理
念
で
あ

る
「
自
立
支
援
」
に
向
け
た
取
り
組
み
と
し
て
、

今
年
度
か
ら
「
地
域
ケ
ア
会
議
」
を
開
催
し
ま

す
。

○
「
地
域
ケ
ア
会
議
」
と
は

　
「
地
域
ケ
ア
会
議
」
は
、
個
別
の
課
題
解
決

や
自
立
に
向
け
た
よ
り
良
い
支
援
方
法
を
、
市
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
介
護
保
険
事
業

所
、
理
学
療
法
士
、
管
理
栄
養
士
、
保
健
師
な

ど
の
多
職
種
が
協
働
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点

か
ら
検
討
し
て
い
く
会
議
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
公
的
な
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

み
に
と
ら
わ
れ
な
い
自
立
支
援
に
向
け
た
ケ
ア

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
っ
て
い
く
た
め
、「
地
域

ケ
ア
会
議
」
の
検
討
内
容
に
よ
っ
て
は
、
利
用

し
て
い
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
が
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
実
施
予
定

　
「
地
域
ケ
ア
会
議
」
は
、
６
月
以
降
、
毎
月

２
回
実
施
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
対
象
と
な
る
方
は
、
新
規
に
要
支
援
１
・
２
、

要
介
護
１
の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た

方
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

※
会
議
で
の
内
容
、
個
人
情
報
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
「
地
域
ケ
ア
会
議
」
開
催
へ
の

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
　
介
護
保
険
係
・
予
防
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

　
宿
毛
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
蕁
６
５
―

７
６
６
５

【問い合わせ先】　企画課　蕁６３―１１１８

高
齢
者
の
自
立
支
援
の
た
め
の

「
地
域
ケ
ア
会
議
」
が

　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
す



広報すくも  2015.7⑰

所 得 段 階 対 　 　 象 　 　 者
保 険 料

（ 月額 ）
保 険 料

（ 年 額 ）
基 準
割 合

第 1 段 階 ０．４５

・生活保護を受給している人
・住民税非課税世帯で、老齢福祉年金を受給

している人
・住民税非課税世帯で、前年の合計所得金額

と課税年金収入額の合計が８０万円以下の
人

２，３６５円 ２８，３７７円

第 2 段 階

第 3 段 階

第 4 段 階

第 5 段 階

第 6 段 階

第 7 段 階

第 8 段 階

第 9 段 階

住民税非課税世帯で、第１段階に該当しない
人で、前年の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が１２０万円以下の人

住民税非課税世帯で、第２段階に該当しない
人で、前年の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が１２０万円を超える人

同じ世帯内に住民税課税者がいるが、本人は
住民税非課税の人で、前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が８０万円以下の人

同じ世帯内に住民税課税者がいるが、本人は
住民税非課税の人で、前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が８０万円を超える人

住民税が課税されている人で、前年の合計所
得金額が１２０万円未満の人

住民税が課税されている人で、前年の合計所
得金額が１２０万円以上１９０万円未満の人

住民税が課税されている人で、前年の合計所得
金額が１９０万円以上２９０万円未満の人

住民税が課税されている人で、前年の合計所
得金額が２９０万円以上の人

０．７５

０．７５

０．９

１

１．２

１．３

１．５

１．７

３，９４１円 ４７，２９５円

３，９４１円 ４７，２９５円

４，７３０円 ５６，７５４円

５，２５５円 ６３，０６０円

６，３０６円 ７５，６７２円

６，８３２円 ８１，９７８円

７，８８３円 ９４，５９０円

８，９３４円 １０７，２０２円

1
・
６５
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料
額
　

　
前
年
中
の
所
得
な
ど
に
基
づ
い
て
、
７
月
に

保
険
料
額
を
決
定
し
ま
す
。（
７
月
初
旬
に
発
送

す
る
保
険
料
額
決
定
通
知
書
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
）

2
・
納
付
方
法

　
保
険
料
は

６５
歳
に
な
っ
た
月
（
誕
生
日
の
前
日

が
属
す
る
月
）
か
ら
納
め
ま
す
。

■
年
金
が
年
額
１８
万
円
以
上
の
方
↓
特
別
徴
収

・
偶
数
月
に
、
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

・
対
象
と
な
る
年
金
は
、
老
齢
（
退
職
）
年
金
、

遺
族
年
金
、
障
害
年
金
で
す
。

※
年
金
が
、
年
額

１８
万
円
以
上
の
方
で
も
、
普

通
徴
収
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

《
例
》

・
年
度
の
途
中
で

６５
歳
に
な
っ
た
方

・
年
度
の
途
中
で
年
金
の
受
給
が
始
ま
っ
た
方

・
年
度
の
途
中
で
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
た

方
・
年
度
の
途
中
で
所
得
段
階
の
区
分
が
変
更
と

な
っ
た
方

・
年
金
を
担
保
に
お
金
を
借
り
入
れ
て
い
る
方

■
年
金
が
年
額
１８
万
円
未
満
の
方
↓
普
通
徴
収

　
宿
毛
市
か
ら
７
月
初
旬
に
納
付
書
が
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
指
定
の
金
融
機
関
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
は
、
納
付
書
で
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
保
健
介
護
課
介
護
保
険
係
　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

※低所得者の保険料軽減を強化するため、従来からの公費負担とは別枠で公費が投入され、第１
段階で、保険料基準額に対する割合が０．５から０．４５に、年額保険料が３１，５３０円から
２８，３７７円に軽減されます。

平
成
２７
年
度
介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ
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低栄養を予防して、自分ら
しくいきいきと生活するた
めに、食事について考えて
みましょう。

対　象　者　　宿毛市在住の６５歳以上の方
定　　員　　先着２０名
参加条件　　自分の食事・栄養について興味や聞きたいこ　　
　　　　　　とがある方。
　　　　　　また、左の表で、１～７の項目に該当する方
　　　　　　（どれか１つでも可）。

日　　時　　８月２８日（金）　１０：００～１４：００　
場　　所　　宿毛文教センター
　　　　　　※希望者には送迎もあります。
内　　容　　管理栄養士による『低栄養に関する講話』と、
　　　　　　『簡単な調理実習・試食』
参　加　費　　無　料
必要物品　　エプロン、三角巾
申込締切　　８月２１日（金）

第１回　食良くはっぴい教室

【問い合わせ先】
　保健介護課予防係　蕁６３－１１１３

今日からさっそく介護予防!!
～健康食生活で低栄養予防～

1

2

3

4

5

6

7

6カ月間で2～3㎏以上の体重減少が
ある

やせているといわれる

牛乳・乳製品はほとんど食べない

1日に食べるのは2食以下である

歯や飲み込みの問題がある

食べる気力や楽しみを感じられない

主食（ごはん）や主菜（肉・魚など
のおかず）を食べる量が減ってきた

※該当する項目がある方は、低栄養の可能性があります。

第2回　すくも探健元気ウォークラリー

※申し込み、参加費は不要です。雨の場合は、屋内で運動を行いますので、上履きをご持参ください。飲料水、

タオルは各自ご用意ください。また、体調を管理した上で、自己の責任においてご参加ください。

【問い合わせ先】
　保健介護課健康指導係　蕁６３－１１１３　市民課保険係　蕁６３－１１１２

第１回目の
参加者は５１名
でした！

毎日＋１０分の運動をしていますか？映画のロケ地にもなった栄喜を一緒に歩きましょう。

開 催 日　　７月１８日（土）

受　　付　　８：４０～９：００　※受付時間が前回とは変わっています。

集合場所　　旧栄喜小学校体育館

プラス

【申し込み・問い合わせ先】
　保健介護課健康指導係　蕁６３－１１１３

♪子どもも大人も
　　　　　ハッピーになる子育て♪

子育て講演会〈地域版男女共同参画講座〉

～元気で幸せになれるヒントを見つける～

日　　時　７月１４日（火）　１０：００～１１：３０
場　　所　宿毛文教センター多目的ホール
講　　師　金　香百合さん

定　　員　３０名程度　※先着順

※参加費は無料です。定員がありますので事前の申し
込みをお願いします。なお、無料の託児もあります
ので、申し込みの際にご連絡ください。

　この映画を観るだけで、教科書を何冊読んで

も分からない認知症の世界が分かります。

※直接会場までお越しください。

日　　時　７月２６日（日）　１４：００～

場　　所　宿毛市総合社会福祉センター

　　　　　小会議室

鑑賞料金　１，０００円

後　　援　社会福祉法人宿毛市社会福祉協議会

【問い合わせ先】
　毎アルを観る会　蕁６５－７６６５

映画「毎日がアルツハイマー」
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各種検診の結果について

※ご不明な点がありましたら、お問い合わせください。

　次の検診について、精密検査が必要な方には通
知が完了しています。

　【問い合わせ先】　保健介護課保健衛生係
　　　　　　　　　　蕁６３―１１１３

検　　　診
胃 が ん 検 診
前立腺がん検診
大 腸 が ん 検 診
胸部レントゲンおよび肺がん検診
乳 が ん 検 診
子 宮 が ん 検 診

日　　程
５月２６日（火）
５月２６日（火）
５月２７日（水）回収分
５月２８日（木）
５月２６日（火）
５月１５日（金）

場 　 所 受 付 時 間日

［乳児健康診査］対象児に個別通知します

28（金） 09：15～9：45宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 受 付 時 間日

［3歳児健康診査］対象児に個別通知します

5（水） 12：30～13：30宿 毛 文 教 セ ン タ ー

場 　 所 実 施 時 間日

［赤ちゃん広場］

6（木）
20（木）
25（火）

09：30～11：30
09：30～11：30
09：30～11：30

宿 毛 文 教 セ ン タ ー
宿毛市総合社会福祉センター
宿毛東部農村環境改善センター

【申し込み・問い合わせ先】
　保健介護課　蕁６３－１１１３

8 月 の 保 健 事 業

母子保健

成人保健

各種検診はどこの場所でも受けることができます。
●平成27年度実施の健康診査などの申し込みをされていない
方は、実施日までに早めに保健介護課までお申し込みください。

●特定健康診査については、医療保険者発行の受診券と保険証
が必要です。持参していないと健診が受けられませんので、ご
注意ください。

［特定健康診査］［前立腺がん検診］［大腸がん検診（配布）］
場 　 所 受 付 時 間日

6（木）

18（火）

31（月）

19：00～10：00
13：30～14：30
19：00～10：00
13：30～14：30
18：00～20：00

千 寿 園

宿 毛 文 教 セ ン タ ー

宿 毛 文 教 セ ン タ ー

場 　 所 受 付 時 間日

［胃がん検診］

6（木）
18（火）

18：00～19：00
18：00～19：00

千 寿 園
宿 毛 文 教 セ ン タ ー

※検診前日の夜9時以降と当日の朝の飲食は原則禁止です。
　ただし、検診の1時間前までは、水150～200裨を飲むこ
　とはかまいません。

場 　 所 受 付 時 間
人数制限があるため予約
制です。受診票指定の時
間にお越しください。

日

［乳がん（乳房Ｘ線）検診］

6（木）
18（火）

千 寿 園
宿 毛 文 教 セ ン タ ー

犬の引取り ●犬の引き取りを希望される方は
　保健介護課にご連絡ください。

場 　 所 実 施 時 間日

7（金）

26（水）

31（月）

18：00～19：30
10：10～10：30
11：00～11：20
13：30～14：10
14：40～15：10
18：00～19：00
19：30～10：00
10：20～10：50
17：30～18：00

宿 毛 文 教 セ ン タ ー
坂 本 多 目 的 集 会 所
楠 山 多 目 的 集 会 所
中 角 バ ス 停 留 所 付 近
芳 奈 老 人 憩 い の 家
片 島 公 民 館
寺山口バス停留所付近
手代岡改良住宅第一団地駐車場
宿 毛 文 教 セ ン タ ー

［胸部レントゲン・肺がん検診］

健康相談はどこの場所でも受けることができます。
●毎回、血圧測定のほか、ミニ講話、介護予防を目的とした
簡単な体操を実施しますので、健康手帳を持参してください。

［健康相談］
場 　 所 実 施 時 間日

3（月）
5（水）
7（金）
10（月）
17（月）
19（水）
20（木）

26（水）

28（金）

19：30～11：00
19：30～11：00
18：30～11：00
13：30～15：00
10：00～11：30
19：30～11：00
10：00～11：30
10：00～11：30
13：00～14：30
18：30～11：00

栄喜漁村交流センター
片 島 公 民 館
鵜 来 島 離 島 セ ン タ ー
宿毛東部農村環境改善センター
宿 毛 文 教 セ ン タ ー
坂 本 多 目 的 集 会 所
二 ノ 宮 集 会 所
沖の島開発総合センター
弘 瀬 老 人 憩 い の 家
鵜 来 島 離 島 セ ン タ ー

場 　 所 実 施 時 間日

［離乳食講習会］対象児に個別通知します

26（水） 13：00～14：30宿 毛 文 教 セ ン タ ー
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《講師プロフィール》
　大阪府出身。大学卒業後、スポーツインストラクター、
健康セミナープロデューサー、高齢者巡回訪問事業指導員
などを経て、2002年度から幡多地区スクールカウンセラー
として生徒・教職員・保護者のカウンセリング、仲間づく
りプログラム、校内研修、保護者向け講演会、不登校児童
生徒サポートのためのチーム支援などを実施。
　空間づくりと共感力が高いカウンセラーとして知られ、
宿毛市教育研究所で実施しているカウンセリングはいつも
予約でいっぱいです。年間カウンセリング800件以上・講
演100数十回という豊富な経験から、「困り感」に寄り添い、
相談に来られた方を尊重し、一緒に考えていくスタイルを
大切にされている先生です。

　古くから庭先で作られていた直七。現在はポ
ン酢やドレッシングなどの加工品として、市内
だけではなく、大阪や東京など都市部でも販売
されています。直七加工品はこれからも需要の
拡大が見込まれ、原料となる直七の生産量増加
を図っていくことが重要であり、市も生産量の
増加を目指しています。また、直七は水稲栽培
よりも農業所得の向上が見込まれ、管理も容易
な作物です。
　そこで、まとまった面積で直七を栽培できる
方を対象に、直七の産地化による農業所得の向
上を目指し、苗木の配布事業を実施します。実
施にあたって、説明会を開催しますので、新た
に栽培したい方や規模を拡大したい方は、ぜひ、
ご出席ください。 【問い合わせ先】　産業振興課　蕁６３－１１１７

【申し込み・問い合わせ先】
　宿毛市保健介護課　保健師
　蕁６３－１１１３

　カウンセラーによる相談会を下記の日程で実施します。
　仕事のこと、人間関係、生活のこと、子育てに関することなど、ひとりで悩みを抱えていませんか。
　誰かに相談することで、こころが軽くなったり、元気を取り戻したりすることができます。解決に
向けた歩みを始めてみませんか。

開催日
　07月16日（木）
　09月10日（木）
　11月12日（木）
　平成28年1月14日（木）
時　間
　14：00～17：00　　
定　員
　各開催日につき3名
場　所
　宿毛文教センター　2階　会議室3
　（待合室は、2階視聴覚室）

☆無料で行っています。
☆完全予約制です。匿名でのお申し込
　みも可能です。電話でのお申し込み
　をお願いします。

まつ い ひろゆき

松井  浩之 先生
（あなたが幸せになる研究所　代表）
カウンセラー・スクールライフコン
サルタント・パーソナルコーチ
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