
宿毛市総合運動公園 MTB コース利用上の注意事項 

 

※マウンテンバイク等での走行は本質的に危険が伴う行為であり、自己責任で行うスポーツで

す。お客様に起因する事故（転倒・衝突等）については一切責任を負いかねますので、あら

かじめご了承ください。 
 

【利用上の注意】 

・コース内では危険防止のため、必ずヘルメットを着用してください。また、プロテクター、グローブの着用

を推奨します。 

・長袖長ズボンの着用を推奨します。半そで、短パン着用の場合はプロテクター等により、肘と膝の保護

を推奨します。 

・無理せず、自分の技術に合った走行を行ってください。 

・各コース上にある利用案内看板等及び係員の指示に必ず従ってください。 

・コースでは遅い走行車が最優先です。走り出しにあたっては必ず前後左右を確認し、接触に注意する

とともに、走行中の無理な追い越しはしないでください。また、周りのライダーへ配慮して譲り合って走行

してください。 

・子ども（小学生以下）が走行する場合は保護者が必ず付き添ってください。 

・利用者によるコースの補修・改造は行わないでください。コースの損傷個所を見つけた場合には、速や

かに管理事務所まで連絡してください。 

・受付にて鈴を渡しますので、走行時は歩行者や先行者等に音で分かるように鈴を装着して走行くださ

い。 

 

【禁止事項】 

・コース別の利用ルールの無視、操作が出来ない自転車での走行、コースの逆走、コース外へのアクセ

ス。 

・飲酒状態での走行、故意にコースを傷つけるような走法、スピードの出し過ぎ、無理な追い越し等他人

への危険行為等。 

・サンダル、草履等でのコースの使用は禁止します。 

 

【禁止行為等への罰則等】 

・禁止行為や危険行為と判断される行為が利用者にあった場合は、退場措置をとり、特に悪質な行為を

繰り返した場合は今後の利用についても禁止とすることがございます。 

・コース等園地施設に故意または過失により損害を与えた場合には、損害賠償を請求させていただきま

す。 

 

【事故時の対応】 

・事故が発生した場合は、速やかに管理事務所まで連絡してください。 

・利用者同士の接触・衝突事故等は原則当事者間で解決をお願いいたします。 

 

【利用者の持ち込み自転車に乗っての事故について】 

・お客様が持ち込まれた自転車に乗っての事故については一切責任を負いかねますので、あらかじめご

了承ください。 

・コースの利用においては、基本オフロード走行が可能な自転車等、コースに適した自転車をご利用くだ

さい。
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