
　　

技能・製造・建設・労務等
令和8年5月20日号

（次回発行予定日:令和8年5月27日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時00分

円 (3)8時30分～17時00分

400人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時30分

円

29人 ）

(1)8時30分～14時00分

円

5,600人 ）

交替制あり 普通自動車運転免許　　あれば尚可

円

9人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

50人 ）

(1)5時00分～10時00分

円

228人 ）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　50,000円まで 高知県宿毛市

＜日給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　459円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　9,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

一定額

月額　3,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　30,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　730円まで

家庭薬配置員（ルー
ト営業）直行直帰／
高知営業所 不問

協同薬品工業　株
式会社

山形県長井市本
町２丁目１０－６

土日祝他

1,230 円 ～

(2)9時00分～16時30分
週休

２日制：
毎　週

1,230 

パート労働者
採用数

時間外： なし

高知県高知市 又は8時30分～17時00分の
間の7時間程度

雇用期間の定め
あり

1人
06060- 1015561

雇用・労災・健康・
厚生

公園管理作業（公園
内の除草・集草）【月
１５日勤務】

不問

特定非営利活動法
人　ＮＰＯ砂浜美術
館

高知県幡多郡黒
潮町浮鞭３５７３
－５　

　道の駅ビオス
おおがた情報館
内

木土日祝他

1,150 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,150 

パート労働者

採用数

時間外： なし

刈払機の作業が多いので、操
作経験があれば尚可。

高知県幡多郡黒潮町
雇用期間の定め
あり

1人

39030- 1145861

雇用・労災

清掃スタッフ／椰子
の湯【８時３０分～１
４時】 不問

株式会社ピアー
サーティー　宿毛リ
ゾート　椰子の湯

高知県宿毛市大
島１７－２７

他

1,023 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,050 

パート労働者
採用数

時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1146961

労災

弁当製造補助《急
募》

不問

四万十共生事業　
株式会社

高知県四万十市
中村大橋通り４
－３８

他

1,050 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,050 
パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県四万十市 又は8時00分～16時00分の
間の6時間程度

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1147161

雇用・労災

化粧品品質管理（化
学系専攻優遇）

35歳以
下

アロインス製薬株式
会社　四万十工場

高知県四万十市
間崎１０１７－１

土日祝他

220,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

250,000 

正社員
採用数

化学、
物質工
学、バ
イオ、
生化
学、


薬学な
どの理

時間外： あり

化学・生命科学等の理系専攻
で、

学生時代に実験や成分分析
の経験がある方雇用期間の定め

なし
1人

39030- 1148061

雇用・労災・健康・
厚生

水仕　《　急募　》

不問

ＪＲ四国ホテルグ
ループ　四万十の宿
（四万十いやしの
里）

高知県四万十市
下田３３７０

他

1,030 円 ～

(2)16時30分～21時00分
週休

２日制：
毎　週

1,030 
パート労働者

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1150561

労災

主に一般のご家庭、店舗、事業
所に配置させていただいてい
る、【配置薬】の定期巡回。
お薬の補充交換業務、使用代
金の回収業務、商品の普及拡
大業務等を行います。
ｉＰａｄを使用しての業務になりま
す。
私用車使用　私用車借り上げ
規定あり
変更範囲：変更なし

高知県立土佐西南大規模公園
（大方・佐賀地区）の園内を除
草・集草し、美観を整える仕事
です。この公園はスポーツ施設
や文化施設キャンプ場、道の
駅、広場など多様な施設があ
り、たくさんの人が楽しむ場・憩
い集う場になっています。
公園で過ごす時間を楽しんでも
らえるよう、きれいに整備し、気
持ちの良い空間を作ることがメ
インの業務です。
自然の中で季節を感じて体を動
かすことができ、さらに仲間や
お客さまの笑顔に触れることが
できる職場です。ぜひ一緒にス
テキな公園を作っていきましょ
う。
業務で社用車使用あり
「変更範囲：変更なし」

ホテル内の客室、浴場の清掃を
担当していただきます。
主は客室、浴場ですがフロアー
等の清掃をして頂く場合があり
ます。
未経験の方でも応募可能です。
丁寧に指導いたします。
「変更範囲：変更なし」

弁当製造全般（簡単な作業で
す）
お弁当は３人位で平均６０食分
を作ります。
お弁当を屋形船にセットしていく
作業もあります。
６０代・７０代の方も活躍してい
ます。
「変更範囲：変更なし」

製品の検品、検査　　
不良品の原因究明と改善
品質管理システムの構築と運
用
関連部署との連携
外部機関との対応
検査器具並び分析機器操作・
管理業務に関しては、作業経験
を重ねたうえで順を追って指導
していきます。
製品の仕上げ（化粧品の箱詰
め等）及びそれに関連する生産
業務の応援業務あり

変更範囲：本人の適性を考慮・
協議の上、適材適所へ配置転
換する可能性あり

「四万十いやしの里」内レストラ
ン調理場での業務です。
洗い物（食洗機あり）、片付け
簡単な調理補助（盛り付け等）
未経験の方でも丁寧に指導しま
すので、安心してご応募ください
「変更範囲：変更なし」
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技能・製造・建設・労務等
令和8年5月20日号

（次回発行予定日:令和8年5月27日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

(1)9時00分～16時00分

円

12人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円

3人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～13時00分
準中型自動車免許

円

0人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～15時00分
中型自動車免許

準中型自動車免許

円

57人 ）

(1)13時30分～18時30分

円

7,230人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

16人 ）

＜時給制＞

（従業員数／
なし

＜月給制＞

（従業員数／

一定額

月額　5,000円まで

＜日給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　15,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限なし）

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　4,200円まで

客室清掃
64歳以

下

株式会社　秋沢ホテ
ル

高知県宿毛市幸
町６－４３

他

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,100 

パート労働者
採用数

時間外： なし （清掃経験）

又は8時00分～16時00分の
間の3時間以上

雇用期間の定め
なし

2人 39030- 1128761
労災

大工見習い《未経験
者歓迎》【資格取得
支援制度有り】 40歳以

下

株式会社　谷建築
 高知県幡多郡黒
潮町入野２１９８

土日他

190,000 円 ～
週休

２日制：
毎　週

210,000 

正社員
採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1132661

雇用・労災・健康・
厚生

鮮魚の荷作り及び
配送

不問

山岡鮮魚店 高知県宿毛市高
砂２９－５１

日他

1,100 円 ～
週休

２日制：
その他

1,100 

パート労働者
採用数

時間外： あり

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1133261

雇用・労災

養殖魚用薬品・配合
餌料・鮮魚等の総合
職（宿毛）

40歳以
下

和光商事（株） 高知県高知市南
久保１２－２０




日祝他

190,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

250,000 

正社員

採用数

時間外： あり

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

2人
39010-11237361

雇用・労災・健康・
厚生

社会福祉施設の調
理員／老人保健施
設　治優園　内厨房 不問

シダックスフード
サービス　株式会社

株式会社シダックス
フードサービス（７月
１日より変更）

東京都調布市調
布ケ丘３丁目６
番地３



東京都品川区大
崎１丁目１１番２
号（７月１日より

他

1,023 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,023 
パート労働者

採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり

3人
13200-10279761

労災

通信設備作業員（中
村営業所）

18歳～
44歳

有限会社　一の宮
通信設備

高知県高知市一
宮４７９５番地２

土日祝他

210,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

210,000 

正社員

採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人

39010-11159261

雇用・労災・健康・
厚生

ホテル客室清掃に従事します。
客室の清掃業務となります。
「変更範囲：変更なし」

大工見習いとして従事します。
改修工事、リフォーム工事等の
建築工事を行います。
基本から丁寧に指導していきま
す。
必要な資格は全額事業所の負
担で、取得していただきます。
現場は主に黒潮町内で、一旦
会社に出勤後現場へ向かいま
す。
「変更範囲：変更なし」

鮮魚の荷作り作業
発泡スチロールの箱に氷を詰
める→鮮魚をすくって入れる→
箱をパレットに載せる（流れ作
業）
宿毛市から四万十市（スー
パー）への鮮魚の配送（軽トラッ
ク使用／ＡＴ限定不可）
「変更範囲：フォークリフトの運
転」

養殖業者に水産用医薬品・配
合餌料・飼料の営業業務
鮮魚の出荷作業もあり、朝早い
仕事ですが夕方には仕事が終
わるのでプライベートも充実でき
ます。
取扱商品には重量物（２０ｋｇ程
度）もあり、体力を必要としま
す。
最初は先輩社員に同行し一緒
に営業活動を行いますので、業
界・
　営業未経験者であっても安心
してご応募ください。
変更範囲：変更なし

食材の下処理（洗浄・カットな
ど）
盛り付け・配膳・片付け
調理場の清掃・消毒作業
食器や調理器具の洗浄
従事すべき業務の変更範囲：な
し
プロジェクトコード：２４１７５５

高知エリアのａｕ携帯電話基地
局の保守業務
定期点検業務
トラブル対応（緊急対応・障害対
応）
ハード・ソフトウェア更新
高所作業あり（相談による）
現場には社用車（ＡＴ車）を使用
します
未経験・知識がなくても丁寧に
指導します
　現在の従業員も未経験での入
社多数
詳しい職種・就業場所の地図に
ついては、当社ホームページを
ご覧ください
　変更範囲：変更なし
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技能・製造・建設・労務等
令和8年5月20日号

（次回発行予定日:令和8年5月27日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分
原動機付自転車免許

円

57人 ）

(1)8時45分～14時00分

円

49人 ）

変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

円

37人 ）

交替制あり
普通自動車運転免許　　必須

円

155人 ）

＜日給制＞

（従業員数／

実費支給（上限なし）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　14,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

警備員（四万十営業
所）

18歳～
59歳

ミドリ警備　株式会
社

高知県高知市針
木東町２６番５１
号




他

219,450 円 ～
週休

２日制：
その他

226,380 

正社員
採用数

時間外： あり

高知県四万十市雇用期間の定め
なし

5人

39010-10969661

雇用・労災・健康・
厚生

ホテル清掃（ホテル
アバン宿毛） 不問

田村総業　有限会
社

高知県宿毛市中
央３丁目３番９号

他

1,050 円 ～ 週休
２日制：

毎　週

1,050 
パート労働者

採用数
時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人 39030- 1122061
労災

製造作業員（製造・
組立）

不問

四国メーコー株式会
社

高知県宿毛市平
田町戸内３３８６
－３５

日他

171,392 円 ～

(2)12時00分～21時00分
週休

２日制：
その他

171,392 
正社員以外

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
あり

2人
39030- 1118461

雇用・労災・健康・
厚生

グランピング・キャン
プ施設の運営スタッ
フ

不問

株式会社　Ｆｏｕｎｄｉ
ｎｇＢａｓｅ　大月拠点

高知県幡多郡大
月町樫ノ浦２４６
番地

火他

1,200 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,500 

パート労働者

採用数

時間外： あり

高知県幡多郡大月町
又は8時00分～22時00分の
間の4時間以上

雇用期間の定め
あり

1人

39030- 1116261

労災

警備会社での交通誘導警備
現場は主に高知県内の道路工
事現場となります
現場に向かうため原付又は車
で通勤可能な方を希望します　
夏場は熱中症対策として制服に
空調服を取り入れました
様々な年代の方・男女ともに活
躍できる業務です
未経験者歓迎！　６５歳以上応
募可（同条件）
変更範囲：変更なし　　　　　　　　　　　　　　　　
【ミドルシニア歓迎求人】

ホテルアバン宿毛にてホテル内
の清掃に従事します。
客室（ベットメイキング等）ロ
ビー、浴室等の清掃を行いま
す。
【変更範囲】変更なし

オフィス用チェア、パーラー用
チェア等、椅子部品の製造およ
び組立業務
仕事の内容としては組立作業・
張り作業のほかに、パーツ製造
としてウレタン加工・樹脂成型・
パイプ加工等の幅広い業務に
従事していただきます。
「変更範囲：変更なし」

パソコン入力作業
インスタグラム投稿等
↑上記ができる方大歓迎！優
先的に採用いたします
部屋の清掃・準備（グランピング
３部屋、キャンプ場キャビン９部
屋）
食事準備（夕・朝食の食材の盛
り付け）
受付対応
敷地内の草刈り（草刈機使用の
ため体力を要します）

土・日・祝日はお客様が多くなり
ます。

「変更範囲：変更なし」
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