
　　

専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

交替制あり 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

円
(3)8時30分～17時30分

42人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時30分
介護福祉士

円
(3)7時30分～16時30分

293人 ）

(1)8時45分～13時00分

円

10,865人 ）

(1)16時00分～19時00分

円

10,865人 ）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　5,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　24,800円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　7,400円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　7,400円まで

介護職員（デイサー
ビス）

69歳
以下

有限会社　たんぽ
ぽ　訪問介護事業
所

高知県宿毛市橋
上町平野２２８番

土日他

1,113 円 ～

(2)8時15分～17時15分
週休

２日制：
毎　週

1,113 

パート労働者

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1206561

雇用・労災

介護福祉士（正職
員）／光優

18歳
以上

社会福祉法人　黒
潮福祉会　特別養
護老人ホーム光優

高知県四万十市
古津賀３７４２番
地１７

他

202,000 円 ～

(2)7時00分～16時00分
週休

２日制：
その他

226,000 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1208761

雇用・労災・健康・
厚生・財形

売場担当（コメリ土
佐清水店）パート
（午前）

不問

株式会社　コメリ　
中四国ストアサポー
トセンター

岡山県岡山市東
区西大寺川口３
５０－１

他

1,038 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,367 

パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県土佐清水市雇用期間の定め
あり

1人

33110- 2772261

労災

レジ担当（コメリ土
佐清水店）アルバイ
ト（夕方）

不問

株式会社　コメリ　
中四国ストアサポー
トセンター

岡山県岡山市東
区西大寺川口３
５０－１

他

1,023 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,023 

パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県土佐清水市
雇用期間の定め
あり

1人

33110- 2773561

労災

デイサービスにおいて、要介護
の方の生活・援助・身体介護等
の介護業務全般に従事します。
定員は２５名です。
「変更範囲：変更なし」

高齢者の介護全般に従事しま
す。
食事介助、入浴介助、排泄介
助、レクリエーション、洗濯、清
掃　等
利用者数は、入所者２９名と短
期入所者６名です。
介護スタッフは１５名体制です。
夜勤は月に４～５回程度で、ス
タッフは２名体制です。
「変更範囲：本人の適性と希望
を考慮の上、すべての業務へ
配置転換する可能性あり」

売場管理と接客対応、レジ業務
を担当していただきます
陳列商品の整理整頓や、在庫
や入荷品の補充・品出し
欠品商品や広告商品の発注数
登録、入荷後の検収・陳列
新商品や季節に応じた商品へ
の陳列変更
お客様からの商品問合せへの
応対
・レジでの会計業務　その他に
清掃もお願いすることがありま
す
★先輩スタッフが一から丁寧に
お教えしますので、初めての方
でも
　ご安心ください　レジの操作方
法は、動画を使って説明します
★扶養の範囲内でのご就業が
可能です
★勤務曜日や時間帯により、時
給の加算があります（賃金欄参
照）
★他の職種・時間帯・出勤曜日
の求人は、お気軽に問合せくだ
さい
「変更範囲：変更なし」「働き方
改革関連認定企業」

レジでの会計業務を担当してい
ただきます
スキャナーで商品バーコードを
読み取り、現金またはカードな
どでの代金受け取りです
その他に、入荷した商品の陳列
や、陳列商品の整理整頓、清
掃などもお願いすることがあり
ます
レジでのお客様対応や操作方
法は、動画を使って一から丁寧
にお
　教えしますので、初めての方
でもご安心ください
★他の職種・時間帯・出勤曜日
の求人についてはお気軽にお
問合せ
　ください
「変更範囲：変更なし」「働き方
改革関連認定企業」
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

(1)16時45分～20時00分

円

10,865人 ）

(1)8時45分～13時00分

円

10,865人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

1,738人 ）

(1)8時30分～17時00分

円

1,738人 ）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　7,400円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　7,400円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　640円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　640円まで

レジ担当（コメリ　宿
毛店）アルバイト（夕
方）

不問

株式会社　コメリ　
中四国ストアサポー
トセンター

岡山県岡山市東
区西大寺川口３
５０－１

他

1,025 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,100 

パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり

1人

33110- 2776861

労災

レジ担当（コメリ宿
毛店）パート（午前）

不問

株式会社　コメリ　
中四国ストアサポー
トセンター

岡山県岡山市東
区西大寺川口３
５０－１

他

1,038 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,367 

パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり

1人

33110- 2777961

労災

受付事務（四万十
市）

不問

（株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

土日祝

165,825 円 ～

週休
２日制：

毎　週

165,825 

有期雇用派
遣労働者

採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり

1人
39010-11623061

雇用・労災・健康・
厚生

受付事務（黒潮町）

不問

（株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

土日祝

165,825 円 ～

週休
２日制：

毎　週

165,825 
有期雇用派
遣労働者

採用数

時間外： なし

高知県幡多郡黒潮町
雇用期間の定め
あり

1人
39010-11627561

雇用・労災・健康・
厚生

レジでの会計業務を担当してい
ただきます
スキャナーで商品バーコードを
読み取り、現金またはカードな
どでの代金受け取りです
その他に、入荷した商品の陳列
や、陳列商品の整理整頓、清
掃などもお願いすることがあり
ます
レジでのお客様対応や操作方
法は、動画を使って一から丁寧
にお
　教えしますので、初めての方
でもご安心ください
★他の職種・時間帯・出勤曜日
の求人についてはお気軽にお
問合せ
　ください
「変更範囲：変更なし」
「働き方改革関連認定企業」

レジでの会計業務を担当してい
ただきます
スキャナーで商品バーコードを
読み取り、現金またはカードな
どでの代金受け取りです
その他に、入荷した商品の陳列
や、陳列商品の整理整頓、清
掃など
もお願いすることがあります
★扶養の範囲内でのご就業が
可能です
★レジでのお客様対応や操作
方法は、動画を使って一から丁
寧にお
　教えしますので、初めての方
でもご安心ください
★勤務曜日や時間帯により、時
給の加算があります（賃金欄参
照）
★他の職種・時間帯・出勤曜日
の求人は、お気軽に問合せくだ
さい
「変更範囲：変更なし」「働き方
改革関連認定企業」

窓口で口座の開設手続きや税
金・公共料金の収納など金融に
関する対応・電話対応、お客様
データの入力
最初からすべて任される事は無
く、一つ一つ本人の習熟度に合
わせて進んでいくので、未経験
でも安心して就業していただけ
ます。
履歴書不要
見学ＯＫ
ＰＣ入力が出来る程度でＯＫ

変更範囲：変更なし

窓口での来客・電話対応、保険
業務（保険内容の説明や保険
手続）、データ入力のお仕事で
す。
丁寧に指導していただけるの
で、未経験でも安心して就業し
ていただけます。
履歴書不要
見学ＯＫ
土日祝休み
ＰＣ入力が出来る程度でＯＫ
変更範囲：変更なし
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

円

4人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時30分
介護福祉士

円
(3)7時30分～16時30分

293人 ）

(1)10時00分～13時00分

円

0人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

7人 ）

(1)17時00分～22時00分

円

1人 ）

(1)8時45分～17時15分

看護師

円

199人 ）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限なし）

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　24,800円まで

＜時給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　31,600円まで

訪問介護員（週１
日、１時間から相
談）未経験者も歓迎
です

不問

ちいきの福祉　合同
会社

高知県宿毛市中
央６丁目２番１号

他

1,100 円 ～

週休
２日制：

その他

1,300 

パート労働者

採用数

時間外： なし

又は8時00分～18時00分の
間の1時間以上

雇用期間の定め
あり

1人

39030- 1197061

労災

介護福祉士（正職
員）／シーサイド
ホーム

18歳
～59
歳

社会福祉法人黒潮
福祉会　特別養護
老人ホーム　シーサ
イドホーム

高知県幡多郡黒
潮町有井川１２
－１

他

202,000 円 ～

(2)7時00分～16時00分
週休

２日制：
その他

226,000 

正社員
採用数

時間外： あり

介護施設などでの経験

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1198361

雇用・労災・健康・
厚生・財形

調理補助・盛り付
け、片付け

不問

美味しい給食 高知県四万十市
中村大橋通６丁
目２番２７号

土日祝他

1,100 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,200 
パート労働者

採用数

時間外： なし
おかずのカップ詰めをメイン
とした調理補助業務

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1201161

労災

経理事務・一般事
務（調理、製造補助
もあり） 44歳

以下

毛利製麺　株式会
社

高知県四万十市
佐岡５４１

木他

190,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

190,000 

正社員

採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1202061

雇用・労災・健康・
厚生

ホールスタッフ

不問

居酒屋　蔵 高知県宿毛市中
央１丁目１－１

月

1,100 円 ～
週休

２日制：
なし

1,200 
パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1203361

雇用・労災

看護師【外来】

64歳
以下

医療法人　祥星会　
聖ヶ丘病院

高知県宿毛市押
ノ川１１９６番地

土日祝他

224,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

244,000 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

2人

39030- 1204661

雇用・労災・健康・
厚生・財形

訪問介護に従事していただきま
す。
訪問介護は宿毛市内です。（自
家用車を使用します）
高齢者や障がい者宅で、買い
物、掃除、排泄介助、入浴等介
助です。慣れるまでは同行しま
す。
未経験の方も歓迎、年齢も問い
ません。
当事業所は、ゆっくり、丁寧な
介護と自立支援を意識した介護
を
　徹底しているため細かい指導
があります。

「変更範囲：変更なし」

高齢者の介護に従事します
食事介助・入浴介助・排泄介
助・レクリエーション・洗濯・掃除
等
夜勤は月に４～５回程度で、ス
タッフは２名体制です
「変更範囲：法人内すべての業
務」

お弁当の調理補助・盛り付け
下処理補助・調理補助・弁当箱
への盛り付け・その他
片付けあり
５０食程度の盛り付け補助
「変更範囲：変更なし」

製麺会社での経理事務、一般
事務、電話対応等です。
売上等の会計ソフトへの入力
注文の入力・発送伝票入力
うどんの発送作業
セルフうどん店での調理及び接
客のサポートもあります。
昼食付きです。
業務で社用車を使用する場合
があります。

「変更範囲：変更なし」

お客様のご案内・配膳・片付け
ドリンクの準備、提供
清掃・洗い物（手洗い）
宴会もあります。
店内は１階がカウンター１０席・
座敷３部屋、２階は宴会場です
「変更範囲：変更なし」

外来患者の看護師業務全般
外来診療科目は内科・精神科・
心療内科です。
精神科病床１６６床、内科（療養
型）４５床です。
　「変更範囲：法人の定める範
囲」
支度金制度あり（総額３０万円：
支給方法は特記事項に記載）
年間公休数：１２０日前後（Ｒ８
年：１２４日）
★１日の勤務時間：７時間３０分
（日勤業務）
★お子さんを「認定こども園宿
毛幼稚園」に通園させた場合、
保育料負担がある市町村から
の通園の場合は、保育料の全
額を法人が負担します。保育料
が無償化されている市町村から
の通園の場合は、保育支援手
当として、お子さん１人につき１
０，０００円を支給します。
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（乙種）

円

5人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分
理学療法士

円
(3)8時30分～17時30分

188人 ）

(1)8時30分～17時30分
薬剤師

円

78人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円
(3)13時00分～22時00分

30人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

円 (3)13時00分～22時00分

30人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

円

1,739人 ）

変形（1年単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分
１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

円

24人 ）

＜月給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　16,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　26,880円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　9,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　9,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　34,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　12,900円まで

ガソリンスタンド販
売員

40歳
以下

幡多石油（株） 高知県四万十市
古津賀４丁目１
番地

他

198,400 円 ～
週休

２日制：
その他

198,400 

正社員以外
採用数

時間外： あり

高知県四万十市 又は7時00分～19時30分の
間の8時間

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1191561

雇用・労災・健康・
厚生

理学療法士

59歳
以下

社会医療法人　長
生会　大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

日祝他

227,000 円 ～

(2)8時00分～17時00分
週休

２日制：
その他

266,400 

正社員
採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1192461

雇用・労災・健康・
厚生・財形

薬剤師《急募》

59歳
以下

医療法人　次田会　
足摺病院

高知県土佐清水
市旭町１８－７１

日祝他

230,000 円 ～

週休
２日制：

その他

230,000 

正社員
採用数

時間外： なし

薬剤師業務

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1193761

雇用・労災・健康・
厚生

認知症対応型共同
生活介護／パート

18歳
以上

有限会社　岸本グ
ループ　グループ
ホーム　宿毛の里

高知県宿毛市二
ノ宮１７９５番地

他

1,030 円 ～

(2)10時00分～19時00分
週休

２日制：
その他

1,030 

パート労働者

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1194861

労災

認知症対応型共同
生活介護

18歳
以上

有限会社　岸本グ
ループ　グループ
ホーム　宿毛の里

高知県宿毛市二
ノ宮１７９５番地

他

177,160 円 ～

(2)10時00分～19時00分
週休

２日制：
その他

177,160 

正社員以外
採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1195961

雇用・労災・健康・
厚生

共済事務（大方支
所）

不問

高知県農業協同組
合幡多地区

高知県四万十市
右山五月町７番
３３号

他

155,370 円 ～
週休

２日制：
毎　週

155,370 
正社員以外

採用数

時間外： あり

高知県幡多郡黒潮町
雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1196161

雇用・労災・健康・
厚生・財形

建築施工管理技士
【資格取得支援制
度あり】 64歳

以下

サイバラ建設　株式
会社

高知県四万十市
古津賀４丁目１０
８番地

土日他

300,000 円 ～
週休

２日制：
毎　週

400,000 

正社員
採用数

時間外： あり

経験者

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1179961

雇用・労災・健康・
厚生

給油等のガソリンスタンド業務
全般
洗車・オイル交換・タイヤ交換　
等
危険物取扱者免許所持者別途
手当付与
業務で社用車を使用します。（Ａ
Ｔ限定不可）
「変更の範囲：変更なし」

入院患者・通院患者のリハビリ
テーションに関する業務
同職種は４名です。
業務で公用車使用の場合があ
ります。
「変更範囲：なし」

病院薬局での薬剤師業務全
般、調剤業務（内服・外用・注射
薬）、
監査業務、服薬指導業務、病
棟での薬剤管理指導業務、
医薬品の在庫管理、発注業務
等
【変更範囲：変更なし】

認知症を有する高齢者の生活
介護に従事します。
食事介助、入浴介助、排泄介
助、部屋の掃除、散歩等の日
常生活上のお世話を行います。
緊急時に社用車を運転する場
合があります。
「変更範囲：法人内のすべての
業務」

認知症を有する高齢者の生活
介護に従事します。
食事介助、入浴介助、排泄介
助、部屋の掃除、散歩等の日
常生活上のお世話を行います。
買い物や緊急時に社用車を運
転する場合があります。
「変更範囲：法人内のすべての
業務」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

大方支所共済課での共済事務
全般の業務に従事します。
主に窓口での共済事務
端末機器の操作あり
顧客対応および電話対応
業務で公用車を使用する場合
があります。（ＡＴ限定可）
月に１回、広報誌配布業務が発
生する場合あり。
「変更範囲：変更なし」

工事現場での現場監督業務
現場代理人、主任（監理）技術
者
パソコン入力作業（ＣＡＤができ
れば尚良し）
書類作成　等
公共、民間工事の現場監理
制服の支給あり
必要な資格等については会社
が費用をだしております。
「変更範囲：建設作業に係る他
の業務全般」
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

変形（1ヶ月単位）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分
介護福祉士

円

(3)14時40分～23時40分

515人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分

円

(3)14時40分～23時40分

515人 ）

交替制あり
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
看護師

准看護師

円

515人 ）

変形（1ヶ月単位）

(1)5時30分～14時30分

円

515人 ）

変形（1ヶ月単位）

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

介護職員実務者研修修了者

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

(3)13時00分～22時00分

55人 ）

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

介護福祉士（豊寿
園他）／資格取得
支援制度あり

18歳
～59
歳

社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

他

183,700 円 ～

(2)9時30分～18時30分
週休

２日制：
その他

219,200 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

2人

39030- 1180361

雇用・労災・健康・
厚生

介護職員（豊寿園）
／資格取得支援制
度あり

18歳
～59
歳

社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

他

170,700 円 ～

(2)9時30分～18時30分
週休

２日制：
その他

180,700 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

2人

39030- 1181661

雇用・労災・健康・
厚生

看護職員【正・准】
（豊寿園）

59歳
以下

社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

他

176,750 円 ～

(2)9時30分～18時30分
週休

２日制：
毎　週

257,750 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

2人
39030- 1182261

雇用・労災・健康・
厚生

調理員（豊寿園）

59歳
以下

社会福祉法人　愛
生福祉会

高知県宿毛市平
田町戸内１８１３
番地１

他

167,750 円 ～

(2)9時30分～18時30分
週休

２日制：
その他

172,750 

正社員
採用数

時間外： あり

（経験者優遇）

雇用期間の定め
なし

1人

39030- 1183561

雇用・労災・健康・
厚生

【残業ほぼなし】管
理者（花みずき）

18歳
以上

有限会社　ワンカラ 高知県宿毛市港
南台２－１１－３

他

196,000 円 ～

(2)10時00分～19時00分
週休

２日制：
その他

256,000 

正社員以外

採用数

時間外： なし

（経験者優遇）

高知県宿毛市雇用期間の定め
あり

1人

39030- 1184461

雇用・労災・健康・
厚生

「特別養護老人ホーム豊寿園」
や「ケアハウス」及び「グループ
ホーム」へ入居されている高齢
者への介護業務全般です。
一般的な介護業務となっていま
す。
特養・グループホーム・ケアハ
ウスは夜勤月平均５回程度
ユニット型特養は夜勤月平均３
回程度、遅出７回程度
【資格取得支援制度あり】
ケアマネージャー資格について
全額負担（事業所）
面接時に詳しく説明します。

「変更範囲：本人の適性と希望
を考慮の上、すべての業務へ
　配置転換の可能性あり」

「特別養護老人ホーム豊寿園」
や「ケアハウス」及び「グループ
ホーム」へ入居されている高齢
者への介護護業務全般です。
一般的な介護業務となっていま
す。
特養・グループホーム・ケアハ
ウスは夜勤月平均５回程度
ユニット型特養は夜勤月平均３
回程度、遅出７回程度
【資格取得支援制度あり】
無資格の方等には実務者研修
の資格取得全額貸与
（２年間勤務で全額免除）
面接時に詳しく説明します。

「変更範囲：本人の適性と希望
を考慮の上、すべての業務へ
　配置転換の可能性あり」

特別養護老人ホーム豊寿園や
ケアハウスすくもにおいて、入
居者の健康管理・通院介助等
の看護業務に従事します。
夜勤はありません。
通院介助等により、社用車を運
転する場合があります。
「変更範囲：本人の適正と希望
を考慮の上、すべての業務へ
　配置転換の可能性あり」

「特別養護老人ホーム豊寿園」
や「ケアハウス」へ入居されて
いる
要介護高齢者への食事の調理
業務全般に従事します。
入居者１５０名～１８０名程度の
調理を数名で行います。
食材料委託方式（調理済みの
料理の温め・盛り付け）のため、
調理技術は必要ありません。

「変更範囲：変更なし」

【残業ほぼなし】要介護の方の
お世話をしていただきます。
管理者業務
食事の配膳、声かけ、見守り、
レクリエーション、簡単なスト
レッチ運動等
利用者様とのコミュニケーション
通院の付き添いあり（運転業務
あり）
夜勤については月５～６回、巡
視・安否確認
定員９名のグループホームで
す。
経験者の方歓迎、お給料面な
どで優遇します。ぜひご相談下
さい
応募資格は、介護職員実務者
研修修了者・認知症対応型
サービス
　事業管理者研修修了者の両
方が必須となります。
「変更範囲：会社の定める業
務」
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

交替制あり
普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

円

55人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分
看護師

円
(3)8時30分～17時30分

188人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
看護師

円

78人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
看護師

円

78人 ）

変形（1ヶ月単位）
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
准看護師

円

78人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
准看護師

円

78人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

円

66人 ）

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　16,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　26,880円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　1,120円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　26,880円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　1,120円まで

＜月給制＞

（従業員数／

なし

【送迎入浴担当】介
護資格有優遇／デ
イサービスさくらん
ぼ

不問

有限会社　ワンカラ 高知県宿毛市港
南台２－１１－３

日他

1,400 円 ～
週休

２日制：
その他

1,500 

パート労働者
採用数

時間外： なし

高知県宿毛市 又は8時30分～12時00分の
間の3時間程度

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1185761

労災

看護師（地域連携
相談室）

59歳
以下

社会医療法人　長
生会　大井田病院

高知県宿毛市中
央８丁目３番６号

日祝他

221,000 円 ～

(2)8時00分～17時00分
週休

２日制：
その他

280,700 

正社員

採用数

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1186861

雇用・労災・健康・
厚生・財形

正看護師（足摺病
院）／正社員【残業
ほぼなし・ブランク
可】

18歳
～59
歳

医療法人　次田会　
足摺病院

高知県土佐清水
市旭町１８－７１

他

230,000 円 ～

(2)16時50分～8時50分
週休

２日制：
その他

230,000 

正社員
採用数

時間外： なし

看護業務の経験

雇用期間の定め
なし

3人
39030- 1187961

雇用・労災・健康・
厚生

正看護師（足摺病
院）／パート【残業
ほぼなし・ブランク
可】

59歳
以下

医療法人　次田会　
足摺病院

高知県土佐清水
市旭町１８－７１

他

1,500 円 ～

週休
２日制：

毎　週

2,000 

パート労働者

採用数

時間外： なし

看護業務の経験

雇用期間の定め
なし

3人
39030- 1188161

雇用・労災・健康・
厚生

准看護師（足摺病
院）正社員【残業ほ
ぼなし・ブランク可】 18歳

～59
歳

医療法人　次田会　
足摺病院

高知県土佐清水
市旭町１８－７１

他

220,000 円 ～

(2)16時50分～8時50分
週休

２日制：
その他

220,000 

正社員

採用数

時間外： なし

看護業務の経験

雇用期間の定め
なし

3人
39030- 1189061

雇用・労災・健康・
厚生

准看護師（足摺病
院）／パート【残業
ほぼなし・ブランク
可】

59歳
以下

医療法人　次田会　
足摺病院

高知県土佐清水
市旭町１８－７１

他

1,400 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,900 

パート労働者
採用数

時間外： なし

看護業務の経験

雇用期間の定め
なし

3人
39030- 1190261

雇用・労災・健康・
厚生

土木技術者《嘱託
社員》

60歳
以上

豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

土日祝他

255,000 円 ～
週休

２日制：
毎　週

355,000 

正社員以外
採用数

土木
課程
歓迎

時間外： あり
現場施工の経験者





「建設」
雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1171061

雇用・労災・健康・
厚生・財形

デイサービスさくらんぼにおい
て利用者様のご自宅への送迎
や入浴介助を担当して頂きま
す。（社用車使用ＡＴ車／軽・ワ
ンボックスカー）
一日３時間～３．５時間　午前
中のお仕事です
未経験の方も歓迎します。
「変更範囲：変更なし」

入院・外来患者様への利用相
談業務
入院調整・退院調整
多職種連携　等
配属部署では、社会福祉士２
名、看護師２名が従事していま
す。
制服の貸与があります。
業務で社用車を使用します。

「変更範囲：適性と希望を考慮
の上、法人内の看護業務全般」

病棟業務、外来業務、訪問看
護、デイケア、その他看護業務
に付随
する業務全般
病棟業務を優先していただきま
すが、上記の中で欠員が認め
られる業務にも従事していただ
きます。
業務で社用車を使用する場合
が有ります。
「変更範囲：変更なし」

病棟業務、外来業務、訪問看
護、デイケア、その他看護業務
に付随
する業務全般
病棟業務を優先していただきま
すが、上記の中で欠員が認め
られる業務にも従事していただ
きます。
業務で社用車を使用する場合
が有ります。
「変更範囲：変更なし」

病棟業務、外来業務、訪問看
護、デイケア、その他看護業務
に付随
する業務全般
病棟業務を優先していただきま
すが、上記の中で欠員が認め
られる業務にも従事していただ
きます。
業務で社用車を使用する場合
が有ります。

「変更範囲：変更なし」

病棟業務、外来業務、訪問看
護、デイケア、その他看護業務
に付随
する業務全般
病棟業務を優先していただきま
すが、上記の中で欠員が認め
られる業務にも従事していただ
きます。
業務で社用車を使用する場合
が有ります。

「変更範囲：変更なし」

現場施工管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」
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専門・技術・事務・販売・サービス等
令和8年5月29日号

（次回発行日:令和8年6月5日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡ 0880-34-1155

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分
１級土木施工管理技士

円

66人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

円

66人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

日商簿記３級

円

66人 ）

交替制あり

(1)7時30分～15時30分

円
(3)6時30分～15時00分

13人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

円

125人 ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

円

260人 ）

＜月給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　12,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　22,500円まで

＜その他制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　24,800円まで

土木技術者（１級）
《正社員》

59歳
以下

豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

土日祝他

315,000 円 ～
週休

２日制：
毎　週

500,000 

正社員
採用数

土木
課程
歓迎

時間外： あり

現場施工の経験者

雇用期間の定め
なし

3人
39030- 1172361

雇用・労災・健康・
厚生・財形

土木技術者（２級）
《正社員》 59歳

以下

豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

土日祝他

210,000 円 ～
週休

２日制：
毎　週

250,000 
正社員

採用数

土木
課程
歓迎

新卒
者歓
迎

時間外： あり

雇用期間の定め
なし

2人
39030- 1173661

雇用・労災・健康・
厚生・財形

総務部（建設事務
等）《正社員》

59歳
以下

豚座建設　株式会
社

高知県四万十市
古津賀２丁目６
番地

土日祝他

186,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

260,000 

正社員

採用数

専門
学校
卒尚
可

時間外： あり

経理事務経験者

（※未経験でも専門学科卒業
であれば応募可）

雇用期間の定め
なし

1人

39030- 1174261

雇用・労災・健康・
厚生・財形

看護助手【未経験
者可】

不問

医療法人　翠光会　
川村内科クリニック

高知県宿毛市平
田町戸内１２５６
番地

日他

167,500 円 ～

(2)7時30分～15時00分
週休

２日制：
毎　週

167,500 

正社員以外

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1175561

雇用・労災・健康・
厚生・財形

主任介護支援専門
員（主任ケアマネー
ジャー） 59歳

以下

医療法人慈恵会　
中村病院

高知県四万十市
中村小姓町７５
番地

土日祝他

235,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

245,000 

正社員

採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1176461

雇用・労災・健康・
厚生

介護職（通所リハビ
リテーション）

不問

社会福祉法人　黒
潮福祉会　老人保
健施設　治優園

高知県四万十市
中村愛宕町２９
番地

日他

196,260 円 ～
週休

２日制：
毎　週

200,560 

正社員以外
採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1177761

雇用・労災・健康・
厚生

現場施工管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」

現場施行管理（土木）に従事し
ます。
「変更範囲：変更なし」

建設業許可、入札参加資格申
請等書類の作成や申請に関す
る業務
受注工事の契約やその後の発
注者と交わす書類の作成・提出
業務
総務のそれぞれの担当者が
行った給与計算や請求書の仕
訳を最終　的にチェックするな
ど
業務で社用車使用
同職種は２名で行い、業務内容
については丁寧に指導します。
他に総務部は７名です。
総務、人事、経理、企画、営業
など、様々な社内部署の幅広
い業　務を理解して頂き、将来
的には経営の業務計画や社内
環境の整備　等を立案して社長
に提言するなど、会社全体を見
渡せるスキルを　身に付けて頂
き、管理職としての成長を期待
する業務です。
「変更範囲：変更なし」

人工透析の治療を要する患者
さんへの看護補助業務
（看護師の指示により業務を行
う）
車椅子や歩行困難な患者さん
への補助・ベッドメーキング・掃
除・洗濯（院内の物品）など
未経験の方は丁寧に指導いた
します。
マスク等支給いたします。

「変更範囲：変更なし」

「居宅介護支援事業所なかむ
ら」において、介護保険法に定
められた主任ケマネージャー業
務を行っていただきます。
ご利用者様のアセスメント、ケ
アプラン作成、介護保険手続き
申請代行、サービス担当者会
議運営、ご利用者宅訪問やご
家族様との連携調整、その他
代行業務、給付管理請求など
業務で社用車を使用する場合
があります。
「変更範囲：変更なし」

通所リハにおいて、高齢者の介
護全般に従事します。
入浴・食事等の業務
送迎もあります。（軽～普通車
で使用）
「変更範囲：変更なし」
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