
　　

技能・製造・建設・労務等
令和8年7月8日号

（次回発行予定日:令和8年7月15日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分
原動機付自転車免許

円

51人 ）

(1)10時15分～19時45分

円

10,865人 ）

(1)8時30分～17時30分

円

1,738人 ）

交替制あり

(1)8時00分～12時30分

円

7人 ）

(1)18時00分～20時00分

円

17,476人 ）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)10時00分～12時00分

円

40人 ）

変形（1年単位） 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

円

31人 ）

＜日給制＞

（従業員数／

なし

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　7,400円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

日額　640円まで

＜時給制＞

（従業員数／

なし

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　30,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　5,000円まで

警備員（四万十市）

18歳～
64歳

さくら警備（株） 高知県高知市仁
井田朝日ヶ丘４６
６９番地




他

187,780 円 ～

(2)20時00分～5時00分
週休

２日制：
その他

229,000 

正社員
採用数

時間外： あり

高知県四万十市
雇用期間の定め
なし

5人

39010-15281861

雇用・労災・健康・
厚生

売場担当（コメリ宿
毛平田店）パート（遅
番）店長代行者候補

不問

株式会社　コメリ　中
四国ストアサポート
センター

岡山県岡山市東
区西大寺川口３
５０－１

他

1,038 円 ～

週休
２日制：

毎　週

1,367 

パート労働者

採用数

時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり

1人

33110- 3649961

雇用・労災・健康・
厚生

電子部品の組立・検
品・梱包（未経験Ｏ
Ｋ・宿毛市） 不問

（株）ワークスタッフ
高知営業所

高知県高知市北
久保１２－８

土日他

187,680 円 ～

(2)9時30分～18時30分
週休

２日制：
毎　週

187,680 
有期雇用派遣
労働者

採用数

時間外： あり

高知県宿毛市
雇用期間の定め
あり

5人
39010-15143761

雇用・労災・健康・
厚生

清掃（８：００～）《急
募》 18歳以

上

有限会社　ＳＵＣＣＥ
ＥＤ　ホテル・ピアス

高知県宿毛市野
地１２１－１

他

1,030 円 ～
(2)12時30分～17時00分

週休
２日制：

毎　週

1,030 
パート労働者

採用数
時間外： なし

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1568961

労災

洗浄スタッフ（四万
十市）

不問

富士産業株式会社　
四国西事業部

愛媛県松山市一
番町１－１４－７　
フジコビルＦ　２Ｆ

他

1,030 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,050 
パート労働者

採用数
時間外： なし

高知県四万十市
雇用期間の定め
あり

1人
38010-22850661

労災

清掃員【川村内科ク
リニック】／宿毛市
（２時間／週２日）

64歳以
下

有限会社　大平美
装

高知県四万十市
具同２４００番地

月火水金日祝

1,030 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,030 
パート労働者

採用数
時間外： なし

高知県宿毛市雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1547561

労災

配送・商品管理（西
南営業所） 70歳以

下

高知ロック（株） 高知県高知市南
金田４－１９

日祝他

185,000 円 ～
週休

２日制：
その他

205,000 
正社員

採用数

時間外： あり

高知県宿毛市
雇用期間の定め
なし

1人
39010-14926161

雇用・労災・健康・
厚生

工事現場、建築現場、施設等の
屋内、屋外での警備全般
　交通誘導警備
　駐車場警備
　イベント警備
　巡回警備
　列車見張
仕事の内容の詳細についてご
不明な点がございましたら、面
接時　にお聞きください。

変更範囲：変更なし　　　　　　　　　
【ミドルシニア歓迎求人】

売場管理と接客対応、レジ業務
を担当していただきます
陳列商品の整理整頓や、在庫
や入荷品の補充・品出し
欠品商品や広告商品の発注数
登録、入荷後の検収・陳列
新商品や季節に応じた商品へ
の陳列変更
お客様からの商品問合せへの
応対
レジでの会計業務　その他に清
掃もお願いすることがあります
★勤務曜日や時間帯により、時
給の加算があります（賃金欄参
照）
★他の職種・時間帯・出勤曜日
の求人は、お気軽に問合せくだ
さい
「変更範囲：変更なし」
「働き方改革関連認定企業」

スマートフォンや通信機向けの
電子部品の製造工場
クリーンルーム内で半導体・他
電子部品の組立
顕微鏡や目視での外観検査
出荷前の梱包作業、数量管理
部品の持ち運び等もあります
が、最大でも７～８ｋｇ程です。
履歴書不要で応募でき就業前
に見学も可能です。
変更範囲：変更なし

ホテルのベットメイキング・部屋
の清掃
軽食の準備
タオル等の洗濯
「変更範囲：変更なし」

四万十の郷内厨房での洗浄業
務
〈主な仕事内容〉
下膳、食器洗浄、厨房内清掃な
ど
１００食程度を提供しています。
変更範囲：会社の定める業務

お仕事内容
ロビー・待合・トイレ等の院内清
掃、及び駐車場の掃き掃除
１日２時間、週２日の作業となり
ます（木・土曜日　１０：００～１
２：００）
作業内容は先輩スタッフが指導
いたします
直行直帰となります
「変更範囲：変更なし」

配送業務全般（社用車使用）
商品管理全般
パソコンによる書類作成
その他付随する業務
最大２０キロ程度の塗料缶等の
取扱いあり
変更範囲：会社の定める業務範
囲内で変更の可能性あり
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技能・製造・建設・労務等
令和8年7月8日号

（次回発行予定日:令和8年7月15日）

　　

職種／雇用形態
採用人数

年齢
学歴

賃金（税込）
通勤手当

求人者名／企業情報
求人番号

所在地
就業場所

仕事の内容 就業時間
休日／時間外
加入保険等

必要な免許資格・
必要な経験

 就業場所が管轄内（四万十市・宿毛市・土佐清水市・幡多郡）の情報です。

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへおたずねください。

　なお、面接にはハローワークが発行する『紹介状』が必要です。

◎ハローワークで随時紹介を行っていますので、掲載の求人におきましても既に決定済み（取消）

　となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎お問い合わせや応募の際は、こちらの求人番号↓↓をお申し出いただくと、応対がスムーズに行えます。

ハローワーク四万十 ℡０８８０－３４－１１５５

※「中型一種(8ｔ限定)」については、

　　平成19年の道路交通法改正前

　　に取得された「旧普通自動車

　　一種免許」のことをさします。

※労働条件によっては各種

　 保険制度に加入できない

   場合があります。

発行

(1)6時00分～8時00分 フォークリフト運転技能者

円

50,948人 ）

(1)6時00分～11時30分

円

67人 ）

変形（1年単位）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時15分

円

31人 ）

(1)8時00分～17時00分
５トン限定準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

円

9人 ）

交替制あり
普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～13時00分
ホームヘルパー２級

円

180人 ）

(1)6時00分～8時00分

円

6人 ）

＜時給制＞

（従業員数／
実費支給（上限あり）
月額　100,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／
なし

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　20,000円まで

＜月給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　6,000円まで

＜時給制＞

（従業員数／

実費支給（上限あり）

月額　31,600円まで

＜時給制＞

（従業員数／

なし

フィールド職（仕分
け）／四万十営業所 不問

佐川急便株式会社 大阪府大阪市此
花区島屋４丁目
４－５１

他

1,200 円 ～
(2)11時00分～14時00分

週休
２日制：

毎　週
1,200 

パート労働者
採用数

時間外： なし
高知県宿毛市

雇用期間の定め
あり

2人 27020-40707861
労災

清掃員（四万十市）
（６：００～１１：３０） 不問

（有）よさこい管理 高知県高知市八
反町１丁目４－２
２




土日

1,030 円 ～ 週休
２日制：

毎　週
1,030 

パート労働者
採用数

時間外： なし
高知県四万十市

雇用期間の定め
あり

1人 39010-14743561
雇用・労災

縫製及びアイロン作
業／正社員

59歳以
下

株式会社　四万十
ソーイング

高知県四万十市
具同５２２４

日祝他

174,600 円 ～

週休
２日制：

毎　週

230,000 

正社員

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1524861

雇用・労災・健康・
厚生

配達及び精米【急
募】

不問

株式会社　米蔵 高知県四万十市
具同５２６２－２

土日他

190,000 円 ～

週休
２日制：

毎　週

190,000 

正社員

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1526161

雇用・労災・健康・
厚生

調理及び清掃スタッ
フ／なでしこ（パー
ト）【未経験者歓迎】

不問

株式会社　優美 高知県四万十市
具同田黒３丁目
８番１０号

他

1,030 円 ～

週休
２日制：

その他

1,030 

パート労働者

採用数

時間外： あり

高知県四万十市 又は7時00分～19時00分の
間の4時間程度

雇用期間の定め
あり

1人
39030- 1530461

労災

開店準備（シャリ炊
き）

不問

有限会社　中村小
僧寿し

高知県四万十市
具同田黒３丁目
８－２

他

1,200 円 ～
週休

２日制：
毎　週

1,200 
パート労働者

採用数

時間外： なし

雇用期間の定め
なし

1人
39030- 1532861

労災

お荷物のラベルに表示してある
住所を確認して
番号別、方面別に荷物を仕分
けるお仕事です。
業務の変更範囲：会社の定める
業務

清掃業務
病院施設内の清掃業務
病室・客室・廊下・階段・トイレ等
の清掃
特別な機械等は使用しません
変更範囲：変更なし

ミシン、アイロンを使ってメンズカ
ジュアルの縫製作業及び中間
アイロン作業。
ミシンは座り作業となります。
各部位ごとの縫製となります
が、仕上げまでの全ての工程を
して　いただきます。
アイロンは仕上げではなく縫製
の中間作業となります。
１日に１００枚～１５０枚程度を
仕上げます。
稀にレディースのシャツがありま
す。
国内最高ブランド商品を作って
います。
内職の集配業務あり（自家用車
使用／ガソリン代支給）
「変更範囲：本人の希望と適性
を考慮の上、全業務へ配置転
換の可　能性あり」

愛媛県新居浜市及び高知県内
（高知市・幡多地域）へのお米
の配達が主な業務です。
３ｔウイングトラックでの配達とな
ります。
フォークリフトでの積み込み及
び手下ろしの作業があります。
（お米は２０ｋｇ程度）
配達は慣れるまでは同行します
が、慣れたら一人で行います。
精米作業もあります。
玄米を精米機に入れる作業で
す。
同職種は現在２名
「変更範囲：会社の定める業務
に変更の可能性あり」

利用者様の調理業務、清掃業
務に従事します。
入居者数１９名
調理はレトルト食品を湯せんで
温め、盛りつけます。
清掃業務は、時間のあるシフト
時に、ホール・居室・共用トイレ
などの清掃です。
１人で作業していただきます
が、慣れるまで丁寧に指導しま
す。
業務で社用車の運転が有りま
す。
「変更範囲：変更なし」

開店前のシャリ炊きを行いま
す。
お米をといでガス釜で炊飯し、
機械に入れるまでの作業
お米は平日、土日祝日によって
炊き数が違います。
その他、器具（包丁・ネタ缶等）
の消毒
業務は一人で行いますが、慣れ
るまでは指導いたします。
「変更範囲：変更なし」
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