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市県民税

国民健康保険税

2 期

2 期

行事予定は HP にも掲載中

納付は 口座振替 ・ コンビニ納付 ・ スマートフォンアプリが便利

●10:00 �無料人権相談
場  �宿毛東部農村環境改善セ

ンター

が付いているイベントで「宿毛 ID」のポイントが貯まります。

●9:30　13:00
出張年金相談 （予約制） （P5）

●17:15 �マイナンバーカード
交付 ・ 電子証明書
更新夜間窓口 （P5）

●13:30 �不登校の子どもの
ご家族 ・ 経験者の会
（P19）

●9:30 �赤ちゃん広場
場  和田集会所

● 13:00 �一日行政相談所

場  宿毛文教センター

● （P 〇） の表記があるもの ： 詳細は紙面〇ページをご覧ください。

●場所の表記があるもの ： 紙面に詳細未掲載のイベントです。

　宿毛 ID とは

このページは、 冊子から抜き取ってカレンダーとしてご利用いただ

けます。

介護保険料

後期高齢者医療保険料

2 期

2 期

●10:00 �ほっと広場＊西
場  �西地区防災コミュニティセ

ンター

August

　休日当番医 （救急患者のみ）
月 日 医療機関 電話番号

8

2 国保大月病院 ☎ 0880-73-1300

9 筒井病院 ☎ 66-0013

11 川村内科クリニック ☎ 66-2911

16 大井田病院 ☎ 63-2101

23 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222

30 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146

9

6 筒井病院 ☎ 66-0013

13 いなげ胃腸科内科 ☎ 62-1113

20 大井田病院 ☎ 63-2101

21 川村内科クリニック ☎ 66-2911

22 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222

23 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146

27 国保大月病院 ☎ 0880-73-1300

　指定水道業者当番店
月 日 業者名 電話番号

8

1 ～ 2 ㈲上岡水道工事 ☎ 66-0643

3 ～ 9 関西水道工事店 ☎ 65-5840

10 ～ 12 ㈲宿毛水道工業 ☎ 66-1930

13 高田水道工業 ☎ 63-2425

14 ㈲伊与田設備 ☎ 79-5500

15 所谷建設㈱ ☎ 63-1695

16 幡西道路建設㈱ ☎ 65-8681

17 ～ 23 有田建設㈱ ☎ 63-5226

24 ～ 30 ㈲水道屋かきもと ☎ 65-5011

31 ㈲アクア ・ サワダ ☎ 63-2541

9

1 ～ 6 ㈲アクア ・ サワダ ☎ 63-2541

7 ～ 13 ㈲上岡水道工事 ☎ 66-0643

14 ～ 20 関西水道工事店 ☎ 65-5840

21 ～ 27 ㈲宿毛水道工業 ☎ 66-1930

28 ～ 30 高田水道工業 ☎ 63-2425

※�指定水道業者当番店では、 水道の利用開始 ・ 中止の申し込みはできません。
申し込みは水道課 （☎ 62-1248） までご連絡ください。

29

30 31

●18:00 �市民講座
場  宿毛文教センター

●13:30 �市民講座
場  宿毛文教センター

●10:00 �市民講座
場  宿毛文教センター

●9:30 �第 68 回宿毛市人権
教育研究大会

場  �宿毛市総合社会福祉セン
ター

● 13:15 �離乳食講習会

場  �宿毛市地域子育て支援センター

●10:00 �親子で料理
場  宿毛文教センター

●10:00 �子ども将棋教室
場  �宿毛文教センター

●10:00 �子ども将棋教室
場  �宿毛文教センター

●10:00 �子ども将棋教室
場  �宿毛文教センター

● 13:30　15:00
子ども絵手紙教室
場  �宿毛文教センター

● 13:00� 子どもフラダンス教室
場  �宿毛文教センター

●9:00 �マイナンバーカード交
付 ・ 電子証明書更新休
日窓口 （P5）

● �すくもグラベルまんぷくライ
ド 2026 （P7）

●10:00 �しげちゃんち （P7）
●15:30 �防災講演会 （P7）

●10:00 �野 菜 の 日 イ ベ ン ト
（P7）

●9:00 �第 14 回人権スキルアッ
プセミナー2026（P19）

● 13:00　18:00
市民祭宿毛まつり歌謡ショー予選

会 (P19)

● 16:00 �献血 （P20）

● 9:00　13:30 献血 （P20）

●18:00 ヤーサイ （P25）

●17:00 �本町通りふれあい夜
市 （P25）

● �すくもグラベルまんぷくライ
ド 2026 （P7）

山の日




