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今年度の集団健（検）診

 問  健康推進課  ☎ 63-1113

　今年度実施予定の集団健（検）診が、次の日程で終了します。新型コロナウイルス
に感染した場合、基礎疾患を有すると重症化しやすいことが分かっています。ご自身
の身体状況を確認するために、ぜひご利用ください。お申し込みは、健康推進課まで
ご連絡ください。特定健康診査（健康診査）は、個別医療機関でも実施しています。

インフルエンザ定期予防接種

 問  健康推進課  ☎ 63-1113

　10 月からインフルエンザ定期予防接種が始まります。対象者や実施期間等は、次のと
おりです。
対象者  宿毛市に住民登録をしている方で、次のいずれかに該当する方

● 65 歳以上の方
●  60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の病気またはヒト免疫不全ウイルス

による免疫機能に障害を有し、日常生活の程度が身体障害者手帳の１級に該当する方
実施期間  10 月 1 日（金）～ 12 月 31 日（金）（委託医療機関の休診日を除く）
接種費用  1,100 円（自己負担金）　※生活保護世帯の方は無料
接種費用の免除  

生活保護世帯の方は接種費用が免除されます。免除を受けようとする方は、宿毛市福祉事務所で交付され
る自己負担金免除証明書を医療機関に提出してください。

接種回数  実施期間中１回のみ
※２回目を接種した場合は、全額自己負担になりますのでご注意ください。

接種機関  
高知県内の受託医療機関であれば、宿毛市以外でも接種が受けられます。事前に医療機関にご相談ください。
予診票  各医療機関に設置しています。
注意事項  

●医師から十分な説明を受け、その効果や副反応などについて十分理解したうえで接種を受けてください。
● 新型コロナウイルスワクチンの接種前後 2 週間は、他のワクチンの接種を受けることができませんので

ご注意ください。

集団健診実施予定  
日　程 会　場

10月 7日（木） 千寿園
11月 10日（水） 宿毛市総合運動公園（武道場）
11月 28日（日） 宿毛市文教センター

定期船「すくも」船内に広告を出しませんか？定期船「すくも」船内に広告を出しませんか？

定期船「すくも」の船内 1階に、広告のスペースがあります。定期船「すくも」の船内 1階に、広告のスペースがあります。
希望される方は企画課離島振興係までお問い合わせください。希望される方は企画課離島振興係までお問い合わせください。
広告の大きさ   Ｂ４判Ｂ４判
（縦 25.7 センチメートル以下、横 36.4 センチメートル以下）（縦 25.7 センチメートル以下、横 36.4 センチメートル以下）

金  額   1 年間　8,640 円（1カ月　720円× 12カ月）1年間　8,640 円（1カ月　720円× 12カ月）
※年度途中からの場合は、月計算になります。※年度途中からの場合は、月計算になります。

 問  企画課　☎ 63-1165


