
 問  健康推進課  ☎ 62-1235
6 月の保健事業

27 広報すくも 2024.5

乳児健康診査   対象児に個人通知します。 赤ちゃん広場

母子保健

日 場　　所 受　付　時　間
4 火 宿毛文教センター 9 : 00 ～ 10 : 00

日 場　　所 実　施　時　間
20 木 和田集会所 9 : 30 ～ 11 : 30

成人保健

1 歳 6カ月児健康診査   対象児に個人通知します。

日 場　　所 受　付　時　間
5 水 宿毛文教センター 12 : 15 ～ 12 : 45

日 場　　所 特定健康診査 / 前立腺が
ん検診 / 大腸がん検診

胃がん検診
（バリウム検査）

13 木 宿毛市総合運動公園
（武道場） 予約制 予約制

（午前のみ）22 土 市役所

【セットけんしん】特定健康診査および各種がん検診

肺がん検診および結核検診
日 場　　所 受　付　時　間

13 木

宿毛市総合運動公園
（アリーナ横駐車場） 8 : 00 ～ 8 : 40

楠山多目的集会所 9 : 10 ～ 9 : 20

坂本多目的集会所 9：35 ～ 9：50

橋上生活改善センター 10：05 ～ 10：35

中角バス停留所付近 10：50 ～ 11：05
宿毛市総合運動公園

（アリーナ横駐車場） 13：00 ～ 13：30

錦集会所付近 14：00 ～ 14：10

山本アパート駐車場（貝塚） 14：20 ～ 14：50

坂ノ下集会所 15：05 ～ 15：20

押ノ川集会所 15：35 ～ 16：00

子宮頸がん・乳がん検診
日 場　　所 受付時間

7 金
千寿園 予約制（午前）

宇須々木公民館 予約制（午後）

日 場　　所 受　付　時　間

22 土

宿毛市役所 8：00 ～ 8：50

さゝな橋の元 9：30 ～ 9：40

小川バス停留所付近 10：00 ～ 10：10

高石集会所 10：30 ～ 10：40

二ノ宮集会所 10：50 ～ 11：20

宿毛市役所 13：00 ～ 13：30

旧宿毛市役所西庁舎（長田町）13：45 ～ 14：15
宿毛市交流複合施設さくら

（旧市役所） 14：25 ～ 15：05

和田集会所 15：15 ～ 15：40

正和隣保館 15：50 ～ 16：10

　安全・安心な妊娠と出産を迎えるためには、妊娠初期の早いうちから、定期的な妊婦健康診査を受診する
ことが大切です。経済的な理由により産科受診が遅れることがないように、初回（妊娠の診断を受けた受診）
の産科受診料を助成します。
対象者  産科を初回受診した時点で宿毛市に住民票があり、次のすべてを満たす方

 ●  令和６年４月１日以降に初回産科受診した方
 ●  住民税非課税世帯またはそれと同等の所得水準で、世帯の課税状況を確認することに同意する方
 ●  必要に応じて市が受診医療機関等の関係機関と支援に必要な情報共有（妊婦健康診査受診状況など）

をすることに同意する方
助成内容  妊娠の診断に要した検査・診察の費用　 上限額  １万円　※１回の妊娠につき利用できる助成は１回まで
必要書類  ●  初回産科受診料支援事業申請書　●  受取口座確認書類の写し

 ●  産科医療機関を受診したことがわかる領収書および明細書、妊娠届出書の写し
 ●  本人確認ができる書類の写し（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証等）
 ●  世帯の課税状況が確認できる書類（宿毛市で課税状況が確認できない場合）

申請期限  初回産科受診日から６カ月以内

初回産科受診料支援事業  問  健康推進課　☎ 62-1235

3 歳児健康診査   対象児に個人通知します。

日 場　　所 受　付　時　間
5 水 宿毛文教センター 12 : 15 ～ 13 : 35


