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日 時 5 月 11 日（土）10 時～ 11 時 30 分　 場 所  正和隣保館　 参加費  300 円
内 容   障害を持つ子どもとその家族の集い「しげちゃんち」と、ワクワクたいけんひろばとの交流

 イベントです。みんなの大切な人に感謝の気持ちを伝えるプレゼントを作りましょう！
講 師  東 佳歩 さん　 対 象  小・中学生とその保護者　 申 込  事前申込制
主  催 宿毛市
問 （特非）じんけんネットすくも　☎ 090-9710-3321（土・日・祝日を除く 9 時～ 17 時）

しげちゃんちとの交流
「家族へのプレゼントを作ろう！」

5
土

LINEでの
申し込みも

受け付けます。
▼

子どもだけでなく高齢者や障害者など誰もが垣根なくすごせる居場所づくりを目指しています。

宿毛 !!    　　　　　　たいけんひろばワ ワク ク

障害のある子どもやそのきょうだい児が、遊びを通
して様々な体験や交流ができ、障害のある子を持つ
保護者同士も情報交換や相談し合える場所を目指し
ています。
日 時  5 月 11 日（土）10 時～ 11 時 30 分
場 所  正和隣保館
参加費  300 円
※ 材料を用意しているため、5 月 9 日（木）17 時以降にキャ

ンセルした場合は参加費をいただきます。
内 容  家族へのプレゼントを作ろう！

  「宿毛‼ワクワクたいけんひろば」の参加者と
交流します。みんなの大切な人に感謝の気持ち
を伝えるプレゼントを楽しく作りましょう♪

講 師  東 佳歩 さん
対 象   18 歳未満の障害のある子どもやそのきょうだ

い児・保護者
申 込  申込制（定員 20 名程度）
※子どもだけの参加はできません。
主  催 （特非）じんけんネットすくも
後  援 宿毛市
問   手代岡児童館　☎ 66-0756

 （土・日・祝日を除く 9 時～ 17 時）

しげちゃんち
～障害のある子どもと

その家族みんなで楽しもう～
5 11 土

11

木
火

心も体もホッとできるあたたかい、安心安全な
第３の居場所を提供する事業、イベントを行っ
ています。開催予定は次のとおりです。
日 時 毎週火・木曜日　13 時30 分～17 時30 分
場 所 みんなの 🏠 おうち（中央 1 丁目 1-30）
内 容 【子どもから大人までの居場所】

赤ちゃん連れや地域の方など誰でも利用で
きます。スタッフと一緒に物づくりを楽しみ
ませんか？宿題したり、遊んだり、お友達と
一緒にどうぞ！

参加費 無料
主  催 NPO 法人ゆめ・スマイル
後  援 宿毛市
問 ゆめ・スマイル　☎ 090-4780-5706

みんなの🏠
おうち

2 種類の定食を 20 食程度用意しています。ご
来店をお待ちしています。
日 時  5 月 23 日（木）11 時～ 14 時
場 所  みんなの 🏠 おうち（中央 1 丁目 1-30）
料 金  ● 500 円　 ● お弁当の予約有　400 円
問 こども食堂ゆめ　☎ 090-5146-7529

おうちカフェ
5 23 木


