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２種類の定食を用意しています。ご来店をお
待ちしています。
日 時  6 月 20 日（木）11 時～
場 所  みんなの🏠おうち（中央 1 丁目 1-30）
料 金  ● 定食 500 円

 ● お弁当（予約制）400 円
問   こども食堂ゆめ　☎ 090-5146-7529

おうちカフェ
6 20 木

ゆめ・スマイルイベント「小さな夏まつり」の後、
お弁当を販売します。
日 時  6 月 15 日（土）11 時 30 分～
場 所  清宝寺　庭園
※雨天の場合、宿毛市交流複合施設さくらで開催

【6 月のメニュー】
● 炊き込みご飯　● コロッケ　● 彩りサラダ
● 鶏肉とごぼうの甘酢煮　● フルーツゼリー
● 小夏
料 金  大：300 円　中：200 円

主  催 NPO法人ゆめ・スマイル（こども食堂ゆめ）
後  援 宿毛市
問   こども食堂ゆめ　☎ 090-5146-7529

こども食堂  ゆめ
6 15 土

清宝寺にて、「小さな夏まつり」を開催します。
スーパーボールすくい、フリーマーケットなどが
あります。
日 時  6 月 15 日（土）10 時～ 12 時
場 所  清宝寺　庭園
※雨天の場合、宿毛市交流複合施設さくらで開催
主  催 NPO 法人ゆめ・スマイル
後  援 宿毛市
問   ゆめ・スマイル　☎ 090-4780-5706

ゆめ・スマイルイベント

小さな夏まつり
6 15 土

お問い合わせは
こちら▼

ボッチャ、モルック、ス
ポーツ吹き矢、公式わな
げを体験しませんか？
日 時  6 月 29 日（土）

 9 時 30 分～ 12 時
場 所  旧中央保育園
参加費  無料　 予 約  必須　 定 員  30 名程度
指導者  宿毛市スポーツ推進委員
申 込  生涯学習課へ電話
問  生涯学習課　☎ 62-1245

スポーツ体験会6 29 土

東日本大震災で甚大な被害を受けた岩手県の被災地の 10 年間を追ったドキュメ
ンタリー映画です。テレビ岩手が取材を続け津波の被害から街が復興していく様
子を見つめた定点観測映像など、およそ 1850 時間に及ぶ映像を通じ、過酷な現
実に翻弄されながらも必死で生きる人々の思いや岩手の復興の姿を紡ぎます。

【上映映画】　たゆたえども沈まず（上映時間 103 分）
日 時  6 月 15 日（土）13 時 30 分～（開場：13 時）
場 所  宿毛文教センター 1 階　多目的ホール
入場料  無料　 予 約  不要　※満席になった時点で入場をお断りさせていただくことがあります。
主  催 宿毛市
企画・運営 （特非）じんけんネットすくも
問  正和児童館　☎ 63-2254

6 15 土
宿毛市人権啓発映画上映会

「たゆたえども沈まず」


