
9 月の保健事業
 問  健康推進課  ☎ 62-1235

262025.8 広報すくも

乳児健康診査   対象児に個人通知します。

母子保健

日 場所 受付時間
2 火 宿毛文教センター 9 : 00 ～ 10 : 00

赤ちゃん広場
日 場所 受付時間

18 木 和田集会所 9 : 30 ～ 11 : 30

成人保健

日 場所 特定健康診査 / 前立腺がん検診 /
大腸がん検診

胃がん検診（バリウム検査）/
肺がん検診および結核がん検診

7 日 宿毛文教センター 予約制 予約制
（午前のみ）27 土 平田小学校体育館 予約制（午前のみ）

【セットけんしん】特定健康診査および各種がん検診

肺がん検診および結核検診（地区巡回）
日 場所 受付時間

7 日

小筑紫消防屯所前 13：30 ～ 13：50
すくも湾漁協大海支所 14：15 ～ 14：45
すくも湾漁協内外ノ浦支所 15：00 ～ 15：20
旧田ノ浦消防屯所前 15：30 ～ 15：50

各種検診の結果 宿毛市が実施する次の集団検診について、精密検
査が必要な方には通知が完了しています。

検診 実施日
前立腺がん検診 6 月 21 日（土）
肺がん検診および結核検診 6 月 19 日（木）
胃がん検診 6 月 21 日（土）
大腸がん検診 6 月 21 日（土）

妊婦歯科健康診査を受けましょう  問   健康推進課　☎ 62-1235

　妊娠中は、ホルモンバランスや食生活の変化などで口内環境が悪くなり、歯周病による早産や低体重児の
リスクが高まると報告されています。健やかな妊娠・出産のため、妊婦歯科健康診査を受診しましょう。
対象者  宿毛市に住所を有し、妊娠届出を行い、宿毛市妊婦歯科健康診査受診票を交付された方
受診機関  高知県内の妊婦歯科健診を実施している歯科医療機関
受診方法   ご希望の歯科医療機関へ予約し、宿毛市妊婦歯科健康診査受診票と、

母子健康手帳をお持ちのうえ受診してください。
受診回数  妊娠期間中に 1 回　※安定期（16 週～ 27 週）の受診をお勧めします。
費  用  無料

有効期間  宿毛市妊婦歯科健康診査受診票交付日から出産の前日まで
　詳しくはお問い合わせください。

献血バスがやってきます  問   健康推進課　☎62-1235

　赤十字血液センターでは、患者さんの安全のために、日本赤十字社は 400ml 献血を推進しています。
　皆さまの献血が、多くの命を救う助けとなります。ぜひご協力をお願いいたします。

月日 実施場所 受付時間
8 月 25 日（月）大井田病院 16：00 ～ 17：15

8 月 26 日（火）
CKD シコク精工株式会社 9：00 ～ 11：30
新日電熱工業株式会社四国工場 13：30 ～ 15：30

9 月 4 日（木） フジ宿毛店 12：00 ～ 16：30

9 月 5 日（金）
宿毛商銀信用組合 9：00 ～ 11：00
筒井病院 13：00 ～ 15：30

　待ち時間の短縮・混雑回避のため、ぜひ「日本赤十字社　ラブラッド会員登録」ご活用ください。 日本赤十字社 HP

【宿毛 ID】ポイントが
受け取れます！

（受付時：50 ポイント
 献血後：50 ポイント）


