
9 月の行事予定

17 広報すくも 2025.9

休日当番医（救急患者のみ）指定水道業者当番店
月 日 業者名 電話番号

9

1～ 7 ㈲宿毛水道工業 ☎ 66-1930
8 ～ 14 高田水道工業 ☎ 63-2425
15 ～ 21 ㈲伊与田設備 ☎ 79-5500
22 ～ 28 所谷建設㈱ ☎ 63-1695
29 ～ 30 幡西道路建設㈱ ☎ 65-8681

10

1 ～ 5 幡西道路建設㈱ ☎ 65-8681
6 ～ 12 有田建設㈱ ☎ 63-5226
13 ～ 19 ㈲水道屋かきもと ☎ 65-5011
20 ～ 26 ㈲アクア・サワダ ☎ 63-2541
27 ～ 31 ㈲上岡水道工事 ☎ 66-0643

10

5 筒井病院 ☎ 66-0013
12 奥谷整形外科 ☎ 63-1202
13 大井田病院 ☎ 63-2101
19 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222
26 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146

月 日 医療機関 電話番号

9

7 いなげ胃腸科内科 ☎ 62-1113
14 大井田病院 ☎ 63-2101
15 川村内科クリニック ☎ 66-2911
21 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222
23 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146
28 国保大月病院 ☎0880-73-1300

休日当番医

指定水道
業者当番店

日 曜 行事名 時間 場所 問い合わせ先

3 水 一日行政相談所 10:00 沖の島支所 高知行政監視行政相談センター
☎ 088-824-4100

4 木 献血 12:00 フジ宿毛店 健康推進課　☎ 62-1235

5 金 献血
9:00 宿毛商銀信用組合 健康推進課　☎ 62-1235

13:00 筒井病院 健康推進課　☎ 62-1235

6 土
子ども将棋教室 9:30 宿毛文教センター 中央公民館　☎ 63-2618

第四回骨粗鬆症・二次骨折予防教室 14:00 宿毛文教センター 吉井クリニック  ☎ 0880-34-5005

8 月
ふれあい保育 9:30 市内各保育園 市内各保育園
ふれあい保育（ほっとタイム） 10:00 宿毛幼稚園 宿毛幼稚園　☎ 63-2914

11 木

ほっと広場＊西～母推（ぼすい）さんの事業 10:00 西地区
防災コミュニティセンター 健康推進課　☎ 62-1235

健康づくり講習会 10:00 宿毛文教センター 健康推進課　☎ 62-1235
マイナンバーカード交付・電子証明書更新
夜間窓口開設日 17:15 市民課 市民課　☎ 62-1233

16 火 出張年金相談（予約制）
※予約は幡多年金事務所へ

9:30
13:00 市役所 幡多年金事務所

☎ 0880-34-1616

18 木
赤ちゃん広場 9:30 和田集会所 健康推進課　☎ 62-1235
子育て講演会 10:00 和田集会所 健康推進課　☎ 62-1235

19 金 食育イベント 10:00 JA グリーンはた宿毛店
産直ぴかいち 健康推進課　☎ 62-1235

20 土

しげちゃんち
～障害のある子どもと

その家族みんなで楽しもう～
10:00 正和隣保館 手代岡児童館　☎ 66-0756

ゆめ・スマイルイベント
「月見団子を作ろう」 10:00 宿毛市

交流複合施設さくら
ゆめ・スマイル
☎ 090-4780-5706

こども食堂ゆめ 11:30 宿毛市
交流複合施設さくら

こども食堂ゆめ
☎ 090-5146-7529

21 日 歌って聴いて♪サニー！ BAN!!BAN!!BAN!! 15:00 道の駅すくも
サニーサイドパーク

道の駅すくもサニーサイドパーク
☎ 79-3321

24 水 宿毛文教センター愛館日（清掃活動） 8:30 宿毛文教センター 中央公民館　☎ 63-2618

25 木 おうちカフェ 11:00 みんなのおうち こども食堂ゆめ
☎ 090-5146-7529

28 日

マイナンバーカード交付・電子証明書更新
休日窓口開設日 9:00 市民課 市民課　☎ 62-1233

フレイルチェック測定会 13:00 宿毛市
総合社会福祉センター

高知医療生活協同組合宿毛支部
浅木 富子  ☎ 090-4334-4903

30 火 一日行政相談所 13:00 宿毛文教センター 高知行政監視行政相談センター
☎ 088-824-4100

が付いているイベントで「宿毛 ID」のポイントが貯まります。


