
 問  健康推進課  ☎ 62-1235
2 月の保健事業

21 広報すくも 2026.1

乳児健康診査   対象児に個人通知します。

母子保健

日 場所 受付時間
3 火 宿毛文教センター 9 : 00 ～ 10 : 00

赤ちゃん広場
日 場所 受付時間

19 木 和田集会所 9 : 30 ～ 11 : 30

● 健康推進課 健康指導係　☎ 62-1235
● 高知県幡多福祉保健所健康障害課　精神保健福祉担当
　☎ 0880-34-5124（直通）

● 高知県立精神保健福祉センター　☎ 088-821-4966
● お酒の悩みごと相談   幡多断酒会  大江  拓

☎ 090 -1173 -4672

心 の 健 康 相 談
保健師・相談員等による電話・面接相談を随時お受けしています。

相 談 窓 口

1 歳 6 カ月児健康診査   対象児に個人通知します。

日 場所 受付時間
4 水 宿毛文教センター 12 : 15 ～ 12 : 45

3 歳児健康診査   対象児に個人通知します。

日 場所 受付時間
4 水 宿毛文教センター 12 : 15 ～ 13 : 35

成人保健

各種検診の結果
宿毛市が実施する次の実施日までの集団検診について、精密検査が必要な方には通知が完了しています。

検診 実施日
肺がんおよび結核検診 10 月 30 日（木）
胃がん検診 11 月 19 日（水）
大腸がん検診 11 月 19 日（水）回収分

今年度最後のがん検診  問  健康推進課　☎ 62-1235

日  時  2 月 28 日（土）8 時 30 分～ 10 時 30 分（受付時間は予定です。）
場  所  幡多健診センター

申込期間  1 月 8 日（木）～ 2 月 6 日（金）
予  約  必須　※定員に達し次第、受付を終了します。
申込先  高知県総合保健協会（☎ 088-831-4351）

 平日 8 時 30 分～ 11 時 30 分、12 時 30 分～ 16 時 30 分
対  象  検診名 対象者 料金

肺がん検診

40歳以上

200 円（65歳以上無料）

胃がん検診（バリウム） 600 円

大腸がん検診 200 円

乳がん検診 40歳以上の女性（前年度未受診者） 500 円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性（前年度未受診者） 500 円

※幡多地域以外での日程は、高知県健康対策課 HP をご確認いただくか、高知県総合保健協会までお問い合わせください。

検診 実施日
前立腺がん検診 11 月 19 日（水）
乳がん検診 10 月 31 日（金）
子宮頸がん検診 11 月 30 日（日）


