
1 月の行事予定

23 広報すくも 2026.1

日 曜 行事名 時間 場所 問い合わせ先

7 水 子どもいけばな教室 13:30
15:00 宿毛文教センター 中央公民館　☎ 63-2618

8 木
ほっと広場 * 西～母推（ぼすい）さんの事業 10:00 西地区防災

コミュニティセンター 健康推進課　☎ 62-1235

マイナンバーカード交付・電子証明書更新
夜間窓口開設日 17:15 市民課 市民課　☎ 62-1233

10 土
第５回　宿毛郷土かるた大会 9:00 宿毛まちのえき林邸 商工観光課　☎ 62-1242
ライブラリーコンサート 14:00 坂本図書館 坂本図書館　☎ 63-2654

11 日
第 37 期　宿毛市囲碁・将棋名人戦 8:50 宿毛文教センター 中央公民館　☎ 63-2618

おもちつきマルシェ 10:00 道の駅すくも
サニーサイドパーク

道の駅すくもサニーサイドパーク
☎ 79-3321

13 火 ふれあい保育 9:30 市内各保育園 市内各保育園

15 木
通学路安全の日「三木の日」 7:00 市内全域 青少年育成センター　☎ 63-4197

赤ちゃん広場 9:30 和田集会所 健康推進課　☎ 62-1235

17 土

しげちゃんち
～障害のある子どもとその家族みんなで楽しもう～ 10:00 正和隣保館 手代岡児童館 ☎ 66-0756

ゆめ・スマイル　イベント
お正月遊びを楽しもう♪ 10:00 宿毛市交流複合施設さくら ゆめ・スマイル　☎ 090-4780-5706

こども食堂ゆめ 11:30 みんなの 🏠 おうち こども食堂ゆめ　☎ 090-5146-7529

18 日
第 20 回　土佐はし拳全日本選手権大会
宿毛場所 11:30 すくも

84 マリンターミナル
（一社）宿毛市観光協会
☎ 63-0801

第 25 回 芸能発表会 13:00 宿毛文教センター 中央公民館 ☎ 63-2618
19 月 ふれあい保育（ほっとタイム） 10:00 宿毛幼稚園 宿毛幼稚園 ☎ 63-2165

20 火
あいさつ・声かけ運動 7:00 市内全域 青少年育成センター　☎ 63-4197
出張年金相談（予約制）
※予約は幡多年金事務所へ

9:30
13:00 市役所 幡多年金事務所　☎ 0880-34-1616

（自動音声案内）
22 木 おうちカフェ 11:00 みんなの 🏠 おうち こども食堂ゆめ　☎ 090-5146-7529
23 金 小さな村の小さな展覧会（～ 27 日） - 手代岡隣保館 手代岡隣保館 ☎ 66-0756

24 土 令和 7 年度　すくもあんしん講座 14:00 宿毛市
総合社会福祉センター

宿毛市地域包括支援センター
☎ 65-7665

25 日
高知県市町村対抗駅伝競走大会 10:00 宿毛市

総合社会福祉センター
総合運動公園　☎ 66-1467
和田体育館　☎ 63-5554

宿毛大島桜公園 チャリティーコンサート 13:00 フジ宿毛
コミュニティホール

宿毛ロータリークラブ事務局
☎ 63-3416

27 火 一日行政相談所 13:00 宿毛文教センター 高知行政監視行政相談センター
☎ 088-824-4100

31 土 マイナンバーカード交付・電子証明書更新
休日窓口開設日 9:00 市民課 市民課　☎ 62-1233

が付いているイベントで「宿毛 ID」のポイントが貯まります。

※�休日当番医（救急患者のみ）と指定水道業者当番店のお知らせ
は宿毛市HPからもご確認いただけます。

休日当番医

指定水道
業者当番店

休日当番医（救急患者のみ）指定水道業者当番店
月 日 業者名 電話番号

1

1 ㈲宿毛水道工業 ☎ 66-1930
2 高田水道工業 ☎ 63-2425
3 所谷建設㈱ ☎ 63-1695
4 ㈲伊与田設備 ☎ 79-5500

5 ～ 11 幡西道路建設㈱ ☎ 65-8681
12 ～ 18 有田建設㈱ ☎ 63-5226
19 ～ 25 ㈲水道屋かきもと ☎ 65-5011
26 ～ 31 ㈲アクア・サワダ ☎ 63-2541

2

1 ㈲アクア・サワダ ☎ 63-2541
2 ～ 8 ㈲上岡水道工事 ☎ 66-0643

9 ～ 15 関西水道工事店 ☎ 65-5840
16 ～ 22 ㈲宿毛水道工業 ☎ 66-1930
23 ～ 28 高田水道工業 ☎ 63-2425

2

1 奥谷整形外科 ☎ 63-1202
8 大井田病院 ☎ 63-2101
11 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222
15 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146
22 筒井病院 ☎ 66-0013
23 いなげ胃腸科内科 ☎ 62-1113

月 日 医療機関 電話番号

1

1 筒井病院 ☎ 66-0013
2 川村内科クリニック ☎ 66-2911
3 大井田病院 ☎ 63-2101
4 いなげ胃腸科内科 ☎ 62-1113
11 幡多けんみん病院 ☎ 66-2222
12 聖ヶ丘病院 ☎ 63-2146
18 国保大月病院 ☎ 0880-73-1300
25 筒井病院 ☎ 66-0013

※�指定水道業者当番店では、水道の利用開始・中止の申し込
みはできません。申し込みは水道課（☎ 62-1248）まで
ご連絡ください。


