
人のうごき
（21．8．1 現在）

世帯数�10,154� 4
人　口�23,254� －2
 （男）� 10,942� －4
 （女）� 12,312� 2

7 月 中 の
異動状況

出生�11
死亡�19
転入�43
転出�37

今月の主な内容
●宿毛市職員募集
●宿毛花へんろマラソン
　　　　ボランティア募集

●市民祭宿毛まつり2009情報
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「宿毛自然紀行」　第6回　京法・還住藪　文章は9ページです。

七つの滝

京　法 還 住 藪

2 0 0 92 0 0 9
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②

募 集 種 目 受付期間及び
試験会場

1次試験期日 受 験 資 格

防 衛 大 学 校 学 生

９月７日（月）～
１０月２日（金）

※試験会場は
　高知市です。

１１月７日（土）・
８日（日） 高卒（見込含）

平成２２年４月１日
現在２１歳未満防衛医科大学校学生

１０月３１日（土）・
１１月１日（日）

看護学生（看護師養成） １０月２４日（土）
高卒（見込含）
平成２２年４月１日
現在２４歳未満

防
衛
省

　
学
生
等
募
集
案
内

　
平
成

２１
年
度
各
種
学
生
等
を
左

記
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
自
衛
隊
四
万
十
地
域
事
務
所

　
蕁
０
８
８
０
―

３
５
―

３
０
９
６

母
子
家
庭
自
立
支
援
事
業
費

補
助
金
事
業

　　
母
子
家
庭
の
母
が
、
資
格
取
得
、

技
能
取
得
等
の
為
に
指
定
さ
れ
た

講
座
を
受
講
す
る
時
に
、
受
講
料

の
一
部
や
生
活
費
の
補
助
を
行
う

事
業
が
あ
り
ま
す
。
就
業
の
た
め
、

何
か
資
格
を
取
得
し
た
い
と
お
考

え
の
方
、
一
度
福
祉
事
務
所
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者

母
子
家
庭
の
母
で
、
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
か
、
同

程
度
の
所
得
水
準
に
あ
る
も
の

対
象
資
格

①
医
療
事
務
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

等
（
受
講
料
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。）

②
看
護
師
、
介
護
福
祉
士
等
２
年

以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
受
講

す
る（
生
活
費
を
補
助
し
ま
す
。）

※
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓
練
給

付
と
重
複
し
て
は
受
給
で
き
ま

せ
ん
。

※
ど
ち
ら
も
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
の

受
給
は
で
き
ま
せ
ん
。

講
座
を
受
講
さ
れ
る
前
に
、
事

前
に
福
祉
事
務
所
へ
の
相
談
が

必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福
祉
事
務
所
社
会
児
童
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
４

無
料
人
権
相
談

日
　
時

　
９
月

１７
日

（木）

　
１０
時
〜

１５
時

 
※
相
談
時
間
は
、一
人

３０
分
で
す
。

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

相
談
内
容

人
権
問
題
・
婚
姻
・
扶
養
・
相
続
・

金
銭
貸
借
・
土
地
建
物
貸
借
・
登

記
・
戸
籍
・
交
通
事
故
等
。

主
　
催

　
高
知
地
方
法
務
局
四
万
十
支
局

 
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前

に
人
権
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
人
権
推
進
課

　
蕁
６
２
―

０
２
２
５

定
額
給
付
金

―
申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
―

　
定
額
給
付
金
の
申
請
期
限
は
、

１０
月

１２
日

（月）
ま
で
（
郵
送
の
場
合

は
、
当
日
消
印
有
効
。
）
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ま
だ
申
請
手
続
き

を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
お
早
め

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
窓
口
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

全
国
一
斉
司
法
書
士
法
律
相
談

日
　
時

　
１０
月
３
日

（土）

　
１０
時
〜

１５
時

場
　
所

　
高
知
は
た
Ｊ
Ａ
会
館

　（
四
万
十
市
右
山
五
月
町
７
―

４０
）

相
談
内
容

　
司
法
書
士
業
務
全
般

（
不
動
産
登
記
、
商
業
、
法
人
登

記
、
供
託
、
裁
判
所
提
出
書
類

の
作
成
、
簡
裁
訴
訟
代
理
関
係

業
務
等
）

主
　
催

　
高
知
県
司
法
書
士
会
西
支
部

主
　
唱

　
日
本
司
法
書
士
会
連
合
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
高
知
県
司
法
書
士
会
西
支
部

　
蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

１
１
９
３

今
月
の
行
政
相
談

日
　
時

　
９
月

１５
日

（火）

　
１３
時
〜

１５
時

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
会
議
室
３

行
政
相
談
委
員

 
松
岡
陽
一

 
 

平
田
町
戸
内
１
０
５
０
―

１
１

　
 
蕁
６
６
―

０
１
１
０

　
福
田
延
治

 
 

小
筑
紫
町
小
筑
紫
２
７
２

　
 
蕁
６
７
―

１
７
７
８

※
相
談
は
各
委
員
の
自
宅
や
電
話

で
も
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課
総
務
係

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

情

報

コ

ー

ナ

ー

9月

長  月
September
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宿
毛
市
立
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
の
調
理
等
業
務
委
託
事
業

説
明
会

　
宿
毛
市
で
は
、
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
調
理
部
門
を
民
間
委
託
す
る

予
定
で
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
日
程
で

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
受

託
を
希
望
さ
れ
る
事
業
者
は
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

対
象
者

宿
毛
市
内
に
住
所
（
本
社
）
を

置
く
事
業
者
に
限
り
ま
す
。

業
務
内
容

宿
毛
市
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
調
理
、
食
器
等
の
洗
浄
、
消

毒
保
管
他

（
給
食
食
数
　
約
２
、１
０
０
食
）

説
明
会
日
時

　
９
月

２８
日

（月）
　

１５
時
〜

開
催
場
所

　
宿
毛
市
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　（
宿
毛
市
坂
ノ
下
７
２
６
番
地
１
）

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
蕁
６
３
―

１
１
９
４

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
団
地

・
西
町
団
地
（
西
町
）

　
１
戸
　
３
Ｄ
Ｋ
　

・
片
島
東
団
地
（
片
島
）

　
１
戸
　
２
Ｄ
Ｋ

・
片
島
団
地
（
片
島
）

　
１
戸
　
３
Ｄ
Ｋ

・
師
高
瀬
第
２
団
地
（
平
田
）

　
１
戸
　
３
Ｄ
Ｋ

入
居
資
格
条
件
　
有

申
込
書
配
布
期
間

　
９
月
７
日

（月）
〜

２８
日

（月）

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

配
布
場
所

建
設
課
・
小
筑
紫
支
所
・
東
部

支
所

申
込
受
付
期
間

　
９
月

２４
日

（木）
〜

２８
日

（月）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
建
設
課
建
築
住
宅
係

　
蕁
６
３
―

１
１
２
０

西
町
地
域
振
興
住
宅
入
居
希

望
者
随
時
受
付
開
始

　
西
町
地
域
振
興
住
宅
（
旧
雇
用

促
進
住
宅
宿
毛
宿
舎
）
入
居
希
望

者
の
随
時
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

入
居
希
望
の
方
は
申
込
用
紙
を
配

布
し
ま
す
の
で
、
宿
毛
市
役
所
２

階
・
建
設
課
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
宿
毛
市
役
所
の
ホ
ー
ム
ペ

―
ジ
で
も
申
込
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　所
在
地

　
宿
毛
市
西
町
４
丁
目
２
―

２０

間
取
り
　
３
Ｄ
Ｋ

　（
６
帖
×
２
・
４
帖
半
）

構
　
造
　
Ｒ
Ｃ
造
５
階
建
て

　（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
は
無
）

契
約
方
式
　
２
年
更
新

家
　
賃
　
３
万
円
／
月

共
益
費
　
２
千
円
／
月

駐
車
場
　
１
千
円
／
月

　（
１
世
帯
に
１
台
の
み
）

敷
　
金
　
家
賃
×
３
ヶ
月

入
居
募
集
開
始
期
日

　
９
月

１４
日

（月）
よ
り
随
時
受
付

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
建
設
課
建
築
住
宅
係

　
蕁
６
３
―

１
１
２
０

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ス
ポ
レ
ク
す
く
も

エ
キ
ス
パ
ー
ト
卓
球
教
室

　
有
名
指
導
者
に
よ
る
実
技
指
導

か
ら
卓
球
競
技
に
つ
い
て
学
習
し

ま
せ
ん
か
。

日
　
時

　
９
月

２３
日

（水）

　
１４
時
〜

１６
時

３０
分

実
技
指
導
者

　
土
佐
女
子
高
等
学
校
　

卓
球
部
顧
問

　
濱
田
　
美
穂
 

氏

内
　
容

・
レ
シ
ー
ブ
に
つ
い
て

・
サ
ー
ブ
に
つ
い
て
　

・
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
つ
い
て

・
具
体
的
な
練
習
方
法
に
つ
い
て

参
加
対
象

・
市
内
ス
ポ
ー
ツ
競
技
団
体
の
指

導
者
　

・
小
・
中
学
生
を
含
む
卓
球
競
技
者

参
加
費
　
無
　
料

場
　
所

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
　
市
民

体
育
館
ア
リ
ー
ナ

※
卓
球
の
で
き
る
服
装
、
上
履
き
、

ラ
ケ
ッ
ト
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
９
月

１８
日

（金）

医
　
療

学
習
中
の
傷
害
等
に
つ
い
て
は

応
急
手
当
ま
で
と
し
、
主
催
者

は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。
（
参
加

者
は
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
共
済
に
加

入
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園

　
蕁
６
６
―

１
４
６
７

お
知
ら
せ

　
６
月

１５
日
に
宿
毛
市
が
配
布
し

ま
し
た
、「
社
会
保
険
・
年
金
出
張

相
談
日
程
、
休
日
当
番
医
、
指
定

水
道
業
者
当
番
店
」
の
一
覧
表
に

お
い
て
、
休
日
当
番
医
に
変
更
が
あ

り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

９
月

２７
日

　
変
更
前
…
清
谷
医
院

　
変
更
後
…
い
な
げ
胃
腸
科
内
科

　
　
　
　
　（
蕁
６
２
―

１
１
１
３
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課
　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

橋
上
地
区
放
課
後
子
ど
も
教
室

夏
休
み
陶
芸
教
室

　
橋
上
小
学
校
で
は
、
地
域
の
方
々

が
中
心
に
な
り
、勉
強
や
ス
ポ
ー
ツ
・

文
化
活
動
、
地
域
住
民
と
の
交
流

活
動
な
ど
を
行
う
放
課
後
子
ど
も

教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
夏
休
み
陶
芸
教
室
を
行

い
ま
し
た
。
下
元
か
お
る
先
生
、

竹
村
章
先
生
に
ご

指
導
い
た
だ
き
、

参
加
し
た
子
ど
も

達
は
、
工
夫
を
凝

ら
し
な
が
ら
作
品

を
仕
上
げ
て
い
き

ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課
　

蕁
６
３
―

３
３
９
４



④

お誕生おめでとう
（平成21年7月受付分）

宿毛 山闢 未来 里沙
住　所 赤ちゃん 保護者

ご冥福をお祈りします
（平成21年7月受付分）

小筑紫町大海
片島

92
88

住　所 氏　名 享 年

※本コーナーへの掲載は、家族等から
の申し込みにより掲載しています。

　（敬称略）

【問い合わせ先】
　市民課　蕁６３―１１１２

岡崎 春　
清家 勇　

剣
　
道

　
饌
田
　
優
姫
（
東
中
）

　
　
女
子
個
人
　
ベ
ス
ト
８

卓
　
球

　
宿
毛
中
学
校

　
　
男
子
団
体
　
準
優
勝

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

　
長
尾
　
有
馬
（
宿
毛
中
）

　
泥
谷
　
侑
輝
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子
個
人
　
３
位

　
藤
村
　
拓
弥
（
東
中
）

　
山
岡
　
啓
史
（
東
中
）

　
　
男
子
個
人
　
３
位

　
黒
石
　
優
衣
（
東
中
）

　
金
増
　
和
佳
奈
（
東
中
）
　

　
 

女
子
個
人
　
３
位

陸
 

上

　
篠
田
　
七
海
（
東
中
）

　
　
１
年
女
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
　
 

 
 

１
位

　
小
野
　
夢
大
（
片
島
中
）

　
　
２
年
男
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
　

 
 

３
位

　
川
村
　
恭
平
（
東
中
）

　
　
２
年
男
子
１
５
０
０
メ
ー
ト
ル

 
 

１
位

　
岡
林
　
隼
矢
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子
三
段
跳
び
　
２
位

　
７
月
に
行
わ
れ
た
今
年
の
県
中

学
校
総
合
体
育
大
会
に
は
、
宿
毛

市
か
ら

１３
種
目
に
２
１
８
人
が
参

加
し
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
ま
し
た
。

　
四
国
大
会
（
８
月
１
日
〜
）
に
は
、

宿
毛
中
学
校
か
ら

１６
名
、
片
島
中

学
校
か
ら
６
名
、
東
中
学
校
か
ら

８
名
の
生
徒
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
全
国
大
会
（
８
月

２２
日
〜
）
に
は
、

宿
毛
中
学
校
柔
道
部
吉
村
豪
く
ん
、

片
島
中
学
校
相
撲
部
有
田
大
輝
く

ん
が
参
加
し
ま
し
た
。

柔
　
道

　
吉
竹
　
政
人
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子

９０
㎏
級
　
３
位

　
藤
原
　
諒
星
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子

７３
㎏
級
　
準
優
勝

　
吉
村
　
　
豪
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子

６０
㎏
級
　
優
勝

　
池
田
　
海
斗
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子

５５
㎏
級
　
３
位

相
　
撲

　
片
島
中
学
校

　
　
三
人
制
団
体
　
３
位

　
有
田
　
大
輝
（
片
島
中
）

　
　
個
人
戦
　
準
優
勝

　
齋
藤
　
陸
矢
（
片
島
中
）

　
　
個
人
戦
　
６
位

　
福
井
　
悠
斗
（
宿
毛
中
）

　
　
男
子
三
段
跳
び
　
３
位

　
野
口
　
裕
哉
（
東
中
）

　
　
男
子
三
段
跳
び
　
４
位

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
女
子
）

　
宿
毛
・
窪
川
・
須
崎
南
・
葉
山
中

　
　
優
勝

空
　
手

　
武
藤
　
　
健
（
片
島
中
）

　
　
１
年
男
子
個
人
組
手
　
優
勝

　
全
国
大
会
出
場

　
お
め
で
と
う

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
学
校
教
育
課
　

　
蕁
６
３
―

１
１
０
２

県
民
手
帳
予
約
受
付
中

　
来
年
の
県
民
手
帳
（
２
０
１
０

年
版
）
の
購
入
予
約
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
暮
ら
し
や
ビ
ジ
ネ
ス

に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

価
 

格

・
ポ
ケ
ッ
ト
判
　
４
５
０
円

　
（
８
×

１２
㎝
）

・
デ
ス
ク
判
　
　
７
５
０
円

　
（

１３
×

２１
㎝
）

申
込
方
法

各
地
区
長
ま
た
は
企
画
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
９
月

２５
日

（金）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

モ
ラ
ロ
ジ
ー
１
日
セ
ミ
ナ
ー

『
心
が
つ
く
る
人
生
』

日
　
時

　
９
月

１６
日

（水）

　
１９
時

３０
分
〜

２１
時

３０
分

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー
　
会
議
室
１

講
　
師

　
　
岡
　
睦
雄

　
（
高
知
市
春
野
町
）

受
講
料

　
無
 

料

主
　
催

　
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

　
蕁
６
３
―

１
０
３
８

有田大輝くん
（片島中学校相撲部）

吉村豪くん
（宿毛中学校柔道部）

高
知
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
報
告



広報すくも  2009.9⑤

　
平
成

２１
年
度
職
員
採
用
初
級
資

格
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
員
・

職
務
内
容
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
事
務
…
若
干
名

　
一
般
事
務
に
従
事
し
ま
す
。

土
木
・
建
築
士
・
看
護
師
…
各
１
名

各
専
門
業
務（
一
般
事
務
を
含
む
。）

に
従
事
し
ま
す
。

消
防
士
…
３
名

　
消
防
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

受
験
資
格
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
事
務

昭
和

５５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
者

土
　
木

昭
和

４４
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
者

建
築
士

昭
和

４４
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和

６３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
者
で
、
１
級
建
築
士
免
許
を

有
す
る
者
又
は
来
春
１
級
建
築

士
免
許
を
取
得
で
き
る
見
込
み

の
者

看
護
師

昭
和

４４
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

２
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
者
で
、
看
護
師
免
許
を
有
す

る
者
又
は
来
春
看
護
師
免
許
を

取
得
で
き
る
見
込
み
の
者

消
防
士

昭
和

５９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
者

※
全
職
種
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。

な
お
、
受
験
資
格
を
有
し
て
い

て
も
、
日
本
国
籍
を
有
し
て
い

な
い
者
等
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

受
験
手
続
　
　
　
　
　
　
　
　
　

受
付
期
間

　
９
月
４
日

（金）
〜
９
月

１８
日

（金）

（
た
だ
し
、
郵
送
の
場
合
は
、
９

月
１８
日
付
の
消
印
の
あ
る
も
の

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。）

申
込
書
等
配
布
場
所
　
　
　
　

総
務
課
人
事
係
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。）

※
郵
送
の
場
合
は
、

９０
円
分
の
切

手
を
貼
付
し
、
宛
先
を
明
記
し

た
返
信
用
封
筒
を
同
封
の
う
え
、

申
込
封
筒
の
表
に
「
採
用
試
験

申
込
書
請
求
」
と
朱
書
し
て
請
求

し
て
く
だ
さ
い
。

試
験
日

第
1
次
試
験

　
１０
月

１８
日

（日）

第
2
次
試
験

第
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

試
験
方
法
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
1
次
試
験

・
教
養
試
験
（
全
職
種
）

公
務
員
と
し
て
必
要
な
高
等
学

校
卒
業
程
度
の
一
般
的
知
識
及

び
知
能
に
つ
い
て
の
筆
記
試
験

（
試
験
問
題
は
五
枝
択
一
式
に
よ

る
４０
問
題
、
試
験
時
間
は
２
時

間
）

・
作
文
試
験
（
全
職
種
）

職
務
遂
行
に
必
要
な
判
断
力
、
思

考
力
等
に
つ
い
て
の
試
験
（
試
験

時
間
は
１
時
間

３０
分
）

第
2
次
試
験

（
第
１
次
試
験
合
格
者
の
み
）

・
口
述
試
験
（
全
職
種
）

人
物
、
人
柄
等
に
つ
い
て
の
個
別

面
接
試
験

・
体
力
測
定
（
消
防
士
）

消
防
士
に
必
要
な
体
力
に
つ
い
て

の
測
定
試
験

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
総
務
課

　
蕁
６
３
―

０
９
４
８

9
月
9
日
は
救
急
の
日

　
こ
の
日
を
含
む
一
週
間
を
「
救

急
医
療
週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

救
急
医
療
及
び
救
急
業
務
に
対
し

て
市
民
の
方
に
正
し
い
理
解
と
認

識
を
深
め
て
も
ら
う
と
と
も
に
、
救

急
医
療
関
係
者
の
意
識
の
高
揚
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
救
急
出
動
件
数
は
、
救
急
業
務

を
開
始
し
て
以
来
、
年
々
増
加
し

て
い
ま
す
。
よ
り
緊
急
性
が
高
い

要
請
に
備
え
て
対
応
す
る
た
め
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
救
急
車
の
適

切
な
利
用
の
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

災
害
か
ら
の
避
難

　
今
年
の
夏
、
西
日
本
を
中
心
に

各
地
で
発
生
し
た
集
中
豪
雨
に
よ

る
大
き
な
被
害
は
、
記
憶
に
新
し

い
と
思
い
ま
す
。
記
録
的
な
大
雨

と
、
そ
れ
に
よ
る
土
砂
災
害
で
多

く
の
死
傷
者
を
出
し
ま
し
た
。

　
近
年
、
宿
毛
市
で
は
台
風
や
大

雨
で
大
き
な
被
害
は
起
き
て
い
ま

せ
ん
が
、
過
去
に
は
西
南
豪
雨
に

見
舞
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
地
震
と
い
っ
た
気
象
に
関
係

な
く
発
生
す
る
災
害
も
あ
り
ま
す
。

突
然
襲
っ
て
く
る
災
害
時
こ
そ
、

落
ち
着
い
た
対
応
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
慌
て
て
行
動
す
る
と
無
用
の

二
次
災
害
を
引
き
起
こ
す
危
険
が

あ
り
ま
す
。

　
災
害
に
直
面
し
た
時
は
、
ま
ず

生
命
の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
危
険
か
ら
安
全
な
場

所
ま
で
素
早
く
避
難
す
る
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
地
区
や
市
で
指
定
さ

れ
た
避
難
場
所
を
確
認
し
て
お
き
、

所
持
品
は
必
要
最
低
限
の
も
の
だ

け
を
持
ち
出
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
避
難
場
所
へ
行
く
ル
ー
ト
は
、

災
害
時
で
も
通
行
し
や
す
い
安
全

な
道
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

お
知
ら
せ

　
高
知
県
で
は
、
平
成

２３
年
６
月

１
日
か
ら
全
て
の
住
宅
に
『
住
宅

用
火
災
警
報
器
』
の
設
置
が
義
務

づ
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。
設
置
す

る
場
所
は
「
寝
室
・
２
階
に
寝
室

の
あ
る
場
合
は
２
階
の
階
段
天
井

部
分
」
で
す
。
一
般
の
家
電
量
販

店
等
で
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
早
め
の
設
置
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
ま
た
、
悪
質
な
訪
問
販
売
に
は

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
宿
毛
消
防
署

　
薑
６
３
｜

３
１
１
１

　
薨
６
３
｜

３
３
９
６

宿
毛
市

職
員
募
集



⑥

低
栄
養
と
は
？

　
身
体
を
動
か
す
た
め
に
必
要
な
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
た
ん
ぱ
く
質
が
不

足
し
、
①
〜
⑤
の
よ
う
な
症
状
が

起
こ
っ
て
く
る
こ
と
で
す
。

①
筋
肉
や
骨
が
減
っ
て
く
る
の
で
、

・
体
重
が
減
る

・
疲
れ
や
す
く
な
る

・
動
く
た
め
の
機
能
が
低
下
す
る

②
タ
ン
パ
ク
質
が
減
少
す
る
の
で
、

む
く
み
や
す
く
な
る

③
免
疫
力
が
低
下
す
る
の
で
、
風

邪
を
引
き
や
す
く
な
る

④
体
力
が
低
下
し
て
く
る
の
で
、

元
か
ら
の
病
気
を
悪
く
す
る
可

能
性
が
あ
る

⑤
上
記
の
状
態
に
よ
り
、
生
活
の

な
か
で
自
分
で
で
き
る
こ
と
が

少
な
く
な
っ
て
く
る

　
原
因
と
し
て
は
、
加
齢
と
と
も

に
以
下
３
つ
の
よ
う
な
変
化
が
生

じ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

盧
食
べ
る
た
め
の
機
能
（
噛
む
・

飲
み
こ
み
な
ど
）
が
低
下
す
る

盪
動
く
量
が
減
っ
て
食
べ
る
量
も

少
な
く
な
る

蘯
味
の
好
み
が
変
わ
り
さ
っ
ぱ
り

と
し
た
も
の
を
好
む
よ
う
に
な

る
低
栄
養
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
ま

し
ょ
う
！

■
６
か
月
で
２
〜
３
㎏
以
上
の
体

重
減
少
が
あ
っ
た
。
（
ダ
イ
エ
ッ

ト
な
ど
の
意
識
的
な
減
量
は
除

外
し
ま
す
）

■
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が
１
８
・
５
未
満
で
あ
る
。

　（
や
せ
て
い
る
と
い
わ
れ
る
）

　（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
の
計
算
式
…

　
体
重

（㎏）
÷
身
長

（m）
÷
身
長

（m）
）

　　
２
つ
と
も
あ
て
は
ま
る
方
は
低

栄
養
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　
特
定
健
康
診
査
で
は
、
ア
ル
ブ

ミ
ン
値
が
血
液
１
０
０
裨
中
で
３
・

８
裼
以
下
と
な
っ
た
場
合
に
「
低

栄
養
状
態
」
と
判
断
し
て
い
ま
す
。

低
栄
養
予
防
の
た
め
に
、
気
を
つ

け
た
い
3
点

☆
食
事
は
「
ま
ん
べ
ん
な
く
」
を

こ
こ
ろ
が
け
ま
し
ょ
う
。

・
主
食
と
な
る
ご
飯
や
パ
ン
は
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
り
ま
す
。

老
齢
年
金
の
「
裁
定
請
求
書
」

送
付
に
つ
い
て

　
現
在
、
社
会
保
険
庁
は
、
年
金

の
請
求
も
れ
を
防
ぐ
た
め
、
受
給

権
の
あ
る
方
に
は
裁
定
請
求
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

―
送
付
さ
れ
る
方
と
送
付
時
期
―

６０
歳
か
ら
年
金
を
受
給
で
き
る
方

　
老
齢
厚
生
年
金
の
受
給
権
が
あ

る
方
に
は
、

６０
歳
の
お
誕
生
日
の

約
３
カ
月
前
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

６５
歳
か
ら
年
金
を
受
給
で
き
る
方

　
老
齢
基
礎
年
金
の
み
受
給
権
が

あ
る
方
に
は
、

６５
歳
の
お
誕
生
日

の
約
３
カ
月
前
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

※
裁
定
請
求
書
が
届
か
な
い
方
は
、

受
給
資
格
の
確
認
の
た
め
、
年

金
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

―
請
求
手
続
き
―

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
裁
定
請
求
書
が
届
い
て
も
、
請

求
は
お
誕
生
日
の
前
日
か
ら
で
な

い
と
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。
必

要
な
添
付
書
類（
戸
籍
や
住
民
票
等
）

も
お
誕
生
日
の
前
日
以
降
の
証
明

の
も
の
が
必
要
で
す
。
添
付
書
類

は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、

分
か
り
づ
ら
い
場
合
は
社
会
保
険

事
務
所
に
ご
確
認
の
う
え
準
備
し

て
く
だ
さ
い
。

　
送
付
さ
れ
た
裁
定
請
求
書
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
社
会
保
険
庁
で
分
か

っ
て
い
る
情
報
が
印
字
さ
れ
て
い

ま
す
。
確
認
し
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

―
提
 

出
 

先
―

・
老
齢
厚
生
年
金
の
受
給
権
が

あ
る
方

・
会
社
等
に
勤
め
て
い
た
夫
や

妻
の
扶
養
に
な
っ
た
こ
と
の

あ
る
方
（
第
３
号
被
保
険
者
）

　
　
　
←

高
知
社
会
保
険
事
務
局
幡
多
事
務
所

蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

１
６
１
６

※
毎
月
第
３
火
曜
日
に
宿
毛
市
役

所
で
実
施
し
て
い
る
年
金
相
談

で
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。

・
加
入
し
た
年
金
が
国
民
年
金
（
第

１
号
被
保
険
者
）
だ
け
の
方

　
　
　
←

市
民
課
年
金
係

高
知
社
会
保
険
事
務
局

幡
多
事
務
所
に
よ
る

今
月
の
年
金
相
談

出
張
年
金
相
談

日
　
　
時

　
９
月

１５
日

（火）

　
１０
時
〜

１５
時

 
（
昼
休
み
を
除
く
）

場
 
 

所

　
宿
毛
市
役
所

受
 
 

付

　
市
民
課
年
金
係

受
付
時
間

　
８
時

３０
分
〜

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前

に
年
金
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
年
金
相
談
に
必
要
な
も
の

年
金
手
帳
や
年
金
証
書
、
定
期
便

の
相
談
で
あ
れ
ば
送
ら
れ
て
き
た

書
類
一
式
、
認
め
印
、
代
理
の
場

合
は
委
任
状
（
家
族
で
あ
っ
て
も

必
要
で
す
）
と
代
理
人
の
本
人
確

認
で
き
る
も
の
（
免
許
証
等
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
課
年
金
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
２

元
気
な
う
ち
か
ら
「
介
護
予
防
」
を
！

　
　
　
〜
低
栄
養
に
つ
い
て
〜

年金マスコット
「もも太」
年金マスコット
「もも太」

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー
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やなせたかし

・
お
か
ず
に
な
る
、
魚
・
肉
・
卵
・

大
豆
な
ど
は
た
ん
ぱ
く
質
源
と

な
り
ま
す
。

・
そ
の
他
、
野
菜
や
果
物
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
食
物
を
少
し
ず
つ
で

も
い
ろ
い
ろ
食
べ
る
こ
と
で
バ

ラ
ン
ス
が
よ
く
な
り
ま
す
。

☆
適
度
な
運
動
で
筋
肉
を
動
か
し

ま
し
ょ
う
。

・
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
お
腹
が

減
り
、
よ
り
食
事
が
お
い
し
く

感
じ
ら
れ
ま
す
。

☆
月
に
１
回
は
体
重
を
測
り
ま
し

ょ
う
。

・
簡
単
に
、
身
体
の
変
化
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

簡
単
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す

　
お
く
ら
は
、
食
物
繊
維
・
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
、
Ｂ
１
、
Ｃ
の
ほ
か
に
、

亜
鉛
・
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
な
ど
が
含

ま
れ
る
栄
養
価
の
高
い
食
物
で
す
。

ま
た
、
た
ん
ぱ
く
質
の
消
化
吸
収

を
助
け
る
作
用
も
持
っ
て
い
る
の
で
、

良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
と
と
も
に
食

べ
る
と
特
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
良
質
の
タ
ン
パ
ク
質
を

含
む
「
豆
腐
」
を
使
い
、
簡
単
で
、

食
欲
の
な
い
時
も
の
ど
ご
し
よ
く

食
べ
ら
れ
る
一
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　
☆
お
く
ら
豆
腐
☆

①
豆
腐
を
水
切
り
し
て
お
く

②
お
く
ら
を
熱
湯
で
さ
っ
と
ゆ
で

る
③
お
く
ら
を
小
口
切
り
程
度
に
刻

む
④
①
の
豆
腐
を
崩
し
、
③
の
お
く

ら
と
ま
ぜ
る

⑤
好
み
の
器（
小
さ
め
が
よ
い
）に

④
を
入
れ
冷
蔵
庫
で
冷
や
す

⑥
固
ま
っ
た
ら
で
き
あ
が
り

　
冷
奴
の
よ
う
に
し
ょ
う
ゆ
や
ポ

ン
酢
な
ど
で
召
し
上
が
れ
♪

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
予
防
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

回数券の種類 対象者 利用できる日 料金

ニコニコ10
（10枚綴）

学生（※） 実施期間内は
毎日

1,000円

ニコニコ5
（5枚綴）

全ての方 実施期間内の
土・日・祝日

500円

※学生：中高生および大学・専門学校生

秋の全国交通安全運動

市民一人ひとりが交通ルールを守り、
交通事故のない、安全で安心な宿毛
市を目指しましょう。

9月21日（月）～9月30日（水）

総務課　蕁６３―１１１１

運動の基本
高齢者の交通事故防止

　「
料
金
が
高
い
」

　「
便
数
が
少
な
い
」

　「
行
き
た
い
所
へ
行
け
な
い
」

　
昨
年
度
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
で
は
、
皆
さ
ん
の
公
共
交
通

に
対
す
る
ご
意
見
や
思
い
を
た
く

さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
高
知
西
南
地
域
公
共
交
通
協
議

会
で
は
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
基
に
、

鉄
道
や
バ
ス
の
こ
と
を
も
っ
と
考

え
て
も
ら
い
、
も
っ
と
利
用
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
様
々
な
取
り
組

み
を
実
施
し
ま
す
。

　　

対
象
列
車

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
中
村
・
宿

毛
線
（
窪
川
駅
〜
宿
毛
駅
の
区
間
）

を
運
行
す
る
普
通
列
車

利
用
方
法

専
用
の
回
数
券
を
購
入
（
現
金

で
は
利
用
不
可
）

主
な
回
数
券
販
売
場
所

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
窪
川
駅
、中

村
駅
、
宿
毛
駅
の
各
乗
車
券
売

り
場
お
よ
び
中
村
・
宿
毛
線
を

運
行
中
の
列
車
内
で
販
売

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
中
村
駅

　
蕁
０
８
８
０
―

３
５
―

５
２
４
０

く
ろ
鉄
が

1
0
0
円
で

利
用
で
き
ま
す

そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

・
地
域
公
共
交
通
サ
ポ
ー
タ
ー
ク

ラ
ブ
を
設
立
し
ま
す

・
中
村
駅
を
き
れ
い
に
し
ま
す

・
新
し
い
バ
ス
路
線
を
開
設
し
ま

す
（
平
田
駅
〜
幡
多
け
ん
み
ん

病
院
な
ど
）

・
高
知
西
南
交
通
バ
ス
の
通
勤
、

通
学
定
期
を
安
く
し
ま
す

・
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
、
高
知
西

南
交
通
バ
ス
の
共
通
回
数
券
を
発

売
し
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
先
】

 
高
知
西
南
地
域
公
共
交
通
協
議
会

　
宿
毛
市
企
画
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

実
施
期
間

　
９
月
１
日

（火）
〜

１２
月

３１
日

（木）

皆
ん
な
で
乗
ろ
う
鉄
道
・
バ
ス

　
　
　
〜
一
人
ひ
と
り
の
利
用
が
支
え
る
地
域
の
公
共
交
通
〜



⑧

イラスト：おくだたけし

市 町 村

宿毛市

大月町

四万十市

土佐清水市
三原村

黒潮町

開　催　日

１０月１８日豸

１０月２５日豸

１０月３１日貍

１１月　７日貍
１１月１４日貍

１１月１５日豸

受　付　場　所

宿毛市文教センター

未　定

市民スポーツセンター

寿町公園
三原村農村構造改善センター

ふるさと総合センター

受付時間
　９：００～

９：１５
未　定

　８：３０～
９：００

　９：３０
１３：３０
　８：３０～

９：００

市町村健康ウォーキング開催日程

　
豪
華
客
船
「
飛
鳥
Ⅱ
」
が
左
記

の
日
程
で
宿
毛
湾
港
新
港
岸
壁
へ

入
港
し
ま
す
。
入
港
か
ら
出
港
ま

で
の
間
、
歓
迎
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

物
産
展
の
開
催
や
歓
迎
セ
レ
モ
ニ

ー
等
を
行
う
予
定
で
す
。
多
く
の

皆
さ
ん
の
お
出
迎
え
、
お
見
送
り

を
お
願
い
し
ま
す
。

日
　
程

・
１０
月
８
日

（木）

　
入
港
８
時

　
出
港

１７
時

・
１０
月

２６
日

（月）

　
入
港
８
時

　
出
港

１７
時

場
　
所

　
宿
毛
湾
港
新
港
岸
壁

―

交
流
拠
点
施
設
が
落
成
し
ま
す
―

　
１０
月
８
日

（木）
は
新
港
に
建
築
中

の
交
流
拠
点
施
設
の
落
成
式
と
、

も
ち
投
げ
（

１６
時
〜
）
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
お
越
し
く
だ
さ
い
。

準
備
す
る
も
の

・
運
動
の
で
き
る
服
装

・
水
分
補
給
の
た
め
の
飲
み
物

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
　
保
健
衛
生
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

幡
多
地
区
健
康
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ

ー
に
参
加
し
よ
う
！

　
住
民
や
働
き
盛
り
世
代
の
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
幡
多

地
区
健
康
づ
く
り
推
進
会
議
で
は
、

各
市
町
村
で
開
催
す
る
「
健
康
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
大
会
」
を
つ
な
ぐ
「
健

康
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
第
１
回
目
５
月

１９
日
「
大

月
町
健
康
ウ
ォ
ー
ク
」
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。

　「
歩
く
こ
と
か
ら
の
健
康
づ
く
り
」

　
ぜ
ひ
、
幡
多
を
い
っ
し
ょ
に
踏

破
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日

　
１０
月

１８
日

（日）

受
付
時
間

　
９
時
〜
９
時

１５
分

　
（

１１
時
頃
終
了
予
定
）

受
付
場
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

内
　
容

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方
法
の

実
技
指
導
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ

ー
ス
（
松
田
川
周
辺
の
約
４
㎞
）

を
歩
い
て
み
よ
う
！

講
　
師

　
健
康
運
動
指
導
士

　
佐
田
　
文
香
　
先
生

【
問
い
合
わ
せ
先
】

幡
多
地
区
健
康
づ
く
り
推
進
会

議
事
務
局
（
幡
多
福
祉
保
健
所
内
）

　
蕁
０
８
８
０
―

３
４
―

５
１
２
０

―

船
内
見
学
会
参
加
者
募
集
―

日
　
時

　
１０
月
８
日

（木）
　

１３
時

３０
分
〜

 （
受
付
時
間

１３
時
〜

１３
時

２５
分
）

 
※
時
間
厳
守

募
集
人
員
　
１
０
０
名

 
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費
用
　
無
 

料

申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
次
の
事
項
を
記

入
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
往
信
の
裏
面
〉

応
募
者
全
員
（
１
枚
に
つ
き
３

名
ま
で
）
の
①
郵
便
番
号
②
住

所
③
氏
名
④
性
別
⑤
年
齢
⑥
電

話
番
号

〈
返
信
の
表
面
〉

 
代
表
者
氏
名
、
郵
便
番
号
、
住
所

申
込
期
限

　
９
月

２８
日

（月）
 

※
必
着

　
天
候
不
良
等
の
理
由
に
よ
り
中

止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒

７８８
―

８６８６
　

宿
毛
市
桜
町
２
―

１

　
宿
毛
市
企
画
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
８

豪
華
客
船
「
飛
鳥
Ⅱ
」
入
港
！！

松
田
川
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
ク
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宿
毛
市
街
▼

還住藪

草木藪

京法

橋上

二ノ宮

京
法
川

愛
媛
県 蜻愛南

宇和島▲
坂本ダム

松田川

神有
キャンプ場

三十九番札所
延光寺

宿
毛
津
島
線

N

4

前
売
り
チ
ケ
ッ
ト
料
金

（
記
念
座
布
団
、パ
ン
フ
レ
ッ
ト
付
き
）

・
タ
マ
リ
席
（
１
人
席
）

　
１
２
、０
０
０
円
（
残
り
わ
ず
か
）

・
マ
ス
Ｓ
席
（
４
人
席
）

 
４
０
、０
０
０
円
（
残
り
わ
ず
か
）

・
マ
ス
Ａ
席
（
４
人
席
）

　
３
６
、０
０
０
円

・
イ
ス
席
　
１
階
　

　
７
、０
０
０
円

・
イ
ス
席
　
２
階
　

　
６
、０
０
０
円

・
弁
当
チ
ケ
ッ
ト
（
１
枚
）
　

　
１
、０
０
０
円

※
弁
当
の
当
日
販
売
は
あ
り
ま

せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
大
相
撲
宿
毛
場
所
実
行
委
員
会

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９（
商
工
観
光
課
内
）

 
〜
そ
の
5
　
京
法
・
還
住
薮
〜

　
　

　
今
回
紹
介
す
る
『
還
住
藪
』
は

数
あ
る
宿
毛
市
の
集
落
名
の
中
で

も
、
か
な
り
難
読
な
地
名
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
ち
な
み
に
、『
藪
』

の
字
が
つ
く
市
内
の
集
落
に
は
『
草

木
藪
』
も
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ

も
川
の
最
上
流
部
に
位
置
し
て
い

ま
す
。

　
京
法
と
還
住
藪
へ
行
く
に
は
橋

上
・
奥
奈
路
橋
か
ら
、
松
田
川
の

支
流
で
あ
る
京
法
川
沿
い
に
進
み

ま
す
。
川
の
水
量
は
そ
れ
ほ
ど
で

も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
蛇
行
し
た
流

れ
と
岩
が
織
り
な
す
様
は
、
ま
る

で
渓
谷
さ
な
が
ら
。
川
に
降
り
て

み
る
と
、
誰
に
も
教
え
た
く
な
い
、

独
り
占
め
し
た
い
よ
う
な
場
所
も

多
く
、
自
分
だ
け
の
「
秘
密
の
川
」

を
持
つ
に
は
最
適
な
所
で
す
。

　
ま
わ
り
の
景
色
を
楽
し
み
な
が

ら
し
ば
ら
く
行
く
と
京
法
の
集
落

で
す
。
以
前
は
小
学
校
も
あ
り
、

に
ぎ
や
か
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
が
、
今
は
草
に
覆
わ
れ
た
校
舎

が
往
時
を
し
の
ば
せ
ま
す
。

　
表
紙
の
百
日
紅
（
サ
ル
ス
ベ
リ
）

の
花
は
京
法
で
写
し
た
も
の
で
す

が
、
４
〜
５
本
の
並
木
に
な
っ
て

い
ま
す
。
手
前
の
コ
ス
モ
ス
も
よ

く
手
入
れ
さ
れ
て
お
り
、
住
む
人

の
心
意
気
を
感
じ
ま
す
。

　
京
法
を
過
ぎ
る
と
、
ま
も
な
く

七
つ
の
滝
の
入
口
。
川
を
渡
り
、
谷

合
い
を
行
く
と
、
す
ぐ
に
一
つ
目

の
滝
（
？
）
が
あ
り
ま
す
。
で
も

た
だ
の
落
ち
込
み
に
し
か
見
え
ま

せ
ん
。
四
つ
目
く
ら
い
か
ら
落
差

が
出
て
き
て
滝
ら
し
く
な
っ
て
き

ま
す
。
表
紙
の
滝
は
七
つ
目
で
、
高

さ
こ
そ
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ま
わ
り

の
景
色
と
相
ま
っ
て
荘
厳
な
感
じ

を
受
け
ま
す
。

　
以
前
こ
の
滝
を
名
所
に
と
、
地

元
の
方
々
が
設
置
し
た
小
屋
や
遊

歩
道
の
名
残
が
そ
こ
か
し
こ
に
残

っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
滝
々
を
見

る
と
、
そ
の
想
い
が
よ
く
わ
か
り

ま
す
。
た
だ
、
今
は
足
場
も
悪
く
、

滑
り
や
す
い
個
所
も
多
い
の
で
、

気
軽
に
滝
見
物
と
い
う
わ
け
に
は

い
き
ま
せ
ん
が
…
。

　
さ
ら
に
進
み
、
い
き
な
り
空
が

開
け
た
と
こ
ろ
が
還
住
藪
。
青
々

と
し
た
山
田
が
広
が
り
、
れ
っ
き

と
し
た
里
山
の
風
景
で
す
。
少
な

い
戸
数
で
こ
れ
だ
け
の
田
ん
ぼ
を

維
持
す
る
に
は
、
相
当
な
労
力
が

必
要
で
し
ょ
う
。
お
い
し
い
水
が

わ
き
出
る
所
も
あ
り
、
ま
さ
に
隠

れ
里
、
平
家
の
落
人
伝
説
を
彷
彿

と
さ
せ
る
場
所
で
す
。
西
側
の
山

を
越
せ
ば
、そ
こ
は
も
う
愛
媛
県
。

か
つ
て
は
自
転
車
も
通
れ
る
ほ
ど

の
道
が
あ
り
、
高
等
科
の
学
校
に

通
う
子
供
た
ち
の
通
学
路
に
も
な

っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　　
車
の
往
来
が
少
な
い
た
め
、
途

中
の
道
路
の
真
ん
中
に
は
コ
ケ
が

生
え
て
い
ま
す
。
伊
与
野
川
沿
い

も
そ
う
で
す
が
、
こ
ん
な
道
は
、
自

転
車
で
楽
し
む
に
は
最
適
で
す
。
舗

装
も
し
て
あ
り
、
車
も
ほ
と
ん
ど

来
な
い
の
で
、
ま
る
で
自
転
車
専

用
道
で
す
。
し
か
も
景
色
が
い
い

と
な
れ
ば
、
利
用
し
な
い
手
は
あ

り
ま
せ
ん
。
昔
の
通
学
路
が
復
活

で
き
れ
ば
、
少
し
ハ
ー
ド
で
す
が
、

周
回
可
能
な
素
晴
ら
し
い
サ
イ
ク

リ
ン
グ
コ
ー
ス
に
な
り
そ
う
で
す
。

（
日
本
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
セ
ン
タ
ー

世
話
人
　
清
家
敬
太
郎
）

日
　
時

　
１１
月

１２
日

（木）

　
開
場
　

１８
時
　

　
開
演
　

１８
時

３０
分
　

場
　
所

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

入
場
料

　
前
売
券
２
、０
０
０
円（
全
席
指
定
）

当
日
券
は
５
０
０
円
増
。
ま
た
、

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

チ
ケ
ッ
ト
販
売

９
月

２８
日

（月）
　

８
時

３０
分
か
ら
宿

毛
文
教
セ
ン
タ
ー
内
生
涯
学
習

課
で
販
売
開
始
。
電
話
で
の
受

付
は
い
た
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ひ

と
り
一
回
の
購
入
枚
数
は
５
枚

以
内
と
し
ま
す
。

　
南
こ
う
せ
つ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ

に
歌
っ
て
い
た
だ
け
る
方
も
募
集

し
て
い
ま
す
。（
詳
し
い
内
容
は
広

報
８
月
号
に
記
載
し
て
い
ま
す
。）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課

　
蕁
６
３
―

３
３
９
４

日
　
時

　
１０
月

２９
日

（木）

　
開
場
　
８
時

場
　
所

　
宿
毛
市
総
合

　
運
動
公
園

き
ょ
う
ほ
う

げ
ん
じ
ゅ
や
ぶ

大
相
撲
宿
毛
場
所
 

チ
ケ
ッ
ト
絶
賛
発
売
中
！！

宝くじ
まちの音楽会

心
の
う
た
コ
ン
サ
ー
ト

南
こ
う
せ
つ
 w

ith

 

ウ
ー
フ
ァ
ン



⑩

夏
休
み
子
ど
も
将
棋
・

囲
碁
教
室
が
開
催
さ
れ

ま
し
た

　
今
年
も
夏
休
み
に
入
っ
た
ば
か

り
の
７
月

２７
日
〜

２９
日
の
３
日
間
、

子
ど
も
将
棋
教
室
が
開
催
さ
れ
、

小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生
の

１８
名

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
の
後
、
指
導

用
の
大
盤
を
用
い
て
駒
の
名
前
や

並
べ
方
、
動
か
し
方
な
ど
の
基
本

か
ら
勉
強
し
、
詰
め
将
棋
の
問
題

に
も
挑
戦
し
た
後
、
初
心
者
と
経

験
者
に
分
か
れ
て
勉
強
を
進
め
て

い
き
ま
し
た
。

　
初
心
者
４
名
ほ
ど
の
ク
ラ
ス
で

は
そ
れ
ぞ
れ
の
駒
の
動
き
を
し
っ

か
り
勉
強
し
、
経
験
者
ク
ラ
ス
で

は
対
局
を
中
心
と
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
戦
術
や
定
石
を
学
び
、
基
本
の

動
き
を
習
得
し
ま
し
た
。

　
最
終
日
に
は
参
加
者
全
員
に
よ

る
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
い
、
上

位
３
名
に
表
彰
状
と
メ
ダ
ル
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
　

　
囲
碁
教
室
は
８
月
３
日
〜
５
日

の
３
日
間
行
い
、
小
学
１
年
生
か

ら
６
年
生
の
８
名
の
参
加
が
あ
り
、

ど
ん
な
ふ
う
に
し
て
陣
地
取
り
を

す
る
か
を
勉
強
し
、
碁
石
を
打
っ

て
対
戦
を
勉
強
し
ま
し
た
。

　
最
終
日
に
は
２
組
に
分
か
れ
て
、

リ
ー
グ
戦
を
行
い
、
小
学
生
と
は

思
え
な
い
真
剣
な
顔
で
対
戦
し
、

上
位
３
名
に
表
彰
状
と
メ
ダ
ル
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

第
４５
回

宿
毛
市
美
術
展
覧
会
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　

会
　
期
　

　
１０
月
９
日

（金）
〜

１３
日

（火）

　
９
時
〜

１８
時

　
※
最
終
日
は

１６
時
ま
で

場
　
所

　
宿
毛
文
教
セ
ン
タ
ー

部
　
門

日
本
画
・
洋
画
・
書
道
・
写
真
・

工
芸
・
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン

作
品
搬
入

　
９
月

２７
日

（日）

 
　
９
時
〜

１７
時
　

 
　（
郵
送
不
可
、
持
参
に
限
る
）

審
査
員
に
よ
る
講
評

　
９
月

２８
日

（月）

 
　

１５
時

３０
分

作
品
搬
出

　
１０
月

１３
日

（火）

 
　

１６
時
〜

１８
時

　
１０
月

１４
日

（水）

 
　
９
時
〜

１８
時

出
品
手
数
料
・
入
場
料

　
無
　
料

主
　
催

宿
毛
市
・
宿
毛
市
教
育
委
員
会
・

高
知
新
聞
社
・
Ｒ
Ｋ
Ｃ
高
知
放
送

後
　
援

　
宿
毛
市
文
化
協
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
中
央
公
民
館

　
蕁
６
３
―

２
６
１
８

■
ふ
し
ぎ
の
森
の
ヤ
ー
ヤ
ー
な
み

だ
の
ひ
み
つ

内
田
麟
太
郎
　
作

高
畠
純
　
絵

金
の
星
社

■
ひ
と
り
た
り
な
い

今
村
葦
子
　
作

堀
川
理
万
子
　
絵

理
論
社

■
う
わ
さ
の
よ
う
ち
え
ん

〜
か
く
れ
ん
ぼ
の
う
わ
さ
〜

き
た
や
ま
よ
う
こ
　
作

講
談
社

■
宇
宙
に
秘
め
ら
れ
た
謎

ル
ー
シ
ー
・
ホ
ー
キ
ン
グ
　
作

ス
テ
ィ
ー
ヴ
ン
・
ホ
ー
キ
ン
グ
　
作

岩
崎
書
店

■
学
校
図
書
館
ビ
フ
ォ
ー
・
ア
フ

タ
ー
物
語

〜
図
書
館
活
用
教
育
の

全
国
展
開
を
願
っ
て
〜

五
十
嵐
絹
子
　
編
著

国
土
社

■
図
解
裁
判
の
し
く
み

〜
史
上
最
強
〜

永
井
一
弘
・
濱
田
剛
史
　
著

ナ
ツ
メ
社

■
絵
で
わ
か
る
が
ん
と
遺
伝
子

野
島
博
　
著

講
談
社

■
親
友
は
い
ま
す
か

渡
辺
淳
一
　
著

新
潮
社

（
内
容
紹
介
は
、㈱
図
書
館
流
通
セ
ン
タ
ー
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
よ
り
）

■
マ
グ
ロ
を
そ
だ
て
る

〜
世
界
で
は
じ
め
て
ク
ロ
マ
グ
ロ

の
完
全
養
殖
に
成
功
！
〜

江
川
多
喜
雄
　
文

熊
井
英
水
　
監
修

ア
リ
ス
館

　
直
径
１
ミ
リ
ほ
ど
の
小
さ
な
卵

か
ら
、
全
長
３
メ
ー
ト
ル
・
体
重

４
０
０
キ
ロ
に
ま
で
成
長
す
る
ク

ロ
マ
グ
ロ
。
そ
の
完
全
養
殖
に
世

界
で
初
め
て
成
功
す
る
ま
で
の

３２

年
間
の
研
究
プ
ロ
セ
ス
を
、
イ
ラ

ス
ト
や
写
真
で
紹
介
し
ま
す
。

　
新
聞
は
、
社
会
と
自
分
と
の
か

か
わ
り
を
知
る
だ
け
で
な
く
、
生

き
た
ニ
ュ
ー
ス
を
題
材
に
学
力
を

高
め
る
こ
と
が
で
き
る
最
高
の
教

材
。
学
習
効
果
を
高
め
る
新
聞
の

読
み
方
か
ら
、
新
聞
を
読
む
習
慣

を
つ
け
る
方
法
ま
で
、
具
体
的
に

紹
介
し
ま
す
。

■
小
学
生
か
ら
「
新
聞
」
を
読
む

子
は
大
き
く
伸
び
る
！

〜
１
日
１０
分
の
習
慣
で

す
ご
い
効
果
！
〜

池
上
彰
　
著

す
ば
る
舎
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がっつ君カルちゃん 元気君

給
食
キ
ッ
ズ

　
感
動
！
　

宿
毛
市
出
身
の
山
岡
耕

筰
先
生
の
パ
ガ
ニ
ー
ニ
合
奏
団
と

世
界
的
ソ
プ
ラ
ニ
ス
タ
の
岡
本
知

高
氏
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト

が
こ
れ
も
宿
毛
出
身
の
財
団
法
人

坂
本
報
效
会
の
御
協
力
の
下
で
実

現
し
ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
念
願

の
コ
ン
サ
ー
ト
で
あ
り
ま
し
た
。

　
文
化
的
催
し
物
の
少
な
い
当
市

に
国
中
、
世
界
中
に
名
を
轟
か
す

お
二
方
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
困
難
で

は
な
い
か
と
危
惧
し
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
お
二
方
の
協
力
と

職
員
の
誠
実
な
働
き
か
け
を
も
っ

て
実
現
し
満
員
の
盛
況
で
あ
り
遠

来
、
近
傍
の
皆
様
に
大
き
な
感
動

を
受
け
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感

謝
し
、
こ
れ
を
宿
毛
の
一
大
行
事

と
し
て
毎
年
の
定
例
会
に
つ
な
げ

て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
初
の
南
国
フ
ル
ー
ツ
の
王
様
マ

ン
ゴ
ー
が
宿
毛
で
で
き
ま
し
た
。

４
〜
５
年
前
温
暖
化
を
逆
手
に
取

っ
て
宿
毛
で
の
南
国
フ
ル
ー
ツ
の

可
能
性
を
検
討
す
る
た
め
、
琉
球

大
学
農
学
部
教
授
（
現
宿
毛
大
使
）

の
米
盛
重
保
先
生
に
当
市
に
来
て

い
た
だ
き
農
業
者
を
集
め
て
講
義

を
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
後
で
実

の
な
る
ま
で
４
〜
５
年
か
か
る
と

言
わ
れ
た
マ
ン
ゴ
ー
の
栽
培
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
方
か
ら
、

先
月
突
然
マ
ン
ゴ
ー
を
試
食
し
て

み
て
と
い
た
だ
き
ま
し
た
。
早
速

い
た
だ
く
と
果
物
の
王
様
と
言
わ

れ
る
よ
う
に
誠
に
芳
醇
な
香
り
で

口
の
中
で
と
ろ
け
る
甘
さ
、
完
熟

マ
ン
ゴ
ー
そ
の
も
の
で
、
こ
れ
な

ら
宮
崎
に
も
沖
縄
に
も
負
け
な
い

最
高
の
も
の
が
出
来
た
と
感
じ
入

り
ま
し
た
。
試
食
後
畠
を
見
せ
て

い
た
だ
き
話
も
聞
き
ま
し
た
が
、

こ
こ
ま
で
育
て
あ
げ
る
の
に
相
当

な
御
苦
労
を
さ
れ
た
由
。
今
年
は

数
少
な
く
大
々
的
な
出
荷
ま
で
は

い
き
ま
せ
ん
が
、
来
年
は
沢
山
出

来
る
予
定
と
の
こ
と
。
宿
毛
産
の

完
熟
マ
ン
ゴ
ー
と
し
て
大
き
な
価

値
を
持
っ
て
も
う
一
つ
名
産
が
出

来
た
こ
と
に
大
き
な
感
激
を
覚
え

ま
し
た
。
そ
の
マ
ン
ゴ
ー
を
持
っ

て
早
稲
田
大
学
を
訪
問
し
、
西
武

鉄
道
の
取
締
役
に
会
わ
せ
て
い
た

だ
き
、
グ
ル
ー
プ
の
西
武
デ
パ
ー

ト
等
へ
宿
毛
産
品
の
売
り
込
み
も

し
て
き
ま
し
た
。
主
目
的
は
早
稲

田
大
学
で
開
発
中
の
「
地
域
普
及

型
の
電
動
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
シ
ス
テ

ム
の
開
発
と
普
及
モ
デ
ル
の
構
築
」

と
い
う
こ
と
を
開
発
者
の
教
授
に

お
会
い
し
て
宿
毛
市
へ
の
導
入
を

お
願
い
す
る
こ
と
で
し
た
。
現
在
、

本
庄
市
他
で
実
証
実
験
を
行
っ
て

お
り
、
そ
の
概
要
を
お
聞
き
し
、

ぜ
ひ
宿
毛
市
で
の
実
証
実
験
や
電

動
バ
ス
導
入
を
お
願
い
し
て
き
ま

し
た
。
い
ず
れ
市
で
も
バ
ス
運
行

が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
宿
毛

に
は
太
陽
光
も
水
力
も
あ
り
ま
す
。

発
電
も
容
易
に
出
来
る
環
境
に
あ

る
の
で
電
動
バ
ス
運
行
に
は
最
適

地
で
あ
る
と
の
宣
伝
も
し
て
、
２

年
後
位
に
は
導
入
で
き
る
だ
ろ
う

と
い
う
話
も
伺
っ
て
参
り
ま
し
た
。

楽
し
み
で
す
。

　
９
月
に
は
議
会
が
あ
り
ま
す
。

市
民
生
活
の
た
め
に
は
ど
の
よ
う

な
補
正
を
組
め
る
の
か
、
一
つ
の

楽
し
み
で
あ
り
苦
労
で
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
９
月
に
は
全
国
離
島

振
興
協
議
会
支
部
事
務
局
長
会
議

が
初
め
て
沖
の
島
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
全
国
の
方
々
が
一
応
県
代
表

と
い
う
こ
と
で
す
が
、
来
て
い
た

だ
け
る
こ
と
は
、
島
や
市
の
発
展

に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
と
な

る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

商
工
会
議
所
青
年
部
の
四
国
ブ
ロ

ッ
ク
大
会
も
宿
毛
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
宿
毛
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る

良
い
機
会
と
な
り
ま
す
。

　
そ
う
こ
う
す
る
内
す
ぐ
に

１０
月

が
来
て
宿
毛
ま
つ
り
の
時
期
と
な

り
ま
す
が
、
毎
年
青
年
会
議
所
の

メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
り
ま
つ
り

を
企
画
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
花

火
も
実
施
予
定
で
す
。
宿
毛
市
挙

げ
て
の
ま
つ
り
に
相
当
の
資
金
も

必
要
で
す
。
青
年
会
議
所
の
メ
ン

バ
ー
が
寄
付
集
め
に
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。
こ
の
若
い
力
で
ま
つ
り

を
実
行
し
て
い
る
皆
さ
ん
や
、
市

民
の
為
に
も
寄
付
集
め
に
御
協
力

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
９
月
で
少

し
は
涼
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
が
、

季
節
の
変
わ
り
目
で
体
調
を
崩
さ

れ
な
い
よ
う
願
う
ば
か
り
で
す
。【問い合わせ先】　学校給食センター　蕁６３－１１１９

第１２回　給食センターだより
～元気のもとは食事から～

一日の始まりの朝ごはんをきちんと食べよう！

　2学期が始まりました。まだまだ暑い日が続きます。
早ね、早起き、朝ごはん!!　みんな元気に朝ごはん！
そして、給食を食べて元気に過ごしましょう!!

　宿毛市内の小中学校を対象に行った食生活調査の
結果から、「朝食を食べない」と答えた人が、小学生・
中学生ともに増えています。その中で、授業に集中
できないと答えた生徒も増えていました。

朝ごはんを食べると、
体温があがる、脳に
エネルギーが補給さ
れる、腸が刺激され
る、など学校で元気
に過ごすための要素
が沢山あります。
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10月

11月

飛鳥Ⅱ入港

第45回 宿毛市展

市民祭すくも祭り

第14回 オールドパワー文化展・
　女のまつり

沖の島アドベンチャーラン

飛鳥Ⅱ入港

大相撲宿毛場所

ミュージカル龍馬

宿毛市秋のクリーンデー

宝くじまちの音楽祭（南こうせつ・
ウーファンジョイント・コンサート）

ぱしふぃっくびぃなす入港

8日（木）

9日（金）～
13日（火）

10日(土）～
12日（月）

23日（金）～
25日（日）

25日（日）

26日（月）

29日（木）

30日（金）

8日（日）

12日（木）

13日（金）

11月

12月

1月

3月

宿毛市戦没者追悼式

寒蘭展示大会表彰式
　（総合運動公園）

宿毛市中学校音楽祭

宿毛市小学校音楽祭

一人芝居「天の魚」公演会

宿毛市成人式

第21期 宿毛市囲碁・将棋名人戦

へんろ道ウォーク

第11回 芸能発表会

梓　立　祭

宿毛花へんろマラソン

13日（金）

15日（日）

19日(木）

20日(金）

16日（水）

10日（日）

17日（日）

24日（日）

7日（日）

21日（日）

開　催　日 行　　　　　　事 開　催　日 行　　　　　　事

※現時点での予定ですので、確定したものではありません。

　
今
年
３
月
の
第
１
回
宿
毛
花
へ
ん
ろ
マ
ラ
ソ
ン
で

は
雨
の
中
、
コ
ー
ス
沿
道
の
地
区
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
た
く
さ
ん
の
感
謝

の
言
葉
や
ま
た
来
た
い
と
の
声
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
前
大
会
は
、
沿
道
の
住
民
の
方
々
に

多
大
な
負
担
が
か
か
る
形
と
な
り
ま
し
た
。
第
２
回

大
会
は
、
宿
毛
市
全
体
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
本
大
会
を
支
え
て
い
た
だ
き
た
く
、
大
会
運

営
を
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
方
を
広
く
募
集
い
た
し

ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大
会
日
時

　
平
成

２２
年
３
月

２１
日

（日）

　
９
時
ス
タ
ー
ト
予
定

会
　
　
場

　
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル

応
募
資
格

　
中
学
生
以
上
の
男
女

 
（
大
会
前
の
説
明
会
に
参
加
で
き
る
方
）

※
中
・
高
校
生
は
保
護
者
の
許
可
を
得
て
く
だ
さ
い
。

募
集
人
員

　
約
１
、０
０
０
人

 （
募
集
定
員
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

内
　
　
容

受
付
・
走
路
誘
導
員
・
会
場
内
清
掃
・
給
水
所
・

接
待
所
・
駐
車
場
の
誘
導
整
理
・
弁
当
の
配
布
・

会
場
設
営
な
ど

申
込
期
間

　
９
月
１
日

（火）
〜

１１
月

３０
日

（月）

申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

大
会
事
務
局
ま
た
は
生
涯
学
習
課
（
宿
毛
文
教
セ

ン
タ
ー
内
）
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
・FA

X

・E-m
ail

・
持
参
）

申
込
書
配
布
場
所

宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
、
生
涯
学
習
課
（
宿
毛
文

教
セ
ン
タ
ー
内
）
、
和
田
体
育
館

※
宿
毛
市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

　
大
会
の
詳
細
は
、
今

後
の
広
報
等
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
ク
ラ
ブ
な
ど
団
体
で

の
参
加
の
場
合
、
ご
連

絡
を
い
た
だ
き
ま
し
た

ら
、
申
請
書
持
参
の
う

え
ご
説
明
に
お
伺
い
し

ま
す
。

　
多
く
の
方
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒

７８８
―

０７８５
　
宿
毛
市
山
奈
町
芳
奈
４
０
２
４
番
地

　
　
　
　
　（
宿
毛
市
総
合
運
動
公
園
内
）

　
宿
毛
花
へ
ん
ろ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

　
薑
６
６
―

１
４
６
７
　
薨
６
６
―

１
４
６
８

　
✉taiiku-z@

city.sukum
o.kochi.jp

今後の主な行事予定（10月～3月）

〜
み
ん
な
の
力
で
マ
ラ
ソ
ン
を
盛
り
上
げ
よ
う
〜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

『
宿
毛
花
へ
ん
ろ
マ
ラ
ソ
ン
』
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高知けいば

〈ホームページ〉 http://www.keiba.or.jp　〈i-mode〉 http://www.keiba.or.jp/i/

納
期
限

（水）
固定資産税 3期

国　保　税 3期

介護保険料 3期

後期高齢者医療保険料 3期

9
30

9
30

9月 4、5、12、13、18、19、26、27

3、4、9、10、16、17、18、23、24、3110月

市 役 所 税 務 課 9：0 0 ～ 1 7：0 0
月 日 場 　 所 開 設 時 間

休 日 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

9
※お昼休みも納付できます。

27（日）

市 役 所 税 務 課
〃

17：30～19：00
〃

月 日 場 　 所 開 設 時 間

夜 間 市 税 納 付 窓 口 開 設 日

9
10（木）
24（木）

開催日 行　　　　事　　　　名 時　間 場　　　所 問い合わせ先

1（火）

2（水）

3（木）

4（金）

5（土）

6（日）

10（木）

13（日）

14（月）

15（火）

16（水）

17（木）

18（金）

21（月）

23（水）

24（木）

27（日）

29（火）

金婚夫婦表彰式

平成21年
　第3回 宿毛市議会定例会　開会

献　　血

タッチラグビー体験会

献　　血

献　　血

高知県 高校
　バスケットボール 夏季大会（～6日）

第39回 高知県 高校
　男女ソフトボール 夏季大会（～6日）

第56回 秋季
　幡多地区陸上競技選手権大会

夜間市税納付窓口開設日

宿毛市体育協会　バドミントン大会

育　児　相　談

ふれあい保育（体験入園）

社会保険・年金出張相談

行政相談「定例相談日」

心の健康相談

タッチラグビー体験会

モラロジー１日セミナー

通学路安全の日

無料人権相談

あいさつ・声かけ運動日

敬老の日祝賀式典

エキスパート卓球教室

夜間市税納付窓口開設日

休日市税納付窓口開設日

宿毛市体育協会
　ミックスバレーボール大会

宿毛市・大月町中学陸上大会

企画課　蕁63－1118

議会事務局　蕁63－2907

保健介護課　蕁63－1113

総合運動公園　蕁66－1467

保健介護課　蕁63－1113

総合運動公園　蕁66－1467

税　務　課　蕁63－1115

総合運動公園　蕁66－1467

宿毛幼稚園　蕁63－2914

各 保 育 園

市　民　課　蕁63－1112

松　岡　陽　一　蕁66－0110
福　田　延　治　蕁67－1778

総合運動公園　蕁66－1467

モラロジー研究所　蕁63－1038

総　務　課　蕁63－1111

人権推進課　蕁62－0225

青少年育成センター　蕁63－4197

千　寿　園　蕁62－3020

総合運動公園　蕁66－1467

税　務　課　蕁63－1115

総合運動公園　蕁66－1467

新ロイヤルホテル四万十

市役所 議事堂

幡多けんみん病院

宿毛商銀信用組合 宿毛支店

大井田病院

宿毛市役所

宿毛市総合運動公園ほか

宿毛市総合運動公園

市役所 税務課

宿毛市総合運動公園

宿毛幼稚園

市内 各保育園

宿毛文教センター

幡多福祉保健所

宿毛文教センター

市 内 全 域

宿毛文教センター

市 内 全 域

千　寿　園

宿毛市総合運動公園

市役所 税務課

宿毛市総合運動公園

14:00

10:00

12:30

19:00

9:00

13:30

8:45

9:00

11:00

9:00

9:00

17:30

9:00

9:00

10:00

9:30

10:00

13:00

13:30

19:00

19:30

10:00

9:30

14:00

17:30

9:00

9:00

9:00

平田公園多目的広場
（工業団地内）

平田公園多目的広場
（工業団地内）

市役所 第１会議室
（当日、市民課で受付）

5日

6日

幡多福祉保健所
蕁0880－34－5124

宿毛市行事予定表宿毛市行事予定表宿毛市行事予定表 平成21年　９月
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TEL 0880－63－5587／携帯 090－2785－9074www.ogawa-marine.com

高知県宿毛市坂ノ下1023－37

更新講習の受付、始めました！

 海事代理士 小川恵理奈オガワマリンサービス

ボート免許教室,随時開催中！
10／3踞 学科、実技講習 蛔 10／17踞 試験 9：00～
進級　￥34,000 （試験料、身体検査料等込み）

2 級　￥69,700 （試験料、身体検査料等込み）

1・2級 

10／10踞 学科、実技講習 蛔 10／18跣 試験 10：00～
￥48,000 （試験料、身体検査料等込み）

水上
オートバイ

再
試
験
の
方
も

受
付
し
て
ま
す

電話 65－0005　携帯 090－1952－6003

全3台体制で幅広くマルチに対応

日本
初 ストレッチャータクシー

宿毛に登場！
〈生体専用車〉点滴・酸素のままでの移動
もＯＫです。どうぞお問い合わせください。

ご予約を
優先します。

ひまわり　タクシー400円

初乗り

が
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
う
ち

出
張
相
談
の
ご
案
内

　
が
ん
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で

お
受
け
し
ま
す
。

日
　
時

　
９
月

１２
日

（土）

　
９
時
〜

１７
時

３０
分

場
　
所

　
高
知
県
幡
多
総
合
庁
舎

　（
四
万
十
市
中
村
山
手
通

１９
）

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。
出

張
相
談
３
日
前
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

定
　
員

　
４
　

名

※
定
員
を
超
え
た
お
申
込
が
あ
っ

た
場
合
は
、
調
整
の
う
え
、
出

張
相
談
で
は
な
く
電
話
相
談
に

よ
り
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　
が
ん
セ
ン
タ
ー
こ
う
ち
で
は
、
出

張
相
談
以
外
に
も
電
話
相
談
や
来

所
相
談
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
が
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
う
ち

　
薑
０
８
８
―

８
５
４
―

８
７
６
２

　
薨
０
８
８
―

８
５
４
―

８
７
６
３

　
９
時
〜

１７
時（
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

参
加
条
件

①「
運
動
機
能
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」

で
、
３
つ
以
上
の
項
目
に
該
当

す
る
方

②
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

③
全
日
程
参
加
で
き
る
方

④
初
め
て
参
加
す
る
方

⑤
現
在
医
療
機
関
へ
受
診
中
の
方

は
、
主
治
医
の
運
動
許
可
が
必

要
で
す
。

運
動
機
能
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

○
階
段
を
の
ぼ
る
時
に
は
支
え

に
な
る
壁
や
手
す
り
が
必
要

で
あ
る
。

○
椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
立

ち
上
が
る
た
め
に
は
支
え
が

必
要
で
あ
る
。

○
１５
分
く
ら
い
続
け
て
歩
く
こ

と
が
な
い
。

○
こ
の
１
年
間
に
転
ん
だ
こ
と

が
あ
る
。

○
転
倒
に
対
す
る
不
安
が
大
き
い
。

（
転
ば
な
い
よ
う
に
用
心
し
て
 

　

い
る
。）

日
　
時

平
成

２１
年

１１
月
５
日

（木）
お
よ
び
、

１１
月

１０
日
〜
平
成

２２
年
１
月

２６

日
の
毎
週
火
曜
日
（
計

１２
回
）

１３
時

３０
分
〜

１５
時

３０
分

（
１２
月

２２
日
は
調
理
実
習
の
た
め

午
前
中
か
ら
開
始
し
ま
す
。）

は
つ
ら
つ
筋
力
ア
ッ
プ
教
室

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
高
齢
に
な
っ
て
も
、
老
後
の
生

活
を
思
う
存
分
楽
し
め
る
体
力
を

つ
け
て
お
く
た
め
に
は
、
運
動
機

能
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
（
特
に
足

腰
に
力
を
つ
け
る
）
が
大
切
で
す
。

　
自
宅
で
で
き
る
体
操
を
身
に
つ

け
て
み
ま
せ
ん
か
？

対
象
者

　
宿
毛
市
在
住
の

６５
歳
以
上
の
方

定
　
員

　
１０
名
程
度

内
　
容

・
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」（
椅
子

に
座
っ
て
行
う

３０
分
ほ
ど
の
運

動
）

・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
ケ
ア

に
関
す
る
講
話
や
「
か
み
か
み

百
歳
体
操
」

・
栄
養
士
に
よ
る
食
生
活
に
関
す

る
講
話
と
調
理
実
習

場
　
所

　
宿
毛
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
※
希
望
者
に
は
送
迎
も
可
能
で
す
。

申
込
締
切
　

１０
月
９
日

（金）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課
予
防
係

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３

長
引
く
咳
は
赤
信
号
！！

　
９
月
24
日
〜
30
日
は

　
　
結
核
予
防
週
間
で
す

　
か
つ
て
は
国
民
病
と
呼
ば
れ
た

結
核
は
、
治
療
法
の
普
及
に
と
も

な
い
激
減
し
ま
し
た
が
、
決
し
て

過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
で
も
毎
年
２
万
５
千
人
近
く
結

核
患
者
が
発
症
し
て
い
ま
す
。

　
結
核
へ
の
関
心
の
薄
れ
が
集
団

感
染
の
一
因
と
も
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
結
核
は
、
正
し
い
治
療
を
す

れ
ば
直
る
可
能
性
が
高
い
病
気
で

す
。
咳
が
２
週
間
以
上
続
く
よ
う

な
ら
早
め
に
医
療
機
関
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　
胸
部
Ｘ
線
検
査
（
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
診
、
肺
が
ん
検
診
）
は
宿

毛
市
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
保
健
介
護
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
３
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10 月 の 保 健 衛 生 事 業

【申し込み・問い合わせ先】
　保健介護課　蕁６３－１１１３

場 　 所 受 付 時 間日

［乳児健康診査］対象児に個人通知します

7（水） 12：30～13：30宿毛市総合社会福祉センター
場 　 所 受 付 時 間日

［3歳児健康診査］対象児に個人通知します

28（水） 13：00～14：00宿毛市総合社会福祉センター

場 　 所 受 付 時 間日

［ポリオ予防接種］対象児に個人通知します

16（金）
20（火）
23（金）

13：20～14：00
13：20～14：00
13：20～14：00

宿毛市総合社会福祉センター
〃
〃

場 　 所 実 施 時 間日

［赤ちゃん広場］

5（月）
6（火）
15（木）
22（木）

19：30～11：30
19：30～11：30
19：30～11：30
19：30～11：30

東部農村環境改善センター
宿 毛 文 教 セ ン タ ー
西 町 公 会 堂
小筑紫基幹集落センター

母子保健

健康相談はどこでも受けることができます。
●毎回、血圧測定のほか、ミニ講話、介護予防を目的とした
簡単な体操を実施しますので、健康手帳を持参してください。

場 　 所 実 施 時 間日
1（木）
2（金）
5（月）

7（水）

19（月）
22（木）
23（金）

13：30～15：00
18：30～11：00
13：30～15：00
19：00～10：00
11：30～14：00
19：30～11：00
13：30～15：00
10：00～11：30
11：30～14：00
18：30～11：00

大 島 公 民 館
旧 鵜 来 島 小 中 学 校
中 角 集 会 所
古 屋 野 老 人 憩いの 家
弘 瀬 老 人 憩 の 家
大 海 老 人 憩 い の 家
湊 集 会 所
宿 毛 文 教 セ ン タ ー
沖の島開発総合センター
旧 鵜 来 島 小 中 学 校

［健康相談］

成人保健

各種健診はどこでも受けることができます。
●平成21年度実施の健康診査等の申し込みをされていない方
は、実施日までに早めに保健介護課までお申し込みください。

●特定健康診査については、医療保険者発行の受診券が必要
です。持参してないと健診が受けられませんので注意して
ください。

●生活機能評価は65歳以上の方が対象となります。介護予防
に関する生活機能チェックと簡単な体力測定を実施してい
ます。

［特定健康診査］本年度最後です。

場 　 所 受 付 時 間日

17（土）
19：00～10：00
13：30～14：30

宿 毛 文 教 セ ン タ ー
※各地区で受診できなかった方のた
めの予備日です。

場 　 所 受 付 時 間日

［胃がん検診］本年度最後です。

17（土） 18：00～19：00（予備日）宿毛文教センター

場 　 所 受 付 時 間日

［胸部レントゲン・肺がん検診］本年度最後です。

17（土）
18：00～19：00
19：30～10：00
10：40～11：10

（予備日）
（予備日）
（予備日）

宿毛文教センター
小 筑 紫 中 学 校
幡多健診センター

場 　 所 実 施 時 間日

［乳がん（マンモグラフィ）検診］

5（月）
6（火）
26（月）
27（火）

人数制限があるため予約
制です。受付時間は個人
通知でお知らせします。

正 和 隣 保 館
橋上生活改善センター
小 筑 紫 老 人 憩いの 家

〃

犬の引取り

場 　 所 引 取 時 間日
9（金）
23（金）

10：10～10：20
10：10～10：20

宿 毛 市 役 所
〃

●犬の引取りを希望される方は必ず事前にご連絡ください。
連絡がない場合は引取りができません。
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薨
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４

平
成
21
年
９
月
１
日
発
行
（
毎
月
１
日
発
行
）

　
入
選
…

１０
点
（
各
部
門
５
点
ず
つ
）

　
佳
作
…

１０
点
（
各
部
門
５
点
ず
つ
）

＊
審
査
は
、
宿
毛
市
観
光
協
会
が

選
任
し
た
地
元
の
審
査
員
が
行

い
ま
す

主
　
催
　

（社）
宿
毛
市
観
光
協
会

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

　
幻
想
的
な
宿
毛
湾
の
だ
る
ま
夕

日
や
、
宿
毛
の
四
季
折
々
の
自
然
、

観
光
ス
ポ
ッ
ト
、
風
物
詩
、
ま
つ

り
等
に
関
す
る
作
品
を
広
く
募
集

し
ま
す

　
両
部
門
と
も
多
く
の
皆
さ
ん
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

部
　
門

　「
宿
毛
湾
だ
る
ま
夕
日
」
部
門

　「
宿
毛
の
四
季
」
部
門

撮
影
地
　
宿
毛
市
内

応
募
規
格

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四
切
（
Ａ
４
・

ワ
イ
ド
四
切
可
）
単
写
真
。

※
パ
ネ
ル
張
り
・
合
成
・
デ
ジ

タ
ル
加
工
作
品
は
不
可
。

応
募
点
数
　
制
限
あ
り
ま
せ
ん

締
　
切

　
平
成

２２
年
２
月

１７
日

（水）

賞　
だ
る
ま
夕
日
大
賞
…
１
点

　
四
季
大
賞
…
１
点

　
金
賞
…
２
点
（
各
部
門
１
点
ず
つ
）

　
銀
賞
…
２
点
（
各
部
門
１
点
ず
つ
）

１０
月
１０
日

（土）
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
ス
ト
リ

ー
ト
ダ
ン
ス
バ
ト
ル
・
歌

謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
１１
日

（日）
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
・
舞
踊

パ
レ
ー
ド
・
花
火
大
会
・

子
ど
も
み
こ
し
・
ス
ポ
ー

ツ
大
会
・
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

シ
ョ
ー
・
各
種
イ
ベ
ン
ト

　
　
１２
日

（月）
　
体
育
の
日

ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
ク
リ
ー

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

メ
イ
ン
会
場
　
松
田
川
親
水
公
園

舞
踊
パ
レ
ー
ド
参
加
チ
ー
ム
募
集

　
一
団
体

３０
名
以
下
で
も
参
加
可
。

参
加
団
体
へ
の
助
成
金
あ
り
。

応
募
締
切
　
９
月

１１
日

（金）

　【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

 
商
工
観
光
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

こ
ん
ぴ
ら
男
参
加
者
募
集

　
今
年
の
「
こ
ん
ぴ
ら
男
」
は
誰

の
手
に
！
我
こ
そ
は
と
思
う
方
、

健
脚
自
慢
待
っ
て
い
ま
す
。

参
加
資
格
　
男
性
（

１６
歳
以
上
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
ま
つ
り
の
会
場
設
営
か
ら
後
片

付
け
ま
で
の
、
清
掃
を
中
心
と
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
祭
宿
毛
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
譖
宿
毛
青
年
会
議
所

　
蕁
６
３
―

３
４
８
４

　
（
平
日

１０
時
〜

１５
時
）

協
賛
チ
ケ
ッ
ト
販
売
中
！！

（
限
定
3
、0
0
0
枚
）

　
景
品
付
き
協
賛
チ
ケ
ッ
ト
を
販

売
し
て
い
ま
す
。

・
特
等
…
ペ
ア
ハ
ワ
イ
旅
行（
１
本
）

・
１
等
…
ア
ク
オ
ス

４６
型
液
晶
テ
レ

ビ
（
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ

ー
内
蔵
）（
１
本
）

・
２
等
…
ダ
イ
ソ
ン
サ
イ
ク
ロ
ン
ク

リ
ー
ナ
ー
（
２
本
）

・
３
等
…
ア
イ
ポ
ッ
ド
ナ
ノ（

１０
本
）

・
協
賛
賞
…
宿
毛
特
産
品
セ
ッ
ト

 
 
 
 
 

（
３０
本
）

・
特
別
賞
…
す
く
も
酒
造
提
供
の
焼

　
　
　
　
　
酎
（

２０
本
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
窓
口

　
宿
毛
商
工
会
議
所

　
　
蕁
６
３
―

３
１
２
３

　
宿
毛
市
商
工
観
光
課

　
　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

抽
選
日
時

　
１０
月

１１
日

（日）
　

１９
時

２０
分

場
　
所

　
松
田
川
親
水
公
園

　
（
メ
イ
ン
会
場
）

景
品
引
換
に
つ
い
て

１０
月

１３
日

（火）
か
ら

１１
月

１３
日

（金）

ま
で
宿
毛
商
工
会
議
所
に
て
引

換
し
ま
す
。
な
お
、
換
金
等
は

い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。
（
引
換
は
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課

　
蕁
６
３
―

１
１
１
９

第9回　大賞作品

宿毛の四季部門
「霧につつまれて」野口務

宿毛湾だるま夕日部門
「夢のグラス」山本修代
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